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принцесу. Д.Б. Ельконін зазначав, що гра 

в дошкільному віці є підготовкою до 

майбутньої навчальної діяльності, адже 

вона вчить дитину діяти за правилами та 

досягати мети [5]. 

Висновки та перспективи 

подальших досліджень. Таким чином, 

гра є універсальним механізмом розвитку, 

що впливає на всі сфери особистості 

дошкільника. Вона не лише готує дитину 

до навчання, а й формує її як соціальну та 

емоційно зрілу особистість. Крім того, 

гра відповідає віковим особливостям 

дошкільнят, оскільки дозволяє 

поєднувати активність, творчість і 

навчання. Наприклад, рухливі ігри, такі 

як «квачі», розвивають фізичну 

витривалість, а дидактичні ігри, як-от 

«збери пазл», формують увагу та логіку. 

Таким чином, гра є природним і 

ефективним способом розвитку, що 

враховує специфіку дошкільного віку. 
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Сімейне виховання є фундаментальним 

процесом формування особистості 

дитини та її життєвих орієнтирів. Саме в 

родині закладаються основи моральних 

цінностей, моделей поведінки, норм 

соціальної взаємодії та емоційної 

стабільності. У контексті соціальних змін 

і трансформаційних процесів сучасного 

суспільства роль родини у вихованні 

дітей набуває особливої актуальності, що 

зумовлює необхідність осмислення її 
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функцій, методів та стратегій виховного 

впливу. 

Останніми роками проблематика 

сімейного виховання набуває особливої 

уваги у світовій педагогічній науці. Так, 

Л. Габард-Дурнам та К. Маклафлін 

(США) досліджують вплив емоційного 

клімату родини на когнітивний та 

соціальний розвиток дитини, 

підкреслюючи критичну роль підтримки 

та стабільності сімейного середовища у 

молодшому шкільному віці [5, c. 120]. К. 

Вудард і С. Поллак (США) вказують на 

важливість сенситивних періодів 

емоційного розвитку та роль батьків у 

формуванні стійких емоційних навичок у 

дітей [7, c. 5]. Дослідження цих учених 

підтверджують, що гармонійне родинне 

виховання є універсальним чинником 

успішної соціалізації у різних країнах 

світу. 

У сучасній українській педагогіці 

проблеми родинного виховання активно 

досліджують такі вчені, як Г. Єрмак та І. 

Колесникова, які акцентують увагу на 

формуванні емоційної культури батьків у 

процесі виховання дітей [1, с. 60], та T. 

Руденко та О. Потіщук, які розробляли 

моделі партнерської взаємодії родини і 

школи в умовах освітньої реформи [4, c. 

35]. Л. Маценко аналізує вплив сімейного 

виховання на формування ключових 

компетентностей у молодших школярів 

[3, c. 120]. Погляди сучасних українських 

дослідників свідчать про актуальність 

інтеграції традиційних виховних 

цінностей із сучасними педагогічними 

стратегіями в умовах трансформації 

суспільства. 

Сімейне виховання розглядається як 

цілеспрямований вплив родини на 

всебічний розвиток дитини — фізичний, 

емоційний, моральний, інтелектуальний 

та соціальний. Його особливістю є 

емоційна забарвленість стосунків, 

природність педагогічного впливу та 

безперервність процесу. Родина виконує 

комплекс функцій: виховну, емоційно-

психологічну, соціалізуючу, 

інтелектуальну, захисну, духовно-

моральну та регулятивну, забезпечуючи 

створення умов для гармонійного 

розвитку дитини. 

Серед сучасних підходів до розуміння 

сімейного виховання домінує ідея про 

необхідність поєднання традиційних 

педагогічних цінностей із новітніми 

методами, що враховують індивідуальні 

потреби та емоційний світ дитини. 

Сімейне виховання перестає бути лише 

передачею соціальних норм і набуває 

характеру партнерської взаємодії, 

спрямованої на розвиток самостійності, 

відповідальності та здатності до 

саморефлексії [3, c. 120]. 

Методи виховання в родині 

поділяються на чотири основні групи: 

методи переконання (пояснення, бесіда, 

приклад), методи організації діяльності 

та формування досвіду (вправляння, 

доручення, створення ситуацій успіху), 

методи стимулювання поведінки 

(заохочення, покарання) та методи 

самовиховання (формування внутрішніх 

мотивів і ціннісних орієнтацій). 

Застосування тих чи інших методів 

залежить від вікових, індивідуальних і 

соціокультурних особливостей дитини, а 

також рівня педагогічної культури батьків 

[2, c. 60]. 

Стилі виховання в родині поділяють на 

авторитарний, демократичний, 

ліберальний та індиферентний. 

Авторитарний стиль характеризується 
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жорстким контролем і високою 

вимогливістю при мінімальній емоційній 

підтримці. Демократичний стиль поєднує 

помірковану вимогливість із увагою до 

індивідуальності дитини та повагою до її 

права на власну думку. Ліберальний 

стиль передбачає мінімальне втручання 

дорослих у життя дитини, з 

переважанням вседозволеності. 

Індиферентний стиль супроводжується 

відсутністю як вимог, так і емоційної 

залученості з боку батьків [3, c. 14]. 

Аналіз сучасних досліджень 

підтверджує важливість стилю сімейного 

виховання для навчальної успішності та 

психологічної адаптації дітей. Зокрема, за 

даними дослідження ЮНІСЕФ [6], діти, 

які виховуються в умовах підтримуючого 

демократичного стилю, у 1,7 раза частіше 

демонструють високий рівень 

академічної мотивації порівняно з дітьми, 

що зростають в авторитарних родинах. 

Водночас за даними Національної 

академії педагогічних наук України, 

близько 28% школярів із родин із 

ліберальним або індиферентним стилем 

виховання стикаються з труднощами у 

саморегуляції поведінки та навчальній 

дезадаптації. Ці дані підкреслюють 

безпосередній вплив особливостей 

родинного середовища на навчальні 

результати та соціальну інтеграцію дітей. 

Знання основних методів і стилів 

виховання дозволяє усвідомлено будувати 

виховну взаємодію, спрямовану на 

гармонійний розвиток дитини відповідно 

до її можливостей і потреб. 

Вплив стилю сімейного виховання 

чітко простежується в поведінці та 

успішності дітей у шкільному 

середовищі. Практика навчально-

виховної роботи свідчить, що тип 

виховання у родині визначає рівень 

навчальної мотивації, соціальної 

адаптації, емоційної стабільності та 

здатності до конструктивної взаємодії. 

Діти, виховані в умовах 

демократичного стилю, зазвичай 

виявляють високу зацікавленість у 

навчанні, відповідальність, ініціативність 

і здатність самостійно організовувати 

свою діяльність. Вони активно 

долучаються до шкільного життя, легко 

встановлюють контакти з однолітками та 

педагогами, демонструють стійкість до 

навчальних труднощів і прагнення до 

саморозвитку. 

Діти з родин, де переважає 

авторитарний стиль виховання, 

відзначаються дисциплінованістю та 

старанністю, однак проявляють 

залежність від зовнішнього контролю, 

схильність до страху перед помилками та 

недостатню самостійність у прийнятті 

рішень. Їхнє ставлення до навчання часто 

є орієнтованим на відповідність 

очікуванням дорослих, а не на 

внутрішню потребу до розвитку. 

Вплив ліберального стилю виховання у 

шкільному середовищі проявляється у 

недостатньому рівні самоконтролю, 

імпульсивності, нестійкості навчальної 

мотивації. Такі учні можуть бути 

креативними та емоційно відкритими, 

однак часто мають труднощі у досягненні 

довготривалих цілей через відсутність 

сформованих навичок планування і 

самодисципліни. 

Діти, виховані в умовах 

індиферентного стилю, характеризуються 

низьким рівнем мотивації до навчання, 

емоційною нестабільністю, труднощами 

у встановленні довірливих стосунків із 

дорослими та ровесниками. Відсутність 
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чітких орієнтирів у родинному вихованні 

призводить до емоційної ізоляції, 

тривожності та нестійких поведінкових 

реакцій [1, c. 59]. 

Невідповідність між виховними 

підходами родини та школи також 

створює додаткові труднощі для дітей. 

Якщо вимоги сім‘ї та школи суттєво 

відрізняються, це призводить до 

виникнення емоційного напруження, 

дезорієнтації та зниження рівня довіри до 

дорослих. Саме тому узгодження 

виховних стратегій між родиною та 

навчальним закладом є важливою 

умовою ефективного розвитку дитини. 

Актуальним завданням є поглиблення 

взаємодії між родиною і школою через 

спільне вироблення виховних підходів, 

педагогічне просвітництво батьків, 

залучення їх до виховних заходів та 

індивідуальну підтримку сімей у 

питаннях виховання. Тільки за умов 

партнерства між батьками та педагогами 

можливе створення єдиного виховного 

простору, що сприяє гармонійному 

розвитку дитини. 

З огляду на результати дослідження, 

доцільно окреслити кілька практичних 

рекомендацій щодо підвищення 

ефективності родинного виховання в 

умовах сучасного суспільства. По-перше, 

важливо впроваджувати регулярні 

сімейні обговорення, спрямовані на 

розвиток навичок конструктивного 

діалогу, уміння слухати та висловлювати 

власну думку. По-друге, необхідно 

встановлювати чіткі, але гнучкі межі 

поведінки, що поєднують вимогливість із 

розумінням індивідуальних потреб 

дитини. По-третє, слід заохочувати 

самостійність дітей через залучення їх до 

прийняття рішень, планування особистої 

та родинної діяльності. По-четверте, 

важливо підтримувати активну участь 

родини у шкільному житті дитини, 

сприяючи формуванню єдиного 

виховного простору, заснованого на 

партнерстві батьків і педагогів. Реалізація 

цих рекомендацій сприятиме створенню 

умов для гармонійного розвитку 

особистості, підвищенню навчальної 

мотивації та зміцненню емоційної 

стійкості учнів. 

Таким чином, ефективне сімейне 

виховання є необхідною передумовою 

формування емоційно стійкої, соціально 

адаптованої та навчально успішної 

особистості. Гармонійне поєднання 

педагогічної вимогливості та емоційної 

підтримки у родинному вихованні, 

узгодженість виховних впливів родини та 

школи створюють умови для всебічного 

розвитку дитини у сучасному суспільстві. 
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СУЧАСНІ ПЕДАГОГІЧНІ ТЕХНОЛОГІЇ ТА ЇХ ЗАСТОСУВАННЯ У РОБОТІ 

ВИКЛАДАЧІВ ЗАКЛАДУ ФАХОВОЇ ПЕРЕДВИЩОЇ ОСВІТИ 

УДК 378.147:378.093.2 

ПОГРЕБНЯК ДІАНА 

Комунальний заклад вищої освіти  

«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

Розвиток системи освіти вимагає 

впровадження нових методів навчання і 

виховання. Відбором, теоретичним 

осмисленням, класифікацією 

педагогічних інновацій займається нова 

галузь педагогічного знання — 

інноваційні педагогічні технології. 

Специфічними особливостями 

інноваційного навчання є його 

відкритість майбутньому, здатність до 

передбачення (на основі постійної 

переоцінки цінностей), налаштованість 

на конструктивні дії в оновлених 

ситуаціях, основою яких є інноваційні 

педагогічні технології. Саме ці ситуації 

відіграють провідну роль у творчому 

самовизначенні та професіоналізмі 

педагога. Інноваційні педагогічні 

технології як принцип педагогіки 

забезпечують умови розвитку 

особистості, здійснення її права на 

індивідуальний творчий внесок, на 

особистісну ініціативу, на свободу 

саморозвитку та самореалізації. Нині 

педагогічна наука пропонує комплекс 

засобів педагогічних технологій і показує 

шляхи їхнього практичного застосування. 

Термін «педагогічна технологія» в 

буквальному перекладі означає вчення 

про педагогічне мистецтво, майстерність 

(від грецької techne – мистецтво, 

майстерність і Iоgоc – учіння). 

«Педагогічна технологія» – системний 

метод створення, застосування і 

визначення всього процесу викладення і 

засвоєння знань з урахуванням технічних 

і людських ресурсів і їх взаємодії, що 

своїм завданням вважає оптимізацію 

форм освіти. Педагогічна технологія є 

комплексний, інтегративний процес, який 
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