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культури, сприяючи інтеграції моральних 

знань у сферу особистісних переконань і 

практичної діяльності. Важливу роль у 

цьому процесі відіграє педагог як носій 

моральних орієнтацій, зразок професійної 

етики й культурної рефлексії, чия діяльність 

забезпечує трансляцію моральних смислів і 

формування у здобувачів освіти здатності до 

морального вибору.  

Висновки і перспективи дослідження. 

Таким чином, моральна культура 

особистості постає як складне багаторівневе 

утворення, що інтегрує моральну свідомість, 

етичні почуття, ціннісні орієнтації, 

переконання та практичну поведінку 

людини. Її становлення тісно пов‘язане з 

освітнім процесом, який виступає провідним 

чинником духовного й морального розвитку 

індивіда. Освіта забезпечує не лише 

інтелектуальне зростання, а й створює умови 

для інтеріоризації моральних норм, 

засвоєння гуманістичних цінностей і 

формування соціально відповідальної 

поведінки. Педагогічна діяльність, взаємодія 

в освітньому середовищі, приклад учителя як 

морального авторитета сприяють 

гармонійному поєднанню когнітивного, 

емоційно-ціннісного та поведінкового 

компонентів моральної культури. 
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Постановка проблеми. Ярослав Мудрий 

по праву належить до найвидатніших 

правителів не лише Русі, а й усієї Європи. У 

роки його правління Київське князівство 

досягло нового етапу свого розвитку та 

міжнародного визнання. Було розширено 

територію держави, зміцнено її кордони, 

налагоджено активні зв‘язки з 

європейськими країнами [8, с. 4]. 

Проблема розвитку освіти Давньої Русі є 

однією з ключових тем у дослідженні історії 

української культури та педагогіки. 

https://surl.li/rurlve
https://surl.lu/ffsdvg
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Особливе значення вона набуває у контексті 

правління Ярослава Мудрого, який заклав 

основи системної освітньої політики, сприяв 

поширенню грамотності та створенню 

освітніх центрів. Незважаючи на наявність 

численних літописних та археологічних 

джерел, питання організації шкільної освіти, 

ролі князя в розвитку науки, впливу 

християнства та культурного обміну на 

формування давньоруської освітньої системи 

досі потребує детального аналізу. 

У наукових працях, присвячених 

давньоруській освіті, часто розглядається 

лише окремий аспект – наприклад, 

діяльність монастирів або князівських шкіл, 

що залишає поза увагою комплексний підхід 

Ярослава Мудрого до розвитку освіти й 

науки. Постановка цієї проблеми дозволяє 

зрозуміти, як політична та культурна 

діяльність князя сприяла становленню 

цілісної системи освіти, що вплинула на 

подальший розвиток української 

державності та культурної традиції. 

Аналіз останніх досліджень та 

публікацій. Питання становлення та 

розвитку освіти в Давньоруській державі 

висвітлено в історико-педагогічних 

дослідженнях Л. Артемової, С. Бабишина, М. 

Левківського, В. Кравця, О. Любара, Л. 

Медвідь, О. Радул, С. Сірополка, Д. 

Скільського та інших науковців [3, с. 157]. 

Розвиток освітніх тенденцій здійснюється 

дослідниками через призму культурної 

діяльності та церковної практики. Культура 

Давньої Русі формувалася під впливом низки 

характерних чинників, серед яких: 

 – провідна роль християнства, що значно 

вплинула на розвиток матеріальної та 

духовної культури; 

 – запозичення й творче осмислення 

візантійських традицій, знань і канонів; 

 – наявність на Русі розвиненого 

дохристиянського культурного підґрунтя, 

яке стало основою для формування 

самобутньої національної культури; 

 – інтенсивний розвиток культурного 

життя та поява нових форм і явищ у сфері 

культури [2, с. 14]. 

Мета статті – вивчити освітню політику 

Давньої Русі за правління Ярослава 

Мудрого, визначити її роль у формуванні 

культурного потенціалу держави, а також 

проаналізувати соціальні та культурні 

чинники розвитку освіти. 

Виклад основного матеріалу. Серед 

найвидатніших державних діячів Русі 

особливе місце посідав Ярослав Мудрий. 

Митрополит Іларіон у своєму знаменитому 

творі «Слово про закон і благодать» називав 

його «великим» і «благовірним» каганом. У 

«Повісті минулих літ» Ярослава 

прославляють як «самовладця», а в 

Радзивіллівському літописі – як 

«самодержця землі Руської». 

Західноєвропейські літописці іменували його 

«rex Rugorum», тобто «королем Русі» [5]. 

За правління Ярослава Київська держава 

посіла гідне місце серед провідних країн 

Європи. Саме в цей період Русь досягла 

найвищого рівня міжнародного авторитету 

за всю свою історію. Було налагоджено тісні 

дипломатичні та династичні зв‘язки з 

Польщею, Чехією, Угорщиною, Болгарією, 

Грузією, Вірменією, Волзькою Булгарією, а 

також із Францією, Англією, Данією, 

Швецією, Норвегією та Візантією. 

Головними напрямами зовнішньої політики 

залишалися зміцнення східних кордонів, 

будівництво оборонних укріплень проти 

кочових племен і відновлення західних 

рубежів держави [9, с. 3]. 

Ярослав Мудрий був людиною глибокої 

освіти й видатним просвітителем 

українських земель. Завдяки його ініціативі 

школи книжного вчення з‘явилися в Галичі, 

Новгороді, Смоленську, Турові та 

Володимирі. Літописець Нестор у «Повісті 

минулих літ» зазначав, що Ярослав «дуже 

любив книги, читаючи їх і вдень, і вночі». 

Особливу увагу князь приділяв розвитку 
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храмового будівництва, поширенню 

книжності та освіти. Він, за словами 

літописця, «засівав книжними словами серця 

віруючих людей», утверджуючи духовність і 

просвіту серед народу [7, с. 15]. 

Завдяки зусиллям Ярослава монастирі на 

Русі перетворилися на осередки культури, 

писемності та освіти. При Софійському 

соборі в Києві було засновано першу школу 

та бібліотеку, де переписували й 

перекладали книги з грецької мови на 

слов‘янську, а також вели літопис. Літописи 

свідчать: «Ярослав любив церковні статути, 

щиро шанував священників і найбільше – 

ченців. Мав він велику пристрасть до книг, 

читаючи їх і вдень, і вночі. Зібрав Ярослав 

багатьох писців, які перекладали Святе 

Письмо з грецької на слов‘янську мову та 

створили багато книг». Одним із 

найважливіших досягнень його правління 

стало укладання першого письмового 

збірника законів – «Правди Ярослава», що 

стала основою відомої «Руської правди». 

Важливою новацією правової системи того 

часу було скасування стародавнього 

язичницького звичаю кровної помсти та 

заміна смертної кари грошовим штрафом. Це 

стало можливим завдяки утвердженню 

християнської моралі в суспільному житті 

Русі, що відбулося саме за правління 

Ярослава [1]. 

Багато історичних джерел свідчать про 

високий рівень освіти жінок, особливо серед 

представниць князівської знаті. Ярослав 

Мудрий завдяки своїм освіченим донькам 

отримав прізвисько «тесть Європи»: Анна 

була дружиною французького короля 

Генріха, Єлизавета – норвезького короля 

Гарольда, а Анастасія – угорського короля 

Андрія. Високою освіченістю відзначалася й 

внучка Володимира Мономаха – Євпраксія 

(в чернецтві Зоя), якій належить авторство 

першого наукового медичного трактату 

«Алімма» («Мазі») [2, с. 158]. 

За правління Ярослава Мудрого освіта й 

наука досягли особливого розквіту. Князь 

збирав у різних країнах книги з 

найрізноманітніших галузей знань, 

створивши одну з найбільших бібліотек того 

часу. До навчання в школах він залучав 

обдарованих дітей не лише з родин знаті та 

духовенства, а й із простого міського 

населення. Саме за Ярослава в Русі були 

засновані перші монастирі – святого Юрія, 

святої Ірини та Києво-Печерський монастир, 

які стали важливими релігійними, 

культурними й освітніми осередками. 

Вважається, що Києво-Печерський монастир 

став головним центром наукового життя 

тогочасної Русі [6, с. 608]. 

Розвиток освіти Давньої Русі спирався на 

власні культурні традиції, поєднуючи їх із 

досягненнями античної та болгаро-

візантійської систем шкільного навчання. 

Прийняття християнства у східному, 

православному обряді стало важливим 

чинником поширення грамотності, адже, на 

відміну від католицизму, богослужіння у 

православних храмах відбувалося рідною 

мовою. Заснування шкіл і розвиток 

писемності були зумовлені соціальними й 

культурними потребами давньоруського 

суспільства [4, с. 118]. 

Висновки і перспективи дослідження. 

Отож, за правління Ярослава Мудрого Давня 

Русь досягла високого міжнародного 

авторитету та культурного розвитку. Освіта 

активно розвивалася, залучаючи різні 

верстви населення, що сприяло формуванню 

освіченого суспільства. Монастирі та школи 

стали ключовими осередками освіти та 

культури. Законотворча діяльність князя 

сприяла утвердженню християнської моралі 

та соціальної справедливості. Перспективи 

подальших досліджень – вивчення ролі 

жіночої освіти та її впливу на дипломатичні 

зв‘язки Давньої Русі. 
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Abstract. The article examines the concept of health-preserving education in the pedagogical 

activity of Vasyl Sukhomlynsky. It analyzes scientific publications on the teacher’s 

valeopedagogical ideas and highlights the main aspects of his approach to preserving students’ 

physical, mental, and intellectual health. Practical recommendations regarding daily routines, 

physical education, hardening, and active recreation are considered. The importance of 

cooperation between school and family in forming children’s health-preserving competence is 

emphasized. 

Keywords:health-preserving education, valeopedagogy, students’ health, physical education, 
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