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захворюваності дорослих і дітей. Відомо, що будь-

які знання засвоюються легше, коли вони 

усвідомлюються через особисті почуття. Тому ми 

пропонували вихователям проаналізувати свій стан 

здоров’я: «Як Ви себе почуваєте? Чи добрий у Вас 

зір, слух, апетит? Чи швидко Ви стомлюєтесь? Чи 

мучать Вас головні болі? Як часто Ви звертаєтесь 

по медичну допомогу? Спробуйте пояснити 

причину такого стану. Чи є в цьому Ваша особиста 

провина?» [5]. 

Висновки та перспективи подальших 

досліджень. Таким чином, особливої уваги ми 

надавали формуванню у вихователів визначених 

планом роботи практичних умінь. Під час 

практичних занять кожний дорослий виконував 

комплекс фізичних вправ та рухливих ігор, 

загартовувальні процедури тощо. Це дало 

можливість не лише краще запам’ятати, а й відчути 

на собі вплив вправ, яких слід навчити вихованців. 

Практична частина занять передбачала створення 

оптимальних умов у кімнатах, де перебувають діти. 

Спираючись на здобуті знання, педколективи 

організували в дошкільних закладах оптимальний 

режим освітлення, харчування, створили всі умови 

для загартовувальних та гігієнічних процедур, 

проводили з дітьми спостереження, досліди, 

заняття, роботу з батьками. 
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Abstract. The article considers the use of folk toys as a means of educating children in the works of teachers of 
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Постановка проблеми. В системі виховання 

дітей дошкільного віку особливе місце займає 

моральне виховання.  

Моральне виховання - це цілеспрямована 

взаємодія дорослого і дитини з метою формування 

моральних почуттів і якостей, засвоєння моральних 

норм і правил, розвитку моральних мотивів і 

навичок поведінки.  

В процесі ознайомлення та використання 

народної іграшки в житті дітей в дошкільному 

навчальному закладі відбувається засвоєння дітьми 

завдань морального виховання.  
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Одним із завдань морального виховання є 

виховання громадянської й соціальної 

відповідальності. Граючись народною іграшкою, 

діти прилучаються до набутків творчої спадщини 

свого народу, їм відкриваються особливості його 

світосприйняття і характеру. Бережно відносячись 

до народних іграшок, створюючи їх своїми руками 

вони відчувають свою відповідальність за 

збереження і розвиток культури свого народу [1, 

с.8-15]. 

Засобом народної іграшки відбувається 

вивчення і пропаганда культурних надбань свого 

народу. Дітям дають знання про культуру, обряди і 

традиції українського народу знайомлять з 

матеріалом, способом виготовлення, змістом і 

значенням народної іграшки, формують знання про 

традиційний одяг, знайомлять з народними 

ремеслами, дають уявлення про історію створення 

народної іграшки.  

 Аналіз останніх досліджень і публікацій. Для 

визначення місця іграшки у системі матеріальної та 

духовної культури суспільства важливими є роботи 

М. Киященко, О. Постнікової, Л. Столовича, в яких 

з філософсько-культурологічних позицій 

розкривається позитивна роль іграшки у житті 

суспільства та її соціокультурні функції.  

Сучасні дослідження у галузі педагогічної 

науки та мистецтвознавства наголошують на тому, 

що мистецтво української народної іграшки є 

особливим типом художньої творчості, що інтегрує 

у собі різні види народного мистецтва, поєднує 

матеріальні і духовні здобутки української 

культури, утверджує талановитість нашого народу. 

Використання її у роботі дошкільних навчальних 

закладів на заняттях з образотворчого мистецтва та 

художньої праці сприятиме формуванню творчо-

активної особистості, яка буде продовжувачем 

народних традицій.  

На підставі поліфункціонального характеру 

української народної іграшки, було виділено окремі 

її функції: інформаційну, мотиваційно-стимулюючу, 

сенсорну, гедоністичну, евристичну, аксіологічну, 

культурологічну, навчальну, розвиваючу, виховну.  

С.Ф. Русова вважає, що навчання дітей з самого 

початку повинно бути збудовано на тому рідному 

ґрунті, на якому зростає дитина, щоб воно було 

міцно зв’язано з тими враженнями, що їх заклала в 

душу дитини рідна сім’я, рідна хата. Мають 

значення цяцьки, які будуть в руках дітей, вони ж 

поширюють перші спостереження дітей, вони 

розвивають пам’ять їх та зовнішні чуття [5,с.106].  

О. Найден говорив, що саме традиційна і щодо 

своїх розмаїтих функцій та змістовно-формальних 

засад народна іграшка зберігає у собі пластичну і 

образну пам'ять про ті далекі часи, коли людина 

вперше почала використовувати природні матеріали 

для створення речей, які не тільки у чомусь 

допомагали, щось позначали, а й щось 

символізували.  Виділення певної форми з 

позбавленої форми маси матеріалу знаменує 

початок виділення і позначення меж предметно-

духовного середовища із безмежжя природи. Саме 

традиційна народна іграшка у своїх певних 

функціях, формах, пластиці, образних засадах 

містить у собі інформацію про початкові чинники 

людського предметно-духовного середовища. У 

цьому смислі традиційна народна іграшка у наш 

час, у нашому перенасиченому предметами, речами 

світі має бути інформативно й естетично доцільною 

[5,с.306]. 

Дослідник підкреслював, що дитина нині має 

сприймати народну іграшку не як предмет побуту, 

об’єкт гри (хоч і таке сприйняття не шкідливе), а як 

твір мистецтва, який потребує вивчення, певного 

аналізу творчого наслідування, повторення. Таке 

ставлення до народної іграшки сприятиме її 

збереженню і духовному збагаченню дитини. 

Народна іграшка в сім’ї, дитячому садку, різних 

гуртках повинна не витісняти сучасну іграшку, не 

заміняти її, а існувати поруч з нею, доповнювати її, 

давати дитині те, чого не здатна дати сучасна 

іграшка.  

Мета статті: з’ясувати історію виникнення і 

розвитку української народної іграшки, її види, 

зміст та методика використання як засобу 

морального виховання. 

Завдання дослідження:  

1. Вивчити проблему використання народної 

іграшки як засобу виховання дітей в творах 

педагогів світової і вітчизняної науки. 

2. З’ясувати історію виникнення і розвитку 

української народної іграшки, її значення у 

різнобічному вихованні дітей, її види та зміст. 

3. Проаналізувати вимоги програм виховання і 

навчання дітей в закладі дошкільної освіти стосовно 

використання народної іграшки у виховному 

процесі.  

Виклад основного матеріалу дослідження. 

Іграшка впливає на дитячу психіку й на розвиток 

особистості дитини. Адже для неї вона жива й 

справжня. Захоплюючись грою з іграшкою, дитина 

найчастіше ототожнює себе з нею, її «звичками», 

зовнішністю, її прихованою суттю.  
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Граючись дитина приєднується до 

етнонаціональної сфери образних уподобань, 

художніх особливостей, які водночас мовою свого 

змісту, розповідають про виробничо-господарську 

та святково-обрядову діяльність населення, тієї 

місцевості, того краю, який ця дитина згодом, коли 

стане дорослою людиною, усвідомить як рідний 

[2,с.27]. 

Виготовляючи народну іграшку дитина 

відчуває задоволення від створення прекрасного. 

Бачачи красу проникається повагою до історії і 

культури народу, формуються моральні судження. 

Коли дитина отримує знання про народну іграшку, 

вона вчиться описувати її, розповідати про неї, 

порівнювати іграшки за видами, функціями. 

Формуються такі моральні якості, як повага до 

рідної землі, до народних майстрів та їх витворів, до 

мистецтва взагалі.  

Певною моральною проблемою є використання 

дошкільниками військових іграшок - будь-яких 

ігрових предметів, що застосовуються для 

вирішення конфлікту, захоплення влади чи 

перемоги шляхом насильства і які можуть бути 

призначені для нанесення поранень чи вбивства. 

Вони впливають на формування жорстокості, 

мілітарних пристрастей, агресивності. Народна 

іграшка несе в собі моральні норми і культуру 

наших предків. Змістом народної іграшки є тварини, 

люди, знаряддя праці та побуту, тому і несе вона 

собою повагу до праці, любов до людей і тварин 

[3,с.16]. 

Отже, іграшка - це не лише предмет гри, вона 

дуже багато може розповісти про історію своєї 

країни, про звичаї і традиції народу, про 

традиційний одяг наших предків та їх спосіб життя. 

З іграшкою пов’язано багато легенд і казок, вона 

вчить дитину, як правильно поводити себе, і 

навпаки - як не варто себе вести. Використання 

народної іграшки в процесі виховання допомагає 

дитині виявити себе у творчій справі та підштовхує 

її до активного і самостійного пошуку, допомагає 

зберегти національні українські традиції, а через 

іграшки навчити цього і дитину.  

Висновки та перспективи подальших 

досліджень. Народна іграшка як витвір мистецтва, 

як об’єкт гри, як предмет побуту здавна цікавить 

вчених. Дослідники підкреслюють, що вона формує 

інтерес до традицій рідного народу, що дитина 

через народну іграшку пізнає історію життя народу, 

формуються естетичні почуття та смаки, дитина 

прилучається до культури рідного народу. Від часів, 

коли народна іграшка носила обрядове значення 

(приблизно 25 тисяч років назад), і до сьогодення 

пройшла тривалий шлях розвитку. Змінювалися 

матеріал, з якого виготовляли іграшку, її зміст, 

забарвлення, технології виготовлення, функції. 

Іграшка - важливий фактор психічного розвитку. 

Народна іграшка є засобом формування відчування 

естетичної краси, естетичного смаку, сенсорного 

сприйняття тощо. Під час гри дошкільник 

розвивається, пізнає світ, наслідує і засвоює 

соціальний досвід. Іграшка є засобом передавання 

культурного досвіду народу від покоління до 

покоління. Використання народної іграшки 

забезпечує художній розвиток. 

Українська народна іграшка багата й розмаїта. 

Про її багатство свідчить діапазон змістовно-

образних градацій: від "примітивних" пташок-

свищиків, архаїчних вузлових ляльок, семантично 

реліктових тварин, птахів, фантастичних звірів, 

виготовлених із глини, дерева, соломи, сиру й тіста, 

функціонально реліктових хихичок, деркачів, 

калатал тощо - до авторської іграшки-скульптури 

(М. Тарасенко, І. Гончар, О. Ганжа, І. Приходько, 

М. Галушко), позначеної рисами атавістично-

родового міфологізму. [2,с.78] 

Нині народну іграшку виробляють лише окремі 

поодинокі майстри. Купують її здебільшого не для 

дитячих ігор, а для своєрідної фольклоризації 

сучасного міського інтер'єру, поповнення 

приватних зібрань і фондів музеїв. Основним 

споживачем такої іграшки стає міська інтелігенція. 

Отже, іграшка потрапляє в інше середовище, ніж те, 

у якому вона сформувалася і була повноправною 

складовою, корелюючись з іншими його 

складовими.  
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