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АКТИВІЗАЦІЯ НАВЧАЛЬНО-ПІЗНАВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ЗДОБУВАЧІВ 

ПЕДАГОГІЧНОЇ ОСВІТИ ЯК ЧИННИК  ІНТЕНСИФІКАЦІЇ НАВЧАННЯ 

УДК 378.093.2.011.3-52:37.091.2-043.84 

ДРОВОЗЮК ЛІДІЯ,  

кандидат педагогічних наук,  доцент, 

завідувач кафедри шкільної педагогіки, психології та окремих методик 

КЗВО«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

Анотація. Визначено роль та способи активізації пізнавальної діяльності 

здобувачів педагогічної освіти як фактора інтенсифікації навчання. Серед них: 

адаптування змісту освіти, методики навчання до реальної освітньої ситуації, 

потреб здобувачів освіти, динаміки навчального процесу; способи і засоби 

активізації когнітивної сфери, мотивації, комунікації; створення сприятливого 

освітнього середовища, формування навчальних та дослідницьких умінь.  

Ключові слова: інтенсифікація освіти, активізація пізнавальної діяльності, 

загальнонавчальні уміння, інтерактивне навчання   

 

Формування професійної 

компетентності майбутнього вчителя в 

умовах інформаційного суспільства 

потребує від суб’єктів освітнього процесу     

інтенсивного навчання, під яким 

дослідники розуміють посилення, 

збільшення результативності навчальної 

праці та якості навчальної роботи [1, с. 

21]. 

Проблема інтенсифікації навчання 

з’явилася у науковому дискурсі у 70-х 

роках ХХ ст. як спроба знайти шляхи 

подолання розбіжності між об’ємом 

знань, умінь і навичок, які повинні 

засвоїти здобувачі освіти та кількістю 

зарезервованого для цього часу. 

Пропонувалося йти шляхом 

міжпредметних зв’язків, проблемних 

методів навчання, інтегрованих курсів, 

факультативів, оптимізації навчального 

процесу.  

Починаючи з 90-х років важливим 

засобом інтенсифікації навчання стали 

інформаційні і комунікаційні технології 

(Р. Гуревич, Д. Лазнюк, М. Кадемія, Ю. 

Красильник, І. Шахіна), які суттєво 

підвищують продуктивність навчальної 

праці. Поряд з новими технологіями, на 

думку багатьох дослідників важливим 

чинником  інтенсифікації навчання, є 

також  активізація з допомогою 

викладача навчально-пізнавальної 

http://surl.li/ozrpqj
http://bit.ly/companionseelukraine
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діяльності здобувачів освіти ( Х. 

Бахтіярова, С. Буханєвич, М. Голубєва, 

С. Малихіна,  М. Радченко, Н. 

Романишина, Т. Садова, Н. Софій, І. 

Степанець, В. Тюрина та ін.).  

Мета дослідження – з’ясувати роль 

активізації навчально-пізнавальної 

діяльності здобувачів педагогічної освіти, 

як чинника  інтенсифікації навчання.  

Завдання  дослідження – з’ясувати 

сутність поняття «активізація навчально-

пізнавальної  діяльності» та 

схарактеризувати способи її 

стимулювання викладачем у процесі 

професійно-педагогічної підготовки 

здобувачів  педагогічної освіти.  

Активізація навчально-пізнавальної 

діяльності розглядається нами як процес 

спонукання викладачем здобувача освіти 

до цілеспрямованої, енергійної 

навчально-пізнавальної діяльності.  

Здобувач освіти стає активним, якщо 

він опиняється у ситуації, яка спонукає 

його вирішувати навчальні проблеми. 

Щоб створити таку ситуацію викладач 

повинен уміти швидко адаптувати зміст 

навчання, його методику відповідно до 

обставин, потреб здобувача і динаміки 

навчального процесу. Стимулюючим 

фактором є також власна персона 

викладача, його авторитет, стиль 

спілкування, моральні, професійні якості 

та цінності. 

Інтенсивно працювати на заняттях 

спонукають інтерактивні методи і 

прийоми, які створюють миттєвий 

зворотний зв’язок, за якого викладач  і 

аудиторія перебувають у процесі 

творчого пізнавального обміну. Навчання 

стає не рутинним виконанням завдань, а 

таким, що змушує до динамічного 

прийняття рішень і до комунікації у 

групі.  

Дослідники пропонують способи 

активізації аудиторії під час лекцій: 

лекція-візуалізація, проблемна лекція, 

лекція-діалог, лекція з аналізом 

педагогічних ситуацій. Доречно 

використовувати логіко-композиційні 

прийоми (інверсія, протиставлення, 

парадокс); психологогічні (варіативність, 

альтернативність поглядів, яскраві 

приклади, літературні образи, цитати, 

гумор); мовленнєві (образність мови, 

інтонаційна виразність) та ін. Наприкінці 

лекції здобувачам пропонується самим 

зробити висновок, поставити запитання 

до змісту [2, с.30]. 

Гарні результати приносить 

диференціація навчальних завдань. 

Зокрема, ми до семінарських і 

практичних занять ми пропонуємо 

варіанти завдань трьох рівнів складності, 

які здобувачі обирають вільно. Перший 

варіант орієнтований на репродуктивну 

діяльність, тому для підготовки 

достатньо  обмежитися  підручником. 

Другий варіант – завдання підвищеної 

складності, виконання яких потребує  

частково-пошукової роботи, третій – 

творчі завдання.  Це може бути 

порівняння поглядів видатних педагогів 

на окрему проблему, дослідження 

педагогічної ідеї у її розвитку, написання 

педагогічного есе. Творчі завдання не 

мають однозначних відповідей, і  цим  

вони принципово відрізняються від 

традиційних питань, тестів, вправ, які 

вимагають «правильних» відповідей. 

Отриманий студентом результат є 

унікальним і відображає ступінь його 

творчого самовиявлення. Відповідно, до 

рівнів складності виконаних завдань, 

відбувається й їх оцінювання.  

На заняттях з історії педагогіки інтерес 

викликає краєзнавчий   матеріал, який 

стосується історії освіти регіону, рідного 

міста, села.  

Стимулюючу дію має також 

професійна проблематика, яка стосується 

безпосередньо роботи вчителя,  а також 

його суспільного статусу.  

Важливо опиратися на інтерес 

здобувача освіти до професійного 

становлення, усвідомлення соціальної і 
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морально-психологічної цінності 

педагогічної професії. 

Навчальній активізації сприяють також 

емоційні стимули, до яких відносять 

вербальні і невербальні засоби, методи 

творчої діяльності (гра, змагання, 

пошуково-дослідницька та творча 

діяльність), атмосфера взаємоповаги, 

співробітництва, успіху [3, с. 215]. 

Ефективна навчально-пізнавальна 

діяльність неможна без загальних та 

спеціальних навчальних умінь і навичок, 

формуванню яких приділяємо увагу з 

перших днів навчання (як конспектувати, 

робити виписки, користуватися різними 

джерелами інформації, пошуковими 

системами, довідковими виданнями, 

покажчиками літератури, періодикою, 

навчальною та науковою літературою). 

Не менше значення мають й  

організаційні навички,  прийоми тайм-

менеджменту. 

Отже, активізація пізнавальної 

діяльності здобувачів освіти є одним із 

чинників інтенсифікації процесу 

навчання. Залежно від спрямованості 

активізації,  її впливи на здобувача освіти 

можна поділити на три групи: 1) способи 

і засоби активізації пізнавальних 

процесів; 2) способи і засоби створення 

сприятливого для навчально-пізнавальної 

діяльності середовища; 3) оптимізації 

навчання, оволодіння навчальними та 

дослідницькими вміннями. У перспективі 

доцільним є розробка проблеми   

активізації самостійної навчально-

пізнавальної діяльності у світлі 

інтенсифікації педагогічної освіти. 
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