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ВИКОРИСТАННЯ ЕЛЕМЕНТІВ НАРОДНОЇ МАТЕМАТИКИ В 

ДОШКІЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ 

УДК 373.2.016:51]:[373.2.015.31:39(=161.2) 

ПЕТРИЧКО КАТЕРИНА 

здобувачка вищої освіти факультету 

дошкільної освіти та музичного мистецтва 

Науковий керівник: КЛИМЕНКО О. Ф., 

голова циклової комісії викладачів дошкільних психолого-педагогічних дисциплін 

Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

Abstract. The article examines the issue of using elements of folk mathematics in the 

educational process of preschool institutions. Current research and publications on the 

mathematical development of preschool children are analyzed. Conclusions about the 



[ВІСНИК 2025  31    № 2(49)] 
 

positive impact of using folk mathematics on the mathematical development of preschoolers 

are substantiated, and prospects for further research in this direction are defined. 

Keywords: folk mathematics, preschool institution, mathematical development, 

elementary mathematical concepts, folklore, counting rhymes, riddles, mathematical games. 

 

Постановка проблеми. Сучасний етап 

розвитку дошкільної освіти 

характеризується пошуком ефективних 

шляхів формування ключових 

компетентностей у дітей, серед яких 

важливе місце посідає математична 

компетентність. Базовий компонент 

дошкільної освіти [1] наголошує на 

необхідності розвитку логіко-

математичних здібностей дітей 

дошкільного віку, їхнього вміння 

оперувати числами, величинами, 

формами та просторовими 

відношеннями. Водночас, аналіз 

освітньої практики свідчить про 

недостатнє використання потенціалу 

народної математики як ефективного 

засобу математичного розвитку 

дошкільників. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. Проблеми математичного 

розвитку дітей дошкільного віку активно 

досліджуються сучасними науковцями. 

Так, О.Г. Брежнєва у своїх працях [2, 3] 

розглядає теоретичні та практичні 

аспекти математичного розвитку дітей 3-

6 років у системі дошкільної освіти, 

наголошуючи на важливості системного 

підходу та використання різноманітних 

методів і прийомів. Питання формування 

елементарних математичних уявлень у 

дітей дошкільного віку розкриваються в 

навчально-методичних посібниках І.О. 

Газіної [5], Т.М. Дорошенко та В.В. 

Мацько [7], Т.О. Павлюк [11], Т.О. Пагути 

[12]. Л.П. Гайдаржинська [6] досліджує 

особливості формування математичних 

уявлень у дітей старшого дошкільного 

віку. 

Важливість формування математичної 

компетентності у дітей дошкільного віку 

підкреслює Л.І. Зайцева [8]. І.В. Мисан 

[9] розглядає теоретичні та методичні 

аспекти формування елементарних 

математичних знань. У методичному 

посібнику «Впевнений старт» [4] та 

однойменній освітній програмі [10] 

акцентується увага на інтегрованому 

підході до розвитку дітей, у тому числі й 

математичного. Т.М. Степанова у своїх 

навчально-методичних посібниках [15, 

16] пропонує практичні матеріали для 

навчання математики дітей старшого 

дошкільного віку та п‘ятого року життя. 

К.Й. Щербакова та О.Г. Брежнєва [17] 

розглядають теорію і методику логіко-

математичного розвитку дошкільників. 

Програма розвитку дитини «Я у світі» 

[18] також містить розділи, присвячені 

математичному розвитку. 

Водночас, питання використання саме 

елементів народної математики як 

специфічного засобу математичного 

розвитку дошкільників потребує більш 

глибокого дослідження та систематизації. 

Недостатньо розроблено методичних 

рекомендацій щодо інтеграції 

фольклорних математичних форм у різні 

види діяльності дітей дошкільного віку. 

Виокремлення мети та основних 

завдань дослідження. Мета дослідження 

полягає у теоретичному обґрунтуванні та 

розробці методичних рекомендацій щодо 

використання елементів народної 
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математики в дошкільному закладі для 

формування елементарних математичних 

уявлень у дітей. 

Для досягнення поставленої мети 

визначено такі основні завдання 

дослідження: здійснити теоретичний 

аналіз наукових джерел з питань 

математичного розвитку дітей 

дошкільного віку та ролі народної 

математики в цьому процесі. Виявити та 

систематизувати основні елементи 

народної математики (лічилки, загадки, 

ігри), які можуть бути використані в 

освітньому процесі дошкільного закладу. 

Обґрунтувати педагогічну доцільність та 

можливості використання елементів 

народної математики для формування 

елементарних математичних уявлень 

(кількість, лічба, величина, форма, 

орієнтування в просторі та часі) у 

дошкільників. Розробити методичні 

рекомендації щодо інтеграції елементів 

народної математики в різні види 

діяльності дітей дошкільного віку (ігрову, 

пізнавальну, художньо-продуктивну 

тощо). 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Народна математика є 

цінним джерелом дидактичного 

матеріалу для розвитку математичних 

здібностей дошкільників. Її елементи 

органічно поєднують математичний зміст 

з ігровою формою, що відповідає віковим 

особливостям дітей та сприяє 

ефективному засвоєнню знань. 

Лічилки є одним з найпоширеніших 

елементів народної математики. Вони не 

лише допомагають визначити ведучого в 

грі, а й сприяють засвоєнню порядкової 

лічби, розвитку ритму та уваги. 

Різноманітність лічилок, їхня образність 

та емоційність роблять процес навчання 

цікавим та захоплюючим [5, с. 156]. 

Наприклад, використання лічилок із 

назвами тварин, предметів побуту або 

казкових персонажів допомагає дітям 

запам‘ятовувати числову послідовність та 

встановлювати зв‘язки між числами та 

конкретними об‘єктами. Розгадування 

таких загадок сприяє розвитку логічного 

мислення, кмітливості, вмінню 

аналізувати та синтезувати інформацію 

[12, с. 98]. Наприклад, загадки про 

геометричні фігури («Не маю кутів, а 

котитись вмію»), числа («Сім братів віком 

рівні, іменами різні») або величини («Що 

легше: кілограм пуху чи кілограм 

заліза?») спонукають дітей до активної 

розумової діяльності. Народні 

математичні ігри є ефективним засобом 

формування елементарних математичних 

уявлень у дошкільників. Ігри з лічбою, 

порівнянням предметів за величиною, 

формою, кількістю, орієнтуванням у 

просторі та часі, представлені в народній 

педагогіці, сприяють розвитку 

практичних навичок застосування 

математичних знань у різних життєвих 

ситуаціях [16, с. 45]. До таких ігор можна 

віднести «Гуси-лебеді» (лічба), «Знайди 

свій колір» (розрізнення кольорів та 

кількості), «Хто швидше збере?» 

(порівняння кількості), «Де сховався 

ведмедик?» (орієнтування в просторі). 

Інтеграція елементів народної 

математики в освітній процес 

дошкільного закладу може здійснюватися 

в різних формах: на заняттях з 

математики: використання лічилок для 

закріплення порядкової лічби, 

математичних загадок для активізації 

розумової діяльності, народних ігор для 

практичного застосування математичних 

знань. У повсякденному житті: 
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використання лічилок під час розподілу 

ролей у грі, загадування математичних 

загадок у вільний час, організація 

народних математичних ігор на 

прогулянці. У спільній діяльності з 

батьками: залучення батьків до збору та 

розучування народних лічилок, загадок, 

організації домашніх математичних ігор. 

Методичні рекомендації щодо 

використання елементів народної 

математики в дошкільному закладі 

передбачають: систематичне включення 

елементів народної математики в освітній 

процес з урахуванням вікових 

особливостей дітей та програмових 

вимог [1]. Використання різноманітних 

форм роботи з народною математикою 

(ігри, бесіди, розгадування загадок, 

розучування лічилок).Створення 

розвивального середовища, яке б 

стимулювало інтерес дітей до народної 

математики (тематичні куточки, 

дидактичні матеріали з елементами 

фольклору).Забезпечення емоційної 

залученості дітей до процесу навчання 

через використання ігрових методів та 

створення позитивної атмосфери. 

Врахування регіональних особливостей 

народної математики та використання 

місцевого фольклорного матеріалу. 

Використання елементів народної 

математики не лише сприяє формуванню 

елементарних математичних уявлень, а й 

збагачує духовний світ дитини, 

знайомить її з національною культурою, 

розвиває мовлення, уяву та творчість [13, 

14]. 

Висновки та перспективи 

подальших досліджень. Проведене 

дослідження підтверджує значний 

потенціал використання елементів 

народної математики в освітньому 

процесі дошкільного закладу для 

ефективного формування елементарних 

математичних уявлень у дітей. Лічилки, 

математичні загадки та народні ігри є 

доступними, емоційно насиченими та 

цікавими для дошкільників формами 

навчання, які сприяють розвитку не лише 

математичних знань та вмінь, а й 

пізнавальної активності, логічного 

мислення та інтересу до національної 

культури. Перспективи подальших 

досліджень вбачаються у розробці 

деталізованої методики використання 

елементів народної математики для 

формування окремих математичних 

понять (числа, величини, геометричні 

фігури), а також у вивченні впливу 

систематичного використання народної 

математики на рівень математичної 

компетентності дітей старшого 

дошкільного віку та їхню готовність до 

навчання в школі. 
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