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Анотація. У статті розглядається поняття діяльнісного підходу в початковій 

школі. Розкрито педагогічні особливості впровадження спецкурсу «Діяльнісний підхід 

у початковій школі» для здобувачів освіти спеціальності 013 Початкова освіта 

КЗВО «Луцький педагогічний коледж» Волинської обласної ради. 

Ключові слова: діяльність, активність, учні, майбутні вчителі початкової школи.  

 

Постановка проблеми. У сучасній 

освіті важливим напрямом є оновлення 

методичних підходів до навчання, 

зокрема впровадження діяльнісного 

підходу в початкову школу. Це 

обумовлено необхідністю розвитку в 

учнів практичних навичок, самостійного 

мислення та творчої активності, що 

сприятиме їх успішній соціалізації та 

адаптації до реалій сучасного світу. 

Враховуючи ці зміни, ключову роль у 

впровадженні інноваційних методик 

відіграють майбутні вчителі початкових 

класів, підготовка яких повинна 

включати вивчення та оволодіння 

принципами діяльнісного підходу. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. Теоретичне обґрунтування 

проблеми діяльнісного підходу було 

розглянуто в різних аспектах: 

філософському (Г. Гегель, І. Кант та ін.), 

психологічному (Г. Костюк та ін.) та 

педагогічному. Як психолого-педагогічне 

явище діяльнісний підхід отримав 

подальший розвиток у роботах сучасних 

українських вчених (Г. Атанова, Н. Гузій, 

Б. Сусь та ін.) і закордонних дослідників. 

Проте, попри велику кількість наукових 

досліджень, в існуючих джерелах немає 

єдиного визначення поняття діяльнісного 

підходу до навчання та виховання учнів 

початкової школи, і ця проблема досі 

перебуває на етапі формування [1, с. 77]. 

Мета статті: аналіз процесу 

підготовки майбутніх вчителів до 

впровадження діяльнісного підходу в 

початковій школі, визначення основних 

аспектів, що сприяють ефективному 

засвоєнню цього підходу в умовах 

педагогічної підготовки. 
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Виклад основного матеріалу. 

Діяльнісний підхід – це педагогічна 

концепція, що ґрунтується на ідеї, що 

навчання є процесом активної взаємодії 

учня з навколишнім світом, де учні 

стають не лише спостерігачами, але й 

активними учасниками навчального 

процесу. Основною метою цього підходу 

є розвиток у учнів умінь самостійно 

діяти, мислити, приймати рішення і 

вирішувати життєві завдання через різні 

види діяльності (гра, навчання, праця, 

дослідження), що сприяють їхньому 

всебічному розвитку та формуванню 

критичного мислення. 

Діяльнісний підхід базується на 

принципі, що психіка людини тісно 

пов’язана з її діяльністю, і саме 

діяльність є визначальною для розвитку 

психічних процесів. У наукових 

джерелах діяльність розглядається як 

активність людини, що проявляється в її 

взаємодії з навколишнім світом, де вона 

вирішує важливі життєві завдання, що 

сприяють її існуванню та розвитку. 

Людина не народжується з готовими 

уявленнями про світ, знаннями або 

навичками розв’язання проблем. Тому 

діяльнісний підхід має реалізовуватися в 

навчанні, де процес навчання слід 

розглядати як активну діяльність. 

Аналіз історико-педагогічних джерел 

показує, що концепція «діяльнісного 

підходу» в педагогіці, як і в філософії та 

психології, виникла значно пізніше за 

саму ідею, що її обґрунтовує. Уже в XVII 

столітті Я. Коменський зазначав, що 

дитина вчиться через діяльність. У 

середині XIX століття Ф. Фребель 

підкреслював, що розвиток можливостей 

людини відбувається через її діяльність, 

тому педагогічний процес має 

ґрунтуватися на «дії, праці та мисленні», 

а вся система освіти повинна базуватися 

на діяльності дітей під керівництвом 

педагога. Погляди Ф. Фребеля на 

важливість діяльності у формуванні 

особистості призвели його до висновку, 

що різні форми діяльності (гра, навчання, 

праця) мають вирішальне значення для 

виховання молодого покоління [1, с. 77]. 

Впровадження спецкурсу 

«Діяльнісний підхід у початковій школі» 

для майбутніх вчителів є важливим 

кроком у модернізації педагогічної 

освіти. У контексті сучасних освітніх 

реформ, спрямованих на розвиток 

критичного мислення, творчих 

здібностей та активної участі учнів у 

навчальному процесі, діяльнісний підхід 

набуває все більшої популярності. 

Спецкурс, спрямований на знайомство 

здобувачів освіти з основами цього 

підходу, має на меті забезпечити їх 

відповідними знаннями та навичками для 

ефективного впровадження діяльнісної 

методики у роботі з учнями початкових 

класів. Він дає можливість майбутнім 

педагогам зрозуміти, як організувати 

навчальний процес, щоб діти були 

активними учасниками навчання, а не 

пасивними спостерігачами. 

Першим кроком у впровадженні 

спецкурсу «Діяльнісний підхід у 

початковій школі» для здобувачів освіти 

спеціальності 013 Початкова освіта КЗВО 

«Луцький педагогічний коледж» є 

знайомство з теоретичними основами 

діяльнісного підходу. Здобувачі освіти 

знайомляться з основними положеннями 

цієї концепції, починаючи від її 

філософських коренів і до конкретних 

педагогічних методик, що ґрунтуються 

на діяльності. Особлива увага 

приділяється вивченню ролі діяльності в 

розвитку учнів, оскільки діяльнісний 

підхід зосереджений на думці важливості 

активної участі учнів у процесі навчання 

через гру, дослідження, експерименти та 

інші форми діяльності, що сприяють 

розвитку критичного мислення, 

ініціативи та творчості. 

Ще одним важливим етапом є 

формування практичних навичок 

майбутніх учителів у застосуванні 

діяльнісного підходу. Здобувачі освіти 
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навчаються розробляти і реалізовувати 

уроки, орієнтуючись на активні методи 

навчання. Це включає планування занять, 

на яких учні не лише сприймають 

інформацію, але й активне її 

перероблення, застосування на практиці, 

обговорення у групах, виконанні творчих 

завдань. Під час навчання, майбутні 

вчителі здобувають досвід створення 

навчальних ситуацій, що сприяють 

самостійності учнів, розвитку їх вміння 

вирішувати задачі та робити висновки. 

Під час вивчення освітнього 

компонента, здобувачі освіти навчаються 

не лише планувати та проводити заняття, 

а й аналізувати їх результативність. Це 

включає в себе оцінку того, як активно 

учні залучені до навчання, наскільки 

ефективно вони застосовують здобуті 

знання у практичних ситуаціях, і чи 

сприяє цей підхід розвитку їхніх творчих 

та критичних здібностей.  

Після завершення спецкурсу здобувачі 

освіти вміють застосувати принципи 

діяльнісного підходу на реальних уроках, 

працюючи з учнями початкових класів. 

Це дозволяє не лише закріпити 

теоретичні знання, а й отримати 

безцінний досвід організації та 

проведення активних навчальних занять, 

що ґрунтуються на діяльності учнів. Під 

час проходження педагогічної практики 

майбутні вчителі отримують зворотний 

зв’язок від вчителів та викладачів-

методистів та коригують свою методичну 

діяльність, удосконалюючи навички 

використання діяльнісного підходу в 

умовах реального освітнього процесу. 

Висновки і перспективи 

дослідження. Таким чином, 

впровадження спецкурсу «Діяльнісний 

підхід у початковій школі» сприяє 

підвищенню ефективності педагогічної 

підготовки майбутніх вчителів, 

дозволяючи їм глибше осмислити 

теоретичні основи діяльнісного підходу 

та здобути необхідні практичні навички 

для організації активного навчання. Курс 

допомагає розвивати професійні уміння, 

необхідні для реалізації активних методів 

навчання, що стимулюють творчість, 

критичне мислення та самостійність 

учнів. Він відповідає сучасним вимогам 

освіти, орієнтуючи педагогів на 

створення умов для всебічного розвитку 

учнів. Важливою складовою є практичне 

застосування набутого досвіду під час 

педагогічної практики, що дозволяє 

здобувачам освіти оцінити ефективність 

підходу в реальних умовах. Для 

подальшого вдосконалення курсу 

необхідно враховувати зворотний 

зв’язок, вдосконалюючи методики та 

впроваджуючи нові технології для 

глибшого засвоєння принципів 

діяльнісного підходу в початковій освіті. 
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