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599 

91. Ковальов В. Г., Завалко Ю. М. 

РОЛЬ СИСТЕМИ ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ В МЕДИЧНІЙ 

ГАЛУЗІ. 

604 

92. Козирєв Є. В., Шпіньов В. Д. 

ГЕОЛОГІЧНІ ПАМ’ЯТКИ ПРИРОДИ НА ТЕРИТОРІЇ 
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ОСОБЛИВОСТІ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ 

ВИХОВАТЕЛІВ ДО ФОРМУВАННЯ ТВОРЧОСТІ ДІТЕЙ 

СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ ІНТЕГРАЦІЇ 
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ПІДХОДИ ДО КЛАСИФІКАЦІЇ ВИДІВ МАРКЕТИНГОВИХ 

ДОСЛІДЖЕНЬ РИНКУ. 

720 

107. Лисичарова Г. О., Смий Г. І. 

СУЧАСНИЙ СТАН ПОЗАШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ УКРАЇНИ. 
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765 

114. Марків В. М., Буйневич О. В. 

ФОРМУВАННЯ ПІЗНАВАЛЬНОЇ АКТИВНОСТІ МОЛОДШИХ 
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ІНЖЕНЕРІВ АГРАРНОГО ПРОФІЛЮ. 

1136 



17 

167. Чапля А. Є. 

ОБСТЕЖЕННЯ МІКРОБІОЛОГІЧНОГО СТАНУ ЦЕРКВИ СВЯТОЇ 
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ВІТАМІНИ ЇХ ВПЛИВ НА ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ. 

1220 

179. Шейкіна Н. В., Голубнича К. О. 
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Анотація. Антропологічні слова-символи набувають особливого 

значення для вербалізації концептів народної моралі, оскільки перебувають на 

межі власне називання особи за моральною характеристикою й абстрагованого 

знака, що відсилає до образно-стереотипного її уявлення. 

Ключові слова: народна мораль, слова-символи, народна творчість, 

концепти «серце», «душа».  

 

Окрему групу антропологічних символів становлять назви частин тіла. 

Зазвичай такі символи відсилають до цілого стереотипного образу їхнього 

носія. Частково релевантними символами (частина тіла, що вербалізує моральні 

якості) є символи вірності й любові серце і душа. Для наших пращурів душа, 

духовне були важливішими за тіло, за матеріальне, а тому словом душа 

називали всю людину. Ця лексема з часом стала позначати й увесь внутрішній 

світ людини, різноманітні види її психічної діяльності. Використання слова-

символу душа при звертанні до друга, коханої, тобто людини, до якої мовець 

має добрі, щирі почуття, могло виникнути за умови, коли душу сприймали 
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лише як сукупність позитивних якостей людини. За даними етимологічного 

словника, словом душа йменували ту субстанцію, яку вдихнув у людину Бог: 

«псл. duša; – споріднене з лит.  dvasia «дух, душа»» [1, с. 150]. «Словник 

української мови» засвідчує уявлення наших пращурів про місцезнаходження 

душі, а саме «Заглибина в нижній передній частині шиї». Дух у значенні 

внутрішній стан, моральна сила людини; Душа 1) внутрішній, психічний світ 

людини, з її настроями та переживаннями: Чужа душа – темний ліс [2, с. 98]. 

2) Душа сукупність рис, якостей властивих певній особі; 3) Людина з 

прекрасними рисами характеру [3, с. 443–446]. Зрозуміло, що всі ці значення 

реалізуються в синтагматиці, бо кожне конкретне значення можна визначити 

лише в контексті. 

У народній творчості чітко зафіксовано такі концептуальні ознаки слова-

символу душа: 

душа – джерело людяності, доброти та чистоти: В здоровому тілі здорова 

душа. Нічого, що руки чорні, аби душа була чиста. Душа християнська. Мила 

душа кождому [2, с. 171]. Не топися, козаченьку, – Марно душу згубиш, Треба з 

нею в світі жити, Хоч її не любиш  [4, с. 332]; 

душка (пестливе до душа) вживається при пестливому звертанні до 

жінки – приємна, кохана людина: «Ганнушко-душко, А встань раненько, А 

вмий личенько» [4, с. 325];  

душа радується, як сукупність відчуттів, що позначають різноманітні 

види психічної діяльності людини: Продай, куме, мені свого сина, мого 

хрещеника. В тебе дітей і так доволі, а з цього я вигодую доброго козака. Е, ні, 

– каже батько, – нехай їх у мене багато, але то тільки й мого. Як сядуть їсти, то 

серце болить, а як стануть робить, то душа радується! [5, с. 33]; 

бути до душі, тобто дуже подобатися: То не вор, не злодій, не 

розбійничок, То прийшов до душі полюбовничок  [6, с. 377]; 

душа – джерело нечуйності, жорстокості, бездушності, тобто джерело 

психічних виявів людини, що позбавлена гуманних почуттів: Душа в нього 

рогата. Чорну душу і милом не відмиєш. 
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Тіло в золоті, а душа в мерзоті. Тіло блудить, ще й душу губить. Рада б 

душа в рай, та гріхи не пускають [2, с. 98, 171]; 

душа – найінтимніший елемент людського буття: Прямо з чобітьми в 

душу чоловікові преться. Брати до душі. У душу наплювати [2, с. 63]. 

Однією з найважливіших якостей української духовності є емоційність. 

На думку багатьох дослідників національного характеру, символом української 

емоційності є серце. «Все, що діється на свідомій поверхні, – пише Я. Ярема,  – 

а сюди належать й усі інтелектуальні процеси, народжується перш за все у 

серці, так що серце – властиво зерно душі, корінь усього життя в людині, 

джерело всіх змагань та думок» [7, с. 65]. Слушно також зауважує 

Л. Черкащина: «Така традиція бачення серця як центру почуттєвості та 

духовності є усталеною в європейській культурі» [8, с. 52]. 

Слово серце слугує символом зосередженості почуттів: Хто серцем 

любить, той словом голубить [2, с. 64]. З перцем чи не з перцем, аби з щирим 

серцем. Ми до них з серцем, а вони до нас з перцем. Серце з перцем, а душа з 

часником Можна й мовчки своє серце з’їсти. Серце чує, а не скаже. Спав йому 

камінь із серця  [2, с. 97]. Я до тебе з щирим серцем, А ти з неправдою! [9, 

с. 271]. 

Український фольклор рясніє метафоричними номінаціями, які містять 

позитивну семантику в межах концептуальної ознаки людини з рисами 

характеру, що одержали в членів соціуму позитивну оцінку. До таких слів 

належить слово-символ серце: «Дівчинонько мила, Що ж будеш ти їсти На 

Вкраїні далекій?» – «Сухарі з водою, Аби, серце, із тобою». Сю нічку не спала, 

ще й другу не буду: За тобою, серце, як голубка, гуду  [4, с. 238, 243].  

Слово-символ серце як емоційне, ласкаве звертання: Скажи, серце, 

правду, Нехай же я буду знати, Чи з великою мені радістю А до тебе привувати; 

Ой скажи, серце-дівчино, А що в тебе на мислі [4, с. 171, 197]. Як ми, серце, 

кохалися, сухі дуби розвивались  [6, с. 367]. Марусино, серце, Пожалій мене, 

Візьми моє серце, Дай мені своє [9, с. 274]. 
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Роль пестливого звертання в українській народній творчості виконує 

емоційно-оцінне фразеологізоване словосполучення серце моє: Бо нас двоє, 

серце моє, Кохаймося стиха [4, с. 211]. Гей, Марусю, серце моє! Чи любиш ти 

вірно мене? [6, с. 375]. 

Слово-символ серце, а точніше, словосполучення серденько моє в 

пісенному фольклорі сприяє створенню фамільярної тональності спілкування в 

родинному колі: Що любилися, серденько моє, Як у лісі голубоньків пара. Тобі 

яблучко, мені зернечко, – Та не сердьмося, моє сердечко! [4, с. 299]. 

У піснях про кохання натрапляємо на моральний демінутив серденько як 

емоційно-експресивне дружньо-фамільярне ласкаве звертання до адресатів 

незалежно від їхньої статі: Любімося, серденько, в один лад! 

 А дівчина стала, Йому одказала, Серденьком назвала [4, с. 178, 191]. Ой, 

вийди, серденько Галю, Серденько, рибонько, дорогий кришталю! [9, с. 254]. 

Вербальним утіленням найбільшої інтенсивності емоційного напруження 

є фразеологізовані метафоричні конструкції серце в’яне, серце мліє, серце 

сохне, серце кам’яне, серце завмирає, серце холоне тощо: Спаде з личенька 

краса, Як з калиноньки роса.  

Стане личко яленіти, Серденько каменіти, Стане личко ялиною За чужою 

дитиною [4, с. 374]. Розсердився, розгнівався Мій милий на мене, А як гляне, 

серце в’яне І в нього, і в мене. Ой здається, не журюся, Само серце мліє  [4, с. 

193]. Вітер віє, серце в’яне, Серце в’яне, серце мліє. Вітер віє, не вертає, Серце 

з жалю замирає. Мені пісенька такая Серце розриває. Дужче б’ється воно в 

грудях, А дух замирає. Гей, тільки ж моє серденько сохне, Що милая заміж іде 

[6, с. 367–375]. 

Словосполуки добре серце, м’яке серце є контекстуальними синонімами 

іменникові співчуття: Цей чоловік дрова рубав у лісі і тим хліб заробляв. 

Одного разу йшов ранком на роботу і почув крик. З болота хтось кричав і 

просив допомоги. Бідний чоловік мав добре серце і пішов на поміч.  

Дивиться – в болоті застрягла золота карета, а в ній сидить золотоволоса 

дівчинка. Вона попросила витягти карету. Чоловік поміг витягти карету [10, с. 
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264]. Уздрів змій, що біда, і почав просити: – Не вбивай мене, легіню! Лиши 

хоч одну голову. Я тобі подарую свою золоту хату. А в Оферми добре, м’яке 

серце. І він відповів: – Най буде й так. Ходімо до твоєї хати. Змій повзе за 

парубком і на кожному кроці хоче його вкусити. Але Оферма не ховає за черес 

батіг. Стали перед порогом золотої хати. Змій сказав: – У моєму лівому вусі є 

ключ від дверей – засунь руку, візьми й відчини. – Твоя ж хата і твій ключ – то 

сам і відчиняй. Змій стріпнув головою – ключ упав на землю! – Підніми ключ, 

легіню, – зманює змій далі. Але Оферма теж не є дурний. – Ти ж сам кинув – то 

сам підніми. Коли змій нахилився, хлопець упік його батіжком – і фертик: змій 

більше не встав [10, с. 147]. Не той пан, що надів жупан, а той, що в нього щире 

серце [11, с. 614]. 

Усі інші номінації частин тіла людини можна розподілити на три групи. 

Перша група має позитивну конотацію, естетичну цінність і пов’язана зі 

стереотипами жіночої та чоловічої вроди, досконалості: 

Слово коса – символ дівочої честі та гідності, краси, сили й влади над 

чоловічим серцем: Вона ростом невеличка, Ще й літами молода, Руса коса до 

пояса, В косі стрічка голуба [9, с. 271]. Коса – як праник. Сиди до сивої коси, а 

за ледащо не йди. .Жіноча коса і слона спутає [12, с. 160, 174, 181]. Коса – 

дівоча краса. Дівка без коси не має краси [2, с. 92]. 

Слово чуб, вуса – символ  

 честі: Вуса – честь, а борода й у цапа єсть. Борода – честь, а вуса й у 

кота єсть;  

 гідності, козацтва: В кого чорний вусок, тому рибки кусок, в кого 

сива борода, тому й юшки шкода [12, с. 160–180]; 

 гордовитості: Хоч ти і люба, та зась тобі до мого чуба [13, с. 25]. 

Друга група назв частин тіла може експлікувати негативну і позитивну 

семантику: Слово-символ голова – символ розуму й розумових здібностей, 

адже не даремно голова є однією з найважливіших частин тіла людини: 

Покірної голови і меч не січе.  
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Розумна голова сто волів нагодує, а дурна і себе не прокормить. Розумна 

голова, та дураку попалася.  То світла голова. Треба думати головою, а не 

черевиком. Яка головонька, така й розмовонька. 

Голова може бути символом недалекоглядних, обмежених людей: Голова, 

як решето. Держи голову високо, та не задирай носа. За дурною головою нема 

ногам спокою. На голові густо, а в голові пусто. Не має третьої клепки в голові. 

Нема лою в голові. У нього на шиї не голова, а капуста. Не поговоривши з 

головою, не бери руками. Хоч у голові пусто, аби грошей густо. Шия з 

намистом, а голова з свистом [9, с. 92].  

Слово руки – символ працьовитості: Очі бояться, а руки роблять [14, 

с. 25]. Хату руки держать. Очам страшно, а руки роблять [12, с. 105]; Роботящі 

руки гори вернуть. Ноги носять, а руки годують. Дістався в добрі руки [2, с. 99]. 

Жив один чоловік. Хоч і не мав дітей, лиш жінку, і ще був молодий, зате 

бідував. Не було в нього нічого, лиш дві робочі руки. Та найціннішим його 

скарбом була чиста совість, бо цей чоловік був такий правдивий, що за правду 

пішов би в огонь [12, с. 264].  

Колір рук символізує ставлення людини до праці: чорні – працьовитість, 

білі – лінощі: Білі руки робити бояться. Білоручки – дармоїди та недоучки [2, с. 

99].  

Мав тато трьох синів. Були вони дуже ліниві. Щоб їх прогодувати, тато 

працював, як віл, – чорнів від роботи, руки йому пухли, кров висікала з пальців, 

а сини ходили собі понад ріки, лісами, висиплялися у садку [12, с. 229]. 

Руки можуть символізувати дії, спрямовані на збагачення: До себе обома 

руками, а від себе ані пальцем. Липкі руки має. Руками дивиться, а очима лапа. 

Руки загребущі, очі завидющі. Бога взивай, а рук прикладай [2, с. 99, 171]. 

Замок і ключ не зроблені для чесних рук [12, с. 139]. Буде чим руки погріть [12, 

с. 32]. 

Слово око – багатогранний символ, семантика якого зумовлена основною 

властивістю цього органа – сприймати світ, а також відображувати внутрішній 

стан душі: 
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 очі як вияв душі, настрою: Очі – дзеркало душі [12, с. 31]. Одні очі і 

плачуть і сміються [12, с. 284];  

 очі – негативно конотований символ недооцінки своїх 

можливостей: Рад би очима їсти, та в пельку не лізе [2, с. 95]; 

 втілення заздрості: Чужу крупу віючи, очі завжди запорошиш. 

Зависливе око бачить далеко. Очі завидющі, а руки загребущі [12, с. 298]; 

 символ пильності і спостережливості: Бачать очі ревниві, дальше 

ніж орлині [11, с. 166]. Очі бачать далеко, а розум іще дальше [12, с. 15].  

Третя група – це назви частин тіла, що мають лише негативну конотацію: 

Слово губи, рот, уста – синонімічні символи  

 жадібності, пихи, гріховності помислів: Не те гріх, що в рот, а те, 

що з рота. Не те осквернює, що в уста, а те, що з уст;  

 людського поговору, пліткарства, обману: До чужого рота не 

приставиш ворота [12, с. 21]. Людям губа не заперта. Що на губі, те й на язиці. 

Як свої губи не затримаєш, то з чужих почуєш. Не вір губі, бо вона часом 

бреше. Не рот, а ціла верша. От пащекувата, на все село; 

 зайвого пащекування, участі у пересудах, що, на думку 

українського народу, може бути небезпечним: Роззяв рот, то влізе чорт. Якби 

люди і риба не відчиняли рота, коли не треба, то багато лиха обминули б [12, 

с. 160–180]. 

Слово уста як стилістичний синонім до губи створює в тексті урочисту 

або іронічну конотацію, є символом доброго прогнозування: Твоїми би устами 

та мед пить [12, с. 235].  

Слово ніс – символ 

 всюдисущості, необмеженої цікавості: Не пхай свого носа до 

чужого проса. Не сунь свого носа в чужий город [12, с. 300]; 

 пихатості, зарозумілості: Не піднімай свого носа вище голови, бо 

вкоротять. Держи голову високо, та не задирай носа [12, с. 292].  
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Слово-символ язик – невід’ємний лексичний компонент моралізаторських 

сентенцій, фразем, що формують норми поведінки в суспільстві: А хоч що 

збрехать – язика прикуси. Вкуси себе за язик, як свербить [12, с. 235].  

Слово язик – як символ  

 брехливості, говірливості, балакучості: Злі язики плетуть, хоч 

знають, що брешуть. Як не руками, то язиком візьме [12, с. 235, 300]. Язиком 

вихати – не ціпом махати [11, с. 23]; 

 гострий, дошкульний язик завдає глибшого морального болю, ніж 

фізичного: Гірше болить від язика, як від ножа [12, с. 235]. Язик дошкульніший 

від списа. Язиком без ножа ріже [11, с. 22]. 

Слово вухо – символ як неуважності, так і надмірної обізнаності: В одне 

вухо влізе, а вдруге вилізе. І вухом не веде. Плітку в одне вухо впусти, а в друге 

випусти. По самі вуха в болоті. До вуха не понесе. Пусти вуха межи люди, то 

чимало учуєш. Опустив вуха, як свиня в дощ  [2, с. 95]. 

Проаналізувавши значний за обсягом масив народно-поетичного 

дискурсу, ми дійшли висновку, що у процесі концептуалізації аспектів народної 

моралі сформувалася низка вербальних символів, які номінують окремі 

поняття, уявлення про якості, гідні людини, і такі, що народна мораль засуджує, 

виражають оцінку на шкалі позитивного-негативного. Отже, до моральних 

одиниць, у яких знайшла відображення емоційність як важлива прикмета 

українського характеру, належать слова-символи душа, серце. 

У народному мовленні метофоризувалися й набули певної символічності 

назви й інших органів та частин тіла людини (язик, очі, уста, вуха, коса тощо), 

які уявою носіїв мови співвідносяться первинно з певними діями, функціями, 

рисами, що далі детермінують вчинки, типи поведінки, навіть життєві ситуації. 

Спільним морально-педагогічним підтекстом уживання слів-символів очі, 

язик, ніс, рот (органи відчуття) є тези: відчуття бувають оманливі, необхідно 

керуватися розумом, відчуття потрібно контролювати. У перетині із концептом 

працьовитість перебуває слово-символ руки, який безпосередньо не виражає 
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семантики моралі, але входить до ідіоматичного сполучення не покладаючи рук 

і має значну частотність уживання у складі більших фрагментів тексту.  

Для слів-символів руки, голова, які уособлюють фізичні та ментальні 

можливості людини спільною підтекстовою морально орієнтованою 

інформацією є а) людські можливості більші, ніж людина собі уявляє; б) розум 

має переваги перед фізичною силою; в) потрібно працювати, але не бути 

слугою, рабом тощо.  
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