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Текст як форма реалізації мовнопрофесійної діяльності

У статті розглядається феномен тексту як ключової форми реалізації мовнопрофесійної 
діяльності. Метою та основними завданнями дослідження є з’ясування значення тексту у процесі 
формування текстотвірної компетентності майбутніх фахівців. Для досягнення поставленої 
мети передбачено розв’язання таких завдань, як теоретичний аналіз наукових підходів до розуміння 
природи та характеристик тексту, вивчення його ролі у професійній підготовці, а також опис 
текстотвірної компетентності. Задля реалізації мети й вирішення дослідницьких завдань 
використано такі методи: аналіз, порівняльний підхід та узагальнення. Проаналізовано роль 
тексту в освітньому процесі закладів освіти. Розкрито поняття тексту в сучасній лінгвістиці, 
його типологію та функціональне призначення у професійному дискурсі. Акцент зроблено на зв’язку 
між структурою тексту, його функціональними характеристиками та комунікативною метою 
в межах професійного спілкування. Наголошено на зв’язку між текстотвірною компетентністю та 
формуванням професійної мовної культури. Аналізуються різновиди професійних текстів, а також 
їхня роль у формуванні фахової компетентності. Наведено приклади видів професійних текстів та 
охарактеризовано їхні структурно-мовні особливості. Продемонстровано, що сучасний розвиток 
стилістики тексту пов’язаний із пошуками нових підходів до вивчення тексту та виробленням нових 
методик його наукового опису.

Текстотвірна компетентність розглядається як один із ключових показників сформованості 
професійної компетентності особистості, при цьому її структурні компоненти узгоджуються з 
вимогами професіограми до фахівців конкретної галузі. З огляду на те, що майбутня професійна 
діяльність випускників закладу вищої освіти передбачає комунікацію з представниками різних мовних 
спільнот, автори підкреслюють важливість сформованого вміння ефективного й толерантного 
міжкультурного спілкування як складника текстотвірної компетентності. Аналіз спеціальної 
літератури засвідчує, що робота педагогів вимагає здатності коректно вибирати відповідний 
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комунікативний код, що сприяє точному сприйманню та адекватній передачі інформації, адже 
помилки в таких ситуаціях можуть мати критичні наслідки.

Отже, текстотвірна компетентність у майбутніх фахівців охоплює низку навичок, пов’язаних із 
виконанням різних видів мовленнєвої діяльності та забезпеченням ефективної комунікації.

Ключові слова: текст, мовнопрофесійна діяльність, професійне спілкування, комунікація, фахова 
мова, комунікація, текстотвірна компетентність.

Вступ. Молоді фахівці стикаються з професійними викликами та труднощами вже на початкових 
етапах інтеграції у професійну спільноту (Skrypnyk, 2024: 237). Мовнопрофесійна діяльність 
є невід’ємним складником професійної підготовки спеціаліста, адже саме вона забезпечує формування 
та розвиток комунікативної компетентності, що є ключовою в умовах сучасного професійно орієнтованого 
середовища. У її межах текст відіграє надзвичайно важливу роль, виступаючи основним засобом фіксації, 
передавання, збереження та інтерпретації професійної інформації. Текст стає не лише інструментом 
комунікації, а й засобом мислення, аналізу, аргументації та представлення фахових знань.

Розуміння природи тексту, його структури, типології та функцій сприяє більш усвідомленому 
і результативному професійному спілкуванню. Знання особливостей побудови різних типів професійних 
текстів дає змогу фахівцеві ефективно створювати, аналізувати та сприймати інформацію у своїй галузі. 
Це особливо актуально в умовах зростання інформаційного потоку та потреби у точному, лаконічному 
і логічно побудованому викладі думок.

Отже, мовнопрофесійна діяльність і робота з текстом є основою успішної професійної реалізації 
незалежно від сфери діяльності. Формування вмінь працювати з текстом: читати, аналізувати, 
створювати повинно бути пріоритетним напрямом підготовки майбутніх фахівців.

Мета та завдання дослідження. Визначення ролі тексту у формуванні текстотвірної компетентності 
майбутніх фахівців. Реалізація мети передбачає вирішення завдань теоретичного аналізу досліджень 
природи й ознак тексту, ролі тексту в підготовці майбутніх фахівців, описові текстотвірної компетенції. 

Матеріали та методи дослідження. Для досягнення мети та вирішення завдань дослідження 
було застосовано такі методи: аналіз, порівняння, узагальнення. Метод аналізу використовувався для 
структурування опрацьованих джерел, що дало змогу сформувати логічні зв’язки та систематизувати 
інформацію. Методи порівняння та узагальнення дали змогу дослідити наукові підходи до розуміння 
сутності та структури понять «текст», «мовнопрофесійна діяльність» та «текстотвірна компетентність».

Текст виступає не лише традиційним об’єктом дослідження у лінгвістиці, а й є одним із ключових 
понять, що лежить в основі кількох провідних мовознавчих парадигм сучасності. Його вивчення охоплює 
різні рівні мовної організації – від граматичного та стилістичного до прагматичного й когнітивного, 
відображаючи багатовимірність мовної комунікації та глибинні механізми смислотворення. У межах 
лінгвопоетичної парадигми сучасних теоретико-практичних текстознавчих досліджень з’ясовано 
традиційну методику інтерпретації тексту. Зокрема, дослідники, серед яких – В.М. Русанівський, 
С.Я. Єрмоленко, Л.І. Мацько, Л.О. Пустовіт, аналізують внутрішньопоетичні закономірності вживання 
слова в контексті, його сполучуваність і семантичні трансформації. Л.А. Лисиченко та О.О. Маленко 
вивчають взаємозв’язок центральних і периферійних елементів художніх мовних підсистем. Своєю 
чергою, С.Я. Єрмоленко, Л.А. Лисиченко, В.І. Кононенко та Т.П. Вільчинська досліджують моделі та 
зміст різних мовних картин світу. Контекстно-образну динаміку слова простежують С.Я. Єрмоленко, 
Л.О. Пустовіт, А.К. Мойсієнко та Л.В. Кравець. Методичним забезпеченням вивчення художніх творів 
різних жанрів з обов’язковим зверненням у цьому процесі до лінгвістичного матеріалу слугують наукові 
праці сучасних лінгводидактів: М. Вашуленко, В. Вітюк, Н. Голуб, О. Горошкіна, С. Карамана, Г. Коваль, 
Л. Іванова, Л. Мірошниченко, В. Науменко, М. Наумчук, М. Пентилюк, К. Пономарьова, О. Савченко, 
Т. Суржук, Г. Токмань, І. Хом’яка та ін.  

Результати дослідження. У сучасному мовознавстві існує понад 300 понять тексту, тому проблема 
визначення тексту нині є досить актуальною. Поняття тексту в лінгвістиці трактується багатогранно. 
Текст – 1) відтворена письмово або в друкованому вигляді авторська праця, документ, пам’ятка тощо; 
2) зміст певного словесного твору; 3) основна частина друкарського набору без коментарів, виносок, 
приміток, малюнків; 4) літературний чи інший твір або його уривок для читання, аналізу тощо (https://
slovnyk.ua/index.php?swrd).

Текст – складна єдність, що постає як структурно-семантична цілісність, відмінна від простої лінійної 
послідовності речень. Його організація зумовлена комунікативною цілісністю, завершеністю змісту, 
логічною впорядкованістю, а також граматичними й семантичними зв’язками між його компонентами. 
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Внутрішня організація тексту базується на взаємодії двох рівнів – глобального та поверхневого, між якими 
існують специфічні структурні співвідношення. Основними завданнями лінгвістики у цьому контексті 
є виявлення суттєвих характеристик тексту, його відмінностей від речення та інших мовленнєвих одиниць, 
а також з’ясування способів існування тексту у просторі й часі та його здатності відображати дійсність.

Разом із тим побудова текстової типології викликає чимало труднощів, зумовлених як складністю 
самого об’єкта, так і його багатоманітністю. Незважаючи на це, існують описи текстів за їхніми 
комунікативними, структурними й семантичними параметрами, такими як казка, балада, ліричний 
вірш, міф, детектив, короткий газетний допис, медіатекст. Відповідно до комунікативного наміру, тексти 
поділяють на індивідуальні (передусім художні твори) та колективні (наукові, ділові й інші тексти, створені 
у професійних або інституційних контекстах) (Текстознавство, 2017: 11).

Основні ознаки тексту: смислова цілісність (логічна єдність змісту); структурна зв’язність (граматичні 
та логічні зв’язки між частинами); прагматична спрямованість (націленість на досягнення певної мети); 
жанрова визначеність; інформативність (здатність передавати нову чи важливу інформацію).

Текст реалізує комунікативну мету мовця через: структурну організацію (вступ, основна частина, 
висновки); зв’язність (лексичну, граматичну, логічну); функціональну націленість (інформування, вплив, 
заклик до дії); жанрову відповідність (науковий стиль, офіційно-діловий, публіцистичний, художній, 
конфесійний тощо). Окрім того, текст є не лише лінгвістичним, а й соціокультурним феноменом, що 
репрезентує норми професійної спільноти.

На нашу думку, текст – це завершене, цілісне мовне утворення, що має змістову, логічну й структурну 
організацію. Він виступає як вербальна реалізація думки і є основною формою комунікації у професійному 
середовищі.

Мовнопрофесійна діяльність охоплює усі форми мовної активності майбутніх фахівців, пов’язані 
з їхньою професійною сферою: ведення документації, складання звітів, участь у діловому листуванні, 
презентаціях, публічних виступах тощо. Ця діяльність потребує високого рівня володіння фаховим 
стилем, термінологією, логікою викладу. Мовнопрофесійна діяльність визначається як сукупність 
мовленнєвих дій у межах професійно орієнтованої комунікації. Вона охоплює створення, сприймання, 
аналіз і редагування текстів, специфічних для певної галузі. Як зауважує О.О. Семеног, формування 
мовної особистості фахівця неможливе без системної роботи з професійними текстами (Семеног, 2011).

Ми вважаємо, що мовнопрофесійна діяльність – це систематична комунікативна активність, пов’язана 
з виконанням професійних функцій. До її структури входять: усна та письмова комунікація (перемовини, 
доповіді, листування); інтерпретація текстів (законодавчих актів, технічної документації); створення 
фахових текстів (доповіді, статті, інструкції). Кожна професія має власні жанрові норми, термінологічні 
особливості, мовні шаблони, без володіння якими неможливо повноцінно функціонувати у професійному 
середовищі.

В українській мові за професійним спрямуванням до основних типів професійних текстів зараховують 
тексти, які залежить від функції, мети та адресата: інформаційні – подання фактичної інформації (звіти, 
аналітичні записки, довідки, службові записки); регулятивні – установлення норм і правил (інструкції, 
положення, накази); оціночні – аналіз і висловлювання суджень (рецензії, експертні висновки, звіти, 
наукові статті, тези); контактно-комунікативні – установлення та підтримка зв’язку (листи, виступи, 
переговори, звернення, ділові листи). Кожен із цих видів вимагає дотримання певних структурних 
і мовних норм, що забезпечують точність, зрозумілість та доцільність комунікації. Наприклад, 
технічна інструкція передбачає чіткість, послідовність і відсутність емоційної лексики, тоді як діловий 
лист – дотримання мовного етикету, вияв поваги до адресата, лаконічність. Також кожен із цих типів 
має специфічну структуру, лексичний склад і стиль, що потребує відповідної мовної підготовки.

Сьогодні дуже важливо сформувати у здобувачів освіти не лише загальні, інтегральні, а й фахові 
компетентності майбутніх педагогів, серед яких є і формування грамотної текстотвірної компетентності. 
Компетентність – це здатність виконувати певну діяльність, це професійно сформована якість особистості, 
а також здатність людини мати компетентність у близькій до неї соціально значущій галузі. Компетенція – 
це сфера діяльності, важлива для ефективного функціонування організації, у якій особистість повинна 
проявляти певні знання, навички, у тому числі поведінкові, гнучкі здібності та професійно важливі риси 
особистості (Skrypnyk, 2020: 319).

Текстова компетенція залишається важливим складником, що забезпечує ефективність освітнього 
процесу та сприяє формуванню у здобувачів освіти ціннісно-смислової орієнтації, загальнокультурної 
обізнаності, навчально-пізнавальної активності, інформаційної грамотності, комунікативної та соціальної 
адаптованості. Вона є інтегрованим утворенням, до якого входять не лише досвід роботи з текстами, 
а й знання з теорії тексту, сформовані текстові вміння, а також емоційно-ціннісне ставлення до процесу 
й результатів текстової діяльності. У сучасній методиці викладання української мови сформувалася 
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окрема текстоцентрична концепція, що базується на діяльнісному підході. Згідно з нею, навчання 
реалізується через включення здобувачів у текстову діяльність – цілісний процес, який охоплює 
створення, озвучування, сприйняття, розуміння та інтерпретацію текстів різного типу.

Загалом відповідно до основних видів текстової діяльності науковці виокремлюють п’ять ключових 
компонентів її структури. До них належать: компетенція відтворення, яка охоплює вміння презентувати 
текст; власне текстова компетентність як здатність орієнтуватися у структурі та змісті тексту; текстотвірна 
компетенція, що виявляється в умінні створювати тексти; компетенція сприйняття, пов’язана з читанням 
і слуханням; а також інтерпретаційна компетенція, що полягає у розумінні й тлумаченні текстового змісту.

У лінгводидактичних дослідженнях дефініцію «текстотвірна компетентність» тлумачать по-різному. 
Зокрема, її часто розглядають у зв’язку з текстотвірною діяльністю – процесом цілеспрямованого 
створення текстів різних типів, стилів і жанрів, який може бути організованим викладачем або 
здійснюватися самостійно на основі внутрішньої мотивації та планування (Голуб, 2013).

О. Кучерук, окреслюючи цілі формування й застосування методичної системи навчання української 
мови у ЗЗСО, підкреслює, що мовленнєва текстова компетентність включає не лише знання основних 
мовленнєвих понять, а й уміння розуміти, інтерпретувати та оцінювати прослухані або прочитані 
тексти, виокремлювати в них головну та другорядну інформацію. Вона також охоплює здатність 
до асоціативної мовленнєво-мисленнєвої діяльності, уміння планувати власне висловлювання, 
проявляти мовленнєву креативність, адекватно добирати мовні засоби відповідно до типу та стилю 
мовлення, а також здійснювати контроль і самоконтроль за результатами власної мовленнєвої 
діяльності (Кучерук, 2012).

На думку О. Божко, текстотвірна компетентність, з одного боку, виступає ключовим елементом 
мовленнєвої компетентності, а з іншого – базується на сформованих уміннях і навичках, необхідних для 
здійснення різних видів текстотвірної діяльності. Таким чином, текстотвірна компетентність розглядається 
як особистісна якість, яка формується в результаті практичного досвіду реалізації теоретичних знань, 
а також умінь і навичок, пов’язаних зі сприйняттям і створенням текстів. Вона забезпечує ефективність 
мовленнєвої продукції та передбачає позитивне ставлення до самого процесу текстотворення і його 
результатів (Божко).

Ми вважаємо, що текстотвірна компетентність – це здатність майбутнього фахівця ефективно 
створювати та інтерпретувати тексти відповідно до комунікативної мети, норм жанру і мовної культури. 
Вона передбачає: знання жанрово-стилістичних особливостей текстів; володіння фаховою термінологією; 
уміння логічно будувати текст; навички редагування та критичного аналізу. У контексті сучасної освіти 
необхідно формувати у здобувачів освіти не лише навички читання, а й активного письма, критичного 
мислення, уміння презентувати свої думки письмово. 

Окрім того, удосконалення і формування текстотвірної компетентності – це важлива частина 
професійної підготовки. Вона включає: здатність адаптувати текст до ситуації спілкування; уміння 
структурувати зміст відповідно до жанру; дотримання мовленнєвого етикету. Рівень сформованості 
текстотвірної компетентності безпосередньо впливає на ефективність професійної діяльності.

Обговорення результатів. Володіння навичками створення та аналізу професійних текстів 
є своєрідним індикатором сформованої мовнопрофесійної компетентності. Це включає: уміння 
адаптувати інформацію до адресата; логічно структурувати матеріал; використовувати фахову 
термінологію та стильові засоби; дотримуватися мовленнєвого етикету.

Підготовка майбутнього фахівця передбачає систематичну роботу з текстами: навчальними 
(підручники, лекції, тести); фаховими (статті, договори, законодавчі акти); практичними (доповіді, 
повідомлення, презентації, резюме, проєкти). А отже, ефективне навчання повинно включати: аналіз 
текстів за структурою та стилістикою; моделювання ситуацій професійного спілкування; написання 
власних текстів з урахуванням фахових стандартів.

Висновки. Текст є універсальною формою реалізації мовнопрофесійної діяльності, що забезпечує 
ефективну взаємодію у професійному середовищі. Вивчення тексту як феномену лінгвістики та 
професійної комунікації сприяє підвищенню рівня мовної культури майбутніх педагогів і якості 
професійної діяльності загалом. Розвиток текстотвірної компетентності є умовою формування фахової 
мовної особистості. Тому робота з текстами повинна стати пріоритетом у професійній мовній підготовці.

Текстотвірна компетентність виступає важливим показником рівня сформованості професійної 
компетентності особистості, а її структурні елементи узгоджуються з вимогами, окресленими 
у професіограмах для представників відповідного фаху. Зважаючи на те, що майбутня професійна 
діяльність випускників  ЗВО передбачає активну комунікацію з представниками різних мовних 
спільнот, вагомим компонентом текстотвірної компетентності є здатність до ефективної та толерантної 
міжкультурної взаємодії. Аналіз наукових джерел засвідчує, що для педагогів критично важливим 
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є вміння обирати адекватний комунікативний код, що забезпечує точне сприйняття та передавання 
інформації, адже помилки в таких умовах можуть мати серйозні наслідки.

Отже, текстотвірна компетентність майбутніх педагогів охоплює сукупність навичок, пов’язаних  
із реалізацією різних видів мовленнєвої діяльності та здатністю до міжкультурної комунікації. 
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The phenomenon of text is examined in the paper as a crucial way to carry out language-related professional 
activities. An analysis is conducted on the function of text in the establishment of educational establishments. 
Modern linguistics defines the term «text», as well as its typology and intended use in professional discourse. 
Within the context of professional communication, the relationship between the text's structure, functional 
qualities, and communicative aim is emphasised. The purpose and objectives of the study are to determine the 
role of text in the formation of text-creation competence of future specialists. The implementation of the goal 
involves solving the problems of theoretical analysis of research into the nature and features of the text, the 
role of text in the training of future specialists, descriptive textual competence.

To achieve the goal and solve the research tasks, the following methods were used: analysis, comparison, 
generalization. It is underlined how text-making proficiency and the development of a professional language 
culture are related. A variety of professional texts and their function in developing professional competence are 
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examined. Examples of professional text kinds are provided, together with a description of their grammatical 
and structural characteristics. It is shown that the search for novel ways to text analysis and the creation of 
fresh techniques for its scientific description are linked to the contemporary evolution of text stylistics.

While its structural elements align with the standards of the professioniogram for experts in a certain 
subject, text-creation competence is regarded as one of the primary markers of an individual's development 
of professional competence. The authors stress the value of developing the skill of effective and tolerant 
intercultural communication as a component of text-creation competence, since graduates of higher education 
institutions will need to communicate with representatives of various language communities in their future 
professional activities. Because mistakes in these instances might have serious repercussions, an analysis of 
specialised literature demonstrates that teachers' work necessitates the capacity to appropriately select the 
communicative code, which helps ensure accurate perception and adequate transfer of information.

As a result, future specialists' text-creation competency encompasses a variety of abilities linked to carrying 
out different speech activities and guaranteeing successful communication.

Keywords: text, language-professional activity, professional communication, communication, professional 
language, communication, and text-creation competence.
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