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бути програми для тренування слуху, 

метрономи, а також додатки для запису та 

редагування музичних виступів. 

 Висновки.  

Самостійна підготовка здобувачів 

освіти з хорового диригування є 

важливим етапом у їхньому 

професійному розвитку. Використання 

різноманітних методів навчання, активна 

практика та взаємодія з досвідченими 

педагогами сприяють формуванню 

необхідних навичок для успішної кар'єри 

в цій сфері. Завдяки структурованому 

підходу здобувачі освіти можуть досягти 

значних успіхів у хоровому диригуванні, 

що відкриє перед ними нові можливості в 

музиці. 
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Постановка проблеми. Сучасна 

дошкільна освіта дедалі активніше 

акцентує увагу на гармонійному розвитку 

дитини, зокрема на формуванні творчих 

здібностей та емоційного світу 

дошкільників. Музичне виховання у 

дитячому садку відіграє ключову роль у 

цьому процесі, оскільки саме музична 

діяльність сприяє ранньому розкриттю 

творчого потенціалу, формує емоційну 

чутливість, розвиває слухове сприйняття 

та соціальні навички дітей. 
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Однак, незважаючи на очевидні 

переваги, у реальних умовах дитячих 

садків часто виникають проблеми, 

пов‘язані з недостатньою організацією 

музичних занять. Традиційні підходи до 

музичного виховання нерідко 

обмежуються простим повторенням 

пісень чи пасивним слуханням музики, 

що не забезпечує повноцінного творчого 

розвитку дітей. Відсутність 

інтерактивних методик, недостатнє 

використання сучасних технологій, а 

також обмежена кількість музичних 

матеріалів, адаптованих до вікових 

особливостей дошкільників, знижують 

ефективність педагогічної роботи в цій 

сфері. 

Таким чином, виникає потреба в 

оновленні та вдосконаленні підходів до 

музичного виховання в дитячих садках 

через впровадження сучасних 

інтерактивних методик і творчих форм 

роботи, які забезпечать активну участь 

дитини в музичних заняттях та 

сприятимуть всебічному розвитку її 

особистості. 

Аналіз попередніх досліджень. 

Проблематика музичного виховання 

дошкільників як засобу творчого 

розвитку активно досліджується 

сучасними українськими та зарубіжними 

науковцями. Зокрема вагомий внесок у 

дослідження інтерактивних форм 

музичного виховання зробили педагогічні 

концепції Карла Орфа, Еміля Жак-

Далькроза та Золтана Кодая. Орф-

педагогіка, зокрема, акцентує увагу на 

інтеграції музики, руху та мовлення в 

дошкільному навчанні, що допомагає 

дітям природно засвоювати музичний 

матеріал через гру і спонтанну творчість. 

Метод Далькроза передбачає поєднання 

музики з ритмічними рухами, що 

дозволяє дітям виразніше передавати свої 

емоції та розвивати тілесну координацію. 

Також слід виділити роботи А.М. 

Богуш і Н.В. Гавриш, які розглядають 

можливості сучасних методик у контексті 

дошкільної освіти, зокрема використання 

ігор, творчих завдань та сучасних 

цифрових ресурсів для музичного 

розвитку дітей. Дослідниці зазначають, 

що інноваційні підходи стимулюють 

самостійність та творчу активність дітей, 

що позитивно позначається на їхньому 

загальному розвитку. 

Таким чином, актуальність і 

перспективність розвитку нових форм 

музичного виховання в дитячих садках, 

спрямованих на розкриття творчих 

здібностей кожної дитини.  

Мета статті. Метою статті є 

обґрунтування значення музичного 

виховання як ефективного засобу 

творчого розвитку дітей дошкільного 

віку, а також аналіз сучасних методичних 

підходів та інструментів, які можуть бути 

використані в практиці музичних занять у 

дитячому садку. 

Виклад основного матеріалу. Музичне 

виховання є важливим компонентом 

цілісного педагогічного процесу, що 

забезпечує розвиток особистості дитини 

як гармонійної, емоційно врівноваженої, 

відкритої до пізнання та співтворчості. 

Його зміст охоплює не лише засвоєння 

елементарних музичних знань і навичок, 

але й формування естетичного ставлення 

до дійсності, внутрішньої культури та 

здатності до глибокого емоційного 

переживання. Адже «Музика – це 

унікальний, універсальний засіб 

людського спілкування, який долає 

кордони і час. За допомогою музики 
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людина не просто має можливість 

розповісти про себе, свій внутрішній світ, 

свої почуття та переживання, але й може 

стати зрозумілою іншим людям» [5, с. 12] 

У науковій літературі музичне 

виховання трактується як педагогічно 

організований процес впливу на дитину 

засобами музики з метою розвитку її 

художньо-творчої активності, емоційного 

інтелекту, слухового сприйняття, 

ритмічної чутливості, музичної пам‘яті та 

уяви.  

Особливу вагу музичне виховання 

набуває у дошкільному віці – періоді, 

коли активно формуються основи 

особистісної структури. У цей час дитина 

особливо чутлива до художніх образів і 

відкрито реагує на музичні подразники. 

Як зазначає Т. Г. Коваленко: «Музика має 

велику силу емоційного впливу, виховує 

почуття людини, формує смаки. Тому 

музичне виховання потрібно починати в 

дошкільному віці, так як долучаючись до 

культурної музичної спадщини, дитина 

пізнає еталони краси, привласнює цінний 

культурний досвід поколінь. Музика 

пов‘язана з розвитком емоційної 

чутливості, з вихованням таких якостей 

особистості, як: доброта, вміння 

співчувати іншій людині» [3, с. 1]. 

Оскільки музика звертається до 

внутрішнього світу людини, вона стає 

ефективним інструментом формування 

особистісних якостей, таких як чуйність, 

емоційна відкритість, чутливість до краси 

навколишнього світу. Регулярне 

занурення в музику сприяє розвитку 

емоційного словника дитини, формує 

здатність висловлювати свої почуття 

через звуки, рухи, голос. Це особливо 

актуально у випадках, коли словесні 

форми вираження ще недостатньо 

сформовані – що характерно саме для 

дошкільного віку. 

На відміну від інших сфер, музична 

діяльність не обмежується лише 

передаванням знань чи тренуванням 

навичок – вона пробуджує внутрішню 

потребу дитини вигадувати, творити, 

експериментувати. У цьому сенсі музика 

слугує природним середовищем для 

розкриття індивідуальних здібностей, а 

не тільки формування загальних умінь. 

Особливо важливу роль у цьому 

процесі відіграють елементи імпровізації. 

Коли дитині дозволено відступити від 

шаблону, самостійно визначати темп, 

гучність чи настрій музичного 

фрагмента, вона починає діяти як 

творець. Цей досвід підсилює почуття 

впевненості у власних силах, а також 

формує гнучкість мислення – здатність 

бачити альтернативи, змінювати підходи, 

поєднувати знайоме в новий спосіб. Такі 

якості мають важливе значення як у 

мистецтві, так і в подальшому житті, де 

вміння нестандартно мислити стає 

запорукою успішної адаптації до змін. 

Водночас роль педагога як провідника 

у цей творчий процес є ключовою, що 

підкреслює й Н. М. Омелянченко у своїй 

праці: «Мислення і практика 

повсякденного життя, інформатизація 

сучасного суспільства доводить, що 

вихователі закладів дошкільної освіти, а 

також музичні керівники повинні стати 

для дітей тими знавцями новітніх 

технологій, які сприятимуть успішному 

розвитку задатків творчих та 

інтелектуальних здібностей дитини й 

допоможуть їй швидше пізнати світ 

музичного мистецтва» [2, c. 8-9]. 

Слід також зазначити, що музика 

відкриває широкий простір для 
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комбінування з іншими видами мистецтв 

– танцем, театром, образотворчістю. Таке 

міждисциплінарне поєднання розширює 

горизонти творчості та дозволяє дітям 

проявляти себе в різних напрямах, 

шукаючи свій стиль, форму, спосіб 

реалізації. Особливо сприятливими для 

цього є умови дитячого садка, де ще не 

діють строгі академічні вимоги, а 

переважає атмосфера гри, відкритості та 

експерименту. 

Ефективність музичного виховання 

значною мірою залежить від обраних 

педагогічних методів, які повинні не 

лише передавати знання, а й стимулювати 

активну творчу участь дитини у процесі 

навчання. «Загальновідомо,  що  

мистецько-творча  компетентність  дітей 

дошкільного віку виявляється в умінні 

практично реалізувати свій художньо-

практичний  потенціал,  отримувати  

бажаний  результат  творчої  діяльності, 

елементарно застосовувати мистецькі  

навички в  життєвих ситуаціях  під час 

освітньої  та  самостійної  діяльності.  

Для  формування  мистецько-творчої 

компетентності  вихователі,  музичні  

керівники  в  ЗДО  використовують 

різноманітні традиційні й інтерактивні 

форми та методи музичного виховання 

(самостійна музична діяльність, 

використання музики в повсякденному 

житті, музичні  заняття,  музичні  

розваги,  музично-театралізовані  свята, 

додаткові – заняття дітей за інтересами, 

гуртки (студії) тощо)» [1, с. 39]. 

У сучасній практиці все більшої 

популярності набувають інтерактивні 

методики, що поєднують елементи 

музики, руху, мовлення та гри. Вони не 

тільки забезпечують цілісний розвиток 

дитини, а й створюють умови для прояву 

її індивідуальності та креативного 

потенціалу. 

Однією з відомих систем у цьому 

контексті є Орф-педагогіка. «Орф-

педагогіка побудована на синтезуванні 

різних видів діяльності – спів 

(артикуляція, вокальна імпровізація 

тощо), рух (ігри, вправи, пантоміма, 

рухова  імпровізація,  народний танець,  

художня  хореографія  тощо),  гра  на 

музичних  інструментах  (барабан,  

бубон,  трикутник,  дзвіночок,  ксилофон 

тощо), що  здебільшого відбуваються 

одночасно, доповнюючи один одного. 

Основними методами активізації 

здібностей дітей, що складають основу 

орф-педагогіки, є імпровізація, 

музикування, моделювання, засоби – 

ритмізована мова, діалоги-речитативи, 

музична сценічна гра та сценки з казок 

тощо» [1, с 39] 

Ще один важливий метод – система 

Еміля Жак-Далькроза, яка базується на 

музично-руховій діяльності. 

Центральним елементом цієї методики є 

ритміка – форма навчання, що передбачає 

активну участь тіла у музичному процесі. 

Через рух дитина засвоює не лише темп і 

ритм, а й інтонацію, динаміку, структуру 

музичного твору. Такий підхід особливо 

ефективний для розвитку моторики, 

координації, відчуття ритму, а також 

допомагає формувати навички 

невербального вираження емоцій, що є 

важливою складовою творчості. 

Методика Золтана Кодая, зі свого боку, 

орієнтується на розвиток музичного 

слуху, інтонаційної точності та вокальних 

навичок через спів. Вона базується на 

переконанні, що найкращий музичний 

інструмент – це голос дитини, а 

найефективнішим шляхом до музичного 
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розвитку є щоденна практика 

колективного співу. У цьому методі 

активно використовуються народні пісні, 

ритмоскладання, що створює природне 

середовище для музичного сприйняття. 

Спів у групі сприяє не лише розвитку 

слуху, а й формує почуття єдності, 

колективної відповідальності та 

взаємоповаги. 

Застосування інтерактивних методик 

створює атмосферу свободи, гри та 

емоційної безпеки, в якій дитина не 

боїться експериментувати й помилятися. 

Саме активне використання музичних 

ігор та інтерактивних вправ сприяє 

природному включенню дитини в 

творчий процес, роблячи заняття живими 

й динамічними. Завдяки цим формам 

роботи розвивається ритмічна пам‘ять, 

моторика, музичний слух, інтонаційна 

точність, а також здатність до 

імпровізації.  

За спостереженнями С.В. Мельничук 

«Для успішного впровадження 

інтерактивних методів навчання важливо, 

щоб вихователь створював на заняттях 

атмосферу довіри, відкритості та 

заохочення. Діти мають відчувати, що 

їхні думки та ідеї цінні, навіть якщо вони 

відрізняються від загальноприйнятих. 

Заохочення до самостійних рішень, 

обговорення, виявлення інтересу до 

дитячих висновків сприяє розвитку 

впевненості у власних силах та стимулює 

бажання пізнавати нове. Інтерактивне 

навчання передбачає, що діти є 

активними учасниками процесу, а 

вихователь — гнучким наставником, який 

підтримує та направляє дитячу 

активність» [4, с. 3]. 

Попри визнане значення музичного 

виховання у формуванні особистості 

дитини, його реалізація в сучасній 

освітній практиці залишається складним і 

суперечливим процесом. Використання 

творчих методик, інтерактивних 

інструментів та індивідуалізованих 

підходів потребує не лише фахової 

підготовки педагогів, але й сприятливих 

організаційно-матеріальних умов, що на 

сьогодні не завжди забезпечуються в 

повному обсязі. 

Однією з головних проблем 

залишається недостатнє технічне 

забезпечення закладів освіти – 

відсутність музичних інструментів, 

мультимедійного обладнання та доступу 

до цифрових ресурсів ускладнює 

реалізацію сучасних методик. Навіть за 

наявності знань педагоги часто змушені 

обмежуватися традиційними формами 

роботи. Крім того, деякі фахівці 

недостатньо обізнані з новітніми 

підходами, тому уникають цифрових та 

інтерактивних інструментів, що знижує 

зацікавлення дітей. Також труднощі 

створюють перевантажені програми й 

обмежена кількість годин, що змушує 

педагогів зосереджуватися на 

репродуктивній діяльності, залишаючи 

поза увагою розвиток творчості. 

Для подолання зазначених проблем 

варто оновити навчальні матеріали й 

забезпечити педагогів доступом до 

цифрових платформ з інтерактивними 

вправами, сучасним репертуаром та 

методичними розробками. Важливо 

також проводити курси підвищення 

кваліфікації, що охоплюють інноваційні 

освітні стратегії: міжпредметну 

інтеграцію, мультимедійну педагогіку та 

індивідуалізоване навчання. 

Не менш значущим є створення 

сприятливого творчого середовища, де 
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педагоги отримують підтримку, можуть 

вільно експериментувати, обмінюватися 

досвідом і залучати дітей та батьків до 

спільних ініціатив. У процесі 

модернізації освіти музичне виховання 

має не лише вирішувати поточні 

труднощі, а й розвиватися у напрямі 

інтеграції з іншими видами мистецтва, 

формуючи в дитини цілісне естетичне 

бачення світу. 

Перспективним напрямом вважається 

активне впровадження 

міждисциплінарних підходів, коли 

музичне виховання поєднується з 

літературною творчістю, хореографією, 

образотворчим мистецтвом або 

театральними формами. Такий підхід 

сприяє не лише ширшому розвитку 

креативного мислення, а й формуванню 

навичок співпраці, емоційного інтелекту, 

багатостороннього сприйняття 

культурних явищ. 

Зростає роль цифрових платформ і 

додатків, які дають змогу створювати й 

презентувати власні музичні продукти. 

Такі інструменти не лише розвивають 

технічні навички, а й стимулюють 

самостійність, ініціативу та цифрову 

грамотність. Водночас важливо зберігати 

емоційно-живий компонент музичного 

виховання: живе виконання, безпосереднє 

спілкування й спільне переживання 

мистецтва мають залишатися його 

основою. Гармонійне поєднання 

традиційних і новітніх підходів 

забезпечить цілісний розвиток дитини як 

творчої особистості. 

Висновок. Музичне виховання є 

важливою складовою гармонійного 

розвитку дитини дошкільного віку, адже 

саме воно стимулює творчі здібності, 

емоційну чутливість, комунікативність і 

креативне мислення. Результати аналізу 

свідчать, що найбільшої ефективності 

можна досягти за умов поєднання 

традиційних підходів із сучасними 

інтерактивними методиками, зокрема 

Орф-педагогікою, методами Далькроза та 

Кодая. Важливу роль у цьому процесі 

відіграють імпровізація, 

міждисциплінарна інтеграція та цифрові 

ресурси, які відкривають нові можливості 

для творчої самореалізації дитини. 

Разом із тим, реальне впровадження 

інновацій у музичну практику дитячого 

садка стикається з низкою викликів — від 

технічного забезпечення до підготовки 

педагогів. Для подолання цих труднощів 

доцільно створювати умови, що 

підтримують творчість і педагогічну 

ініціативу, розвивати матеріально-

методичну базу, організовувати курси 

підвищення кваліфікації, а також активно 

впроваджувати інклюзивні та 

персоналізовані підходи до навчання. 

Комплексне, гнучке і цілеспрямоване 

оновлення практики музичного 

виховання сприятиме формуванню в 

дитини не лише музичних 

компетентностей, а й ціннісного 

ставлення до мистецтва, уміння 

співпрацювати, творити, виражати себе 

та адаптуватися до змін у сучасному світі. 
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