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ФЕНОМЕН СУЧАСНОЇ ПОЛЬСЬКОЇ ПІДЛІТКОВОЇ ЛІТЕРАТУРИ 

КРІЗЬ ПРИЗМУ ТВОРЧОСТІ ЙОАННИ ЯҐЕЛЛО 

Сучасний літературний процес у Польщі на зламі XX–XXI ст. позначений 

інтенсивним формуванням та відокремленням літератури для підлітків як 

автономного художнього феномену, що в межах західної термінології отримав 

назву «Young Adult» (YA). Цей перехідний етап у становленні особистості, 

який за класифікацією Фонду народонаселення ООН охоплює віковий діапазон 

від 14 до 19 років, став центральним об’єктом уваги письменників, що прагнуть 

відійти від традиційного «насаджування норм і правил» [4, с. 10]. Як зазначає 

М. Карт, підліткова література здобула остаточну незалежність та 

відокремилася від дорослої чи дитячої літератури в середині 90-х рр. XX ст. [1, 

с. 125]. У польському філологічному дискурсі цей процес супроводжувався 

радикальною зміною парадигми: від ідилічних або суто пригодницьких сюжетів 

автори перейшли до так званої «проблемної прози» та «нового реалізму», де 

домінує психологізм та екзистенційна тривога. Провідний польський дослідник 

https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.35433%2F2220-4555.22.2024.phyl-3
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Г. Лещинський характеризує це явище як «ініціаційну прозу мережевого 

покоління», що малює глибокий портрет молоді кінця XX – початку XXI ст., 

яка позбавлена коріння, достовірної ідентичності та перебуває в стані «духовної 

бездомності» [3, c. 17]. Польська дослідниця А. М. Чернов наголошує, що 

сучасна модель YA-літератури в Польщі остаточно відмовилася від ролі автора-

ментора на користь суб'єктивізації оповіді, де голос підлітка стає визначальним 

у структурі тексту [2]. Це зумовлює перетворення підліткової повісті на 

«дзеркало повсякденності», у центрі якого постає герой, що загострено відчуває 

недосконалість світу, стикається з несправедливістю, соціальним відчуженням 

та браком комунікації з дорослими [7, с. 13]. Завдяки широким можливостям 

для інтерпретації, такий тип роману становить значний інтерес для сучасних 

літературознавчих і лінгводидактичних досліджень, оскільки дозволяє 

аналізувати внутрішній світ підлітка через складні процеси самопізнання та 

пошуку ідентичності [6, с. 158]. 

Феномен сучасної польської підліткової літератури неможливо 

розглядати поза контекстом творчості Йоанни Яґелло, яка разом із Барбарою 

Космовською та Малґожатою-Кароліною Пєкарською сформували нове 

обличчя жанру. Твори Яґелло, зокрема її широковідома «гастрономічна» серія, 

стали взірцем сучасної зарубіжної підліткової літератури, що порушує 

актуальні соціально-психологічні та морально-етичні проблеми [6, с. 157]. 

Місце письменниці в літературному процесі визначається її здатністю 

інтегрувати складні, часом табуйовані теми – такі як депресія батьків, 

сирітство, пошук ідентичності та сімейні таємниці – у форму захопливого 

наративу, що поєднує риси реалізму, психологізму та детективу. Як 

стверджують сучасні дослідники творчості Й. Яґелло, через використання 

молодіжного сленгу та діалогічної форми авторка досягає автентичності у 

відображенні світогляду сучасних підлітків, що робить її романи значущими не 

лише для читацького загалу, а й для наукових літературознавчих і 

лінгводидактичних досліджень [6, с. 157]. 

Жанровою домінантою творчості Йоанни Яґелло є формат «романної 

серії» або циклу, що дозволяє детально простежити еволюцію персонажа 

протягом тривалого часу. Починаючи з роману «Кава з кардамоном» (2011), 

письменниця вибудовує тетралогію про Халіну (Лінку) Барську, до якої згодом 

увійшли «Шоколад із чилі», «Тирамісу з полуницями» та «Молоко з медом». 

Така структурна організація відповідає запитам молодіжної аудиторії на 

серійність, проте Яґелло наповнює цю форму глибинним психологізмом. 

Характерною рисою її циклу є стильовий синкретизм, у якому гармонійно 

поєднуються об’єктивне та суб’єктивне, реальне та детективне, натуралістичне 

та сентиментальне [6, с. 159]. Важливою ознакою підліткової літератури в 

трактуванні Яґелло є голос наратора, що відображає внутрішній світ героя без 

надмірного моралізаторства, адже авторка пише «дружньо, зрозуміло, 

доступно, голосами й словами своїх персонажів» [7, с. 22]. 

У польському літературознавстві 2020-х років активно обговорюють 

трансформацію образу героя в літературі YA. Якщо раніше підліткова книга 
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мала виконувати виховну функцію через чітке протиставлення позитивних і 

негативних дій, то в прозі Яґелло конфлікти набувають багатогранності. 

Наратив фокусується на «ініціаційній прозі мережевого покоління», що малює 

портрет молоді, позбавленої коріння, яка часто перебуває в стані духовного 

бездомів’я [7, с. 20]. Героїня Яґелло Лінка постає як нонконформістська 

особистість, що має спільні риси з Голденом Колфілдом Дж. Д. Селінджера, 

бунтуючи проти аморального та бездушного світу дорослих [6, с. 160]. Цей 

бунт не є безцільним – він спрямований на розкриття правди, що прихована під 

маскою добропорядності. Так, детективна інтрига в «Каві з кардамоном» стає 

метафорою розкриття «скелетів у шафі» дорослого світу, де головна героїня 

змушена самостійно розгадувати сімейну таємницю, поки її мати перебуває в 

депресивному стані [6, с. 161]. 

Особливе місце в жанровій системі романів Яґелло посідає символізм 

назв, що створює своєрідний емотивний код авторки. С. Журба зауважує, що 

кулінарний аспект стає метафорою життя головної героїні: дівчина «варить 

каву, моделюючи її смак, творячи свій рецепт», що символізує її самостійне 

будівництво власної долі, де невдачі та розчарування «присолоджені» першим 

коханням [5, с. 41]. Цей метафоричний ряд продовжується в наступних 

частинах серії, де гіркота чилі чи солодкість полуниці маркують певні етапи 

дорослішання. Психологізм прози Яґелло проявляється також через 

хронологічну організацію тексту – розділи книг позначені місяцями року, що 

дозволяє читачеві відчути часові межі сюжету та динаміку внутрішніх змін 

героїні [6, с. 160]. Такий підхід робить романну серію не просто послідовністю 

подій, а цілісним процесом формування особистості, де кожен етап має своє 

емоційне забарвлення. 

Контекст сучасної польської прози для молоді неможливо уявити без 

проблеми «Love crazy», яку досліджує С. Журба на основі концепції 

Р. Епштейна. Це своєрідна форма батьківської любові, при якій відчувається 

байдужість та небажання знайти душевний контакт із дитиною [5, с. 42]. У 

творах Яґелло ця проблема набуває особливої гостроти: мати Лінки, занурена у 

власну драму, відгороджується від доньки, спілкуючись лише через записки. Це 

спричиняє «ефект равлика», коли кожен член сім’ї закривається у своїй 

«хатинці», втрачаючи здатність до емпатії [6, с. 161]. Саме в подоланні цієї 

відчуженості, у переході від дитячого егоцентризму до розуміння проблем 

дорослих і полягає шлях дорослішання Лінки. Як зазначає В. Черевченко, 

письменниця майстерно передає психологічний портрет героїні, яка через 

випадкову знахідку старої фотографії змушена інакше поглянути на світ і 

навчитися не лише розбиратися в ситуації, а й пробачати [8, с. 500]. 

Рецепція творчості Йоанни Яґелло в Україні стала знаковим явищем для 

вітчизняного видавничого ринку. Завдяки перекладам Божени Антоняк та 

діяльності видавництва «Урбіно», польська модель підліткового роману була 

успішно адаптована до українського культурного простору. Як вказує 

З. Провальна, книги Яґелло вдало поєднують молодіжну лексику та художність 

тексту, що забезпечує їм місце серед бестселерів та включення до шкільної 
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програми із зарубіжної літератури [7, с. 34, с. 38]. Це свідчить про 

універсальність проблем, порушених авторкою: криза в стосунках, пошук 

ідентичності, перша закоханість та соціальна адаптація є релевантними для 

підлітків незалежно від їхньої національної приналежності. 

Жанрові ознаки «романної серії» у Яґелло також включають елементи 

містичності та використання підсвідомих імпульсів персонажів. Лінка 

неодноразово бачить пророчі сни, що значно підсилюють інтригу та слугують 

засобом відображення внутрішніх страхів [6, с. 162]. Форма сну як ефективний 

прийом передачі підсвідомого дозволяє авторці вийти за межі чистого реалізму, 

додаючи роману філософського підтексту. Такий синтез жанрів – від детективу 

до психологічної драми з елементами містики – робить прозу Яґелло складною 

багаторівневою структурою, орієнтованою на інтелектуального читача-підлітка, 

який шукає в літературі не лише розваги, а й відповідей на одвічні питання 

[6, с. 159]. 

Важливо зазначити, що Йоанна Яґелло як представниця сучасної 

польської літератури YA свідомо уникає дидактизму, який був притаманний 

попереднім поколінням авторів. Її позиція – це завжди бути на боці молоді, 

визнаючи за підлітками право на слабкість та помилки. У своїх інтерв’ю 

письменниця наголошує, що світ дорослих є недосконалим, і діти часто 

розуміють ситуацію краще за батьків [7, с. 39]. Ця ідеологічна настанова 

визначає структуру її творів, де герой самостійно проходить шлях від наївного 

сприйняття реальності до гіркого, але необхідного усвідомлення складності 

життя. Таким чином, творчість Йоанни Яґелло в контексті польської Young 

Adult літератури 2020-х років постає як еталонний зразок реалістично-

психологічної прози, що через форму романної серії забезпечує глибоку 

рецепцію соціально значущих конфліктів сучасності. 

Місце Йоанни Яґелло в літературному процесі зумовлене також її роллю 

в дестигматизації складних соціальних тем. У польському суспільстві питання 

депресії чи перебування в психіатричній лікарні тривалий час були 

табуйованими, проте Яґелло вводить їх у дискурс підліткової літератури, 

роблячи зрозумілими для юного читача [7, с. 43]. Її романи стають 

інструментом самопізнання для підлітків, які в складних життєвих обставинах 

проходять шлях осмислення життєвих цінностей [6, с. 157]. Унікальність 

авторського ідіостилю полягає в гармонійному поєднанні буденності обставин 

із винятковою напруженістю внутрішнього життя персонажів, що дозволяє 

розглядати її творчість як вагомий внесок у розвиток сучасної європейської 

філології та перекладознавства. 

Отже, феномен польської літератури Young Adult у творчості Йоанни 

Яґелло репрезентує якісно новий рівень художнього осмислення підліткового 

віку. Жанрові ознаки її романної серії – від гастрономічного символізму до 

детективної структури та психологічного синкретизму – створюють унікальний 

художній простір, де актуальні проблеми сучасності отримують глибоке 

літературне втілення. Місце Яґелло в сучасному процесі визначається не лише 

її популярністю в Польщі та Україні, а й формуванням нового канону 
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молодіжної прози, вільної від стереотипного насаджування норм і правил [5, 

с. 38]. Її тексти стають майданчиком для діалогу між поколіннями, де через 

«гіркуватий присмак кардамону» відкривається справжній смак дорослого 

життя. 
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