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ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ У ЗДОБУВАЧІВ 

ПОЧАТКОВОЇ ОСВІТИ ЧЕРЕЗ ІГРОВУ ДІЯЛЬНІСТЬ 
 

Анотація. У статті висвітлено актуальність проблеми формування 
екологічної культури у здобувачів початкової освіти через ігрову 
діяльність.  

Розглянуто сутність поняття «екологічна культура». Визначено, що 
екологічна культура є багатогранною категорією, яка охоплює культуру 
мислення, світогляду, діяльності людини в усіх аспектах суспільного буття. 
Схарактеризовано поняття «екологічна культура здобувачів початкової 
освіти» та її значення для гармонійного розвитку особистості та 
формування відповідального ставлення до природи. Під екологічною 
культурою здобувача початкової освіти розуміємо здатність учня на 
емоційно-чуттєвій основі сприймати реальні природні об’єкти і явища; 
вивчати, досліджувати, оцінювати їх реальні стани, накопичувати 
різноманітні уявлення про умови їх життя і розвитку; розробляти проєкти, 
спрямовані на захист, збереження і відновлення природного середовища, і 
реалізовувати їх; переживати почуття задоволення від власної 
природоохоронної діяльності на уроках та в позаурочний час.  

Зазначено, що молодший шкільний вік є важливим періодом для 
формування екологічної культури, оскільки в цей час закладаються основи 
свідомого ставлення до природи, розвиваються пізнавальні інтереси та 
соціальні навички, що сприяють екологічно орієнтованій поведінці в 
подальшому житті.  

У статті проаналізовано переваги ігрової діяльності порівняно з 
традиційними методами навчання, визначено її роль як ефективного засобу 
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організації освітнього процесу та розвитку особистості здобувача початко-
вої освіти. Окрему увагу приділено екологічним іграм як інструменту 
формування екологічної культури учнів, що сприяє засвоєнню знань, 
розвитку емоційної чутливості та відповідального ставлення до природи, а 
також представлено приклади їх інтеграції в освітній процес. 

Ключові слова: екологічне виховання, екологічна культура, еколо-
гічна свідомість, екологічні ігри, ігрова діяльність, здобувачів початкової 
освіти, формування екологічної культури, відповідальне ставлення до 
природи. 
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FORMATION OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS' 

ENVIRONMENTAL CULTURE THROUGH PLAY-BASED 
ACTIVITIES 

 
Abstract. The article highlights the relevance of developing ecological 

culture in primary school students through play-based activities. The essence of 
the concept of "ecological culture" has been examined, emphasizing its 
multidimensional nature, which encompasses the culture of thinking, worldview, 
and human activity in all aspects of social life. The concept of "ecological culture 
of primary school students" has been characterized, along with its significance 
for the harmonious development of personality and the formation of a responsible 
attitude toward nature. 

Primary school students' ecological culture is understood as the ability to 
emotionally perceive real natural objects and phenomena, study, research, and 
evaluate their actual states, accumulate diverse knowledge about their conditions 
and development, design projects aimed at protecting, preserving, and restoring 
the natural environment, and implement them. Additionally, it involves 
experiencing a sense of satisfaction from personal environmental activities during 
lessons and extracurricular time. 
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It has been noted that early school age is a crucial period for shaping 
ecological culture, as it lays the foundation for a conscious attitude toward nature, 
develops cognitive interests and social skills, and fosters environmentally 
oriented behavior in later life. The article analyzes the advantages of play-based 
activities compared to traditional teaching methods, defining their role as an 
effective means of organizing the educational process and fostering the personal 
development of young learners. 

Special attention has been given to ecological games as a tool for 
developing students' ecological culture, facilitating knowledge acquisition, 
enhancing emotional sensitivity, and promoting a responsible attitude toward 
nature. Furthermore, examples of ecological games that can be effectively 
integrated into the primary school educational process have been presented. 

Keywords: ecological education, ecological culture, ecological awareness, 
ecological games, play-based activities, primary school students, formation of 
ecological culture, responsible attitude toward nature. 

 
Постановка проблеми. Сучасний світ стикається з низкою еколо-

гічних викликів, що вимагають від суспільства відповідального ставлення 
до довкілля. Формування екологічної культури у дітей є важливим завдан-
ням початкової освіти, адже саме в цей період закладаються основи еколо-
гічної свідомості, відповідальності та дбайливого ставлення до природи. 

Екологічна культура здобувачів початкової освіти – це не лише 
знання про навколишнє середовище, а й уміння застосовувати ці знання у 
повсякденному житті, приймати екологічно виважені рішення та 
демонструвати відповідальну поведінку. Одним із найефективніших 
способів формування екологічної культури є використання ігрових методів 
навчання, які забезпечують активну взаємодію дітей із природою, сприяють 
розвитку екологічного мислення та мотивують до екологічно доцільної 
поведінки. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Теоретичні засади еколо-
гічного виховання школярів ґрунтуються на дослідженнях таких науковців, 
як О. Байрак, Г. Білявський, Ю. Бойчук, Р. Валецька, Н. Ващенко, Л. Величко, 
М. Заброцький, О. Заблоцька, М. Іванчук, С. Клименко, І. Костікова, С. Кравченко, 
А. Льовочкіна, С. Люленко, В. Романюк, Р. Фурдуй, О. Шаповал, Ю. Швалб, 
І. Шлімакова, О. Ярошенко та ін. У своїх працях вони наголошують, що 
ключовою метою екологічного виховання є формування у дітей ґрунтовних 
екологічних знань, усвідомлення гармонійної взаємодії людини з природою 
та виховання відповідальності за стан довкілля. 

Проблема екологічної культури була досліджена низкою вчених, 
серед яких варто виокремити В. Акопяна, Г. Глухову, О. Грошовенко, 
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В. Костицького, С. Кравченка, О. Крюкову, В. Крисаченка, М. Тарасенка та 
ін. Роботи цих авторів створюють теоретичну базу для розв’язання проблем 
формування екологічної свідомості та культури в рамках філософсько-
правової парадигми, що відповідає сучасним цінностям суспільства. 

Аналіз наукових публікацій показує, що питання екологічного 
виховання та формування екологічної культури є важливим складником 
сучасної освітньої практики. Враховуючи актуальність означеної проб-
леми, метою нашої статті є дослідження особливостей формування 
екологічної культури у здобувачів початкової освіти через ігрову діяльність 
та визначення підходів до її розвитку, зокрема в контексті екологічних 
викликів, що стоять перед суспільством. 

Виклад основного матеріалу. Згідно з концепцією нової української 
школи випускник НУШ – це особистість з високою загальною і 
екологічною культурою, глобальним мисленням і планетарною свідомістю, 
здатною адаптуватися до швидкозмінних умов нового тисячоліття і своєю 
діяльністю сприяти сталому розвитку цивілізації. Формування особистості 
з такими якостями, на думку М. Хроленко, вимагає поєднання компетент-
нісного, системного, діяльнісного, аксіологічного, особистісно орієнтова-
ного, рефлексивного та еколого-гуманістичного підходів [23, с. 25]. 

Одним із ключових аспектів цього процесу є формування екологічної 
культури, що передбачає не лише засвоєння екологічних знань, а й розвиток 
екологічного мислення, морально-ціннісних орієнтацій та відповідальної 
поведінки щодо довкілля.  

Екологічна культура є багатогранною категорією і на рівні окремої 
людини охоплює культуру мислення, світогляду, діяльності в усіх аспектах 
суспільного буття. Екологічну культуру науковці розглядають як: 

− напрям людської діяльності та мислення, від якого істотним чином 
залежать природне існування сучасної цивілізації, її сталий розвиток [11]; 

− внутрішню суть людини та людського суспільства, що знаходиться 
«в середині нас» і проявляється в певних діях щодо природи [7]; 

− ступінь розуміння і ціннісне ставлення людини до природи, 
формування відповідних позитивних моральних норм і якостей, необхідних 
для розв’язання екологічних проблем в інтересах кожного індивіда; 
конкретні практичні дії людини щодо поліпшення екологічного стану 
довкілля [14, с. 4]; 

− цілепокладальну діяльність людини (включаючи і наслідки такої 
діяльності), спрямовану на організацію та трансформацію природного світу 
(об’єктів та процесів) відповідно до власних потреб та намірів [8, с. 5] тощо.  

Проблема формування екологічної культури, на думку вчених [1; 4; 
8;  12; 15; 16 та ін.], передбачає необхідність комплексного підходу до 
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виховання екологічно свідомої особистості, яка відповідально ставиться до 
природи та власної діяльності в навколишньому середовищі. Вона включає 
впровадження екологічних знань у навчальний процес, розвиток 
екологічного мислення й поведінки учнів, а також використання сучасних 
педагогічних технологій для закріплення екологічних цінностей. 

Ця проблема тісно пов’язана із загальним розвитком особистості, 
тому дослідники розглядають її у межах психологічних, педагогічних, 
соціальних та економічних аспектів. Так психологи (В. Акопян, О. Бацилєва, 
В. Скребець, А. Льовочкіна та ін.) виокремлюють низку властивостей 
особистості, пов’язаних з екологічною культурою, зокрема: здібність до 
самоконтролю; уміння регулювати власну поведінку в природі; уміння 
контролювати емоційні реакції; розвиток «Я»-концепції; здатність «ужива-
тися», «співчувати», «співпереживати», «одухотворяти», «оживляти» стани 
природи; уміння регулювати відчуття і волю в єдиному психічному акті; 
емпатія. 

Дослідниками різних напрямів і концепцій визнавалося, що розвиток 
особистості продовжується впродовж усього життя людини, проте 
становлення особистості відбувається саме в шкільному віці.  

Зіставлення генезису формування екологічної культури з аналізом 
досліджень (І. Бойко, А. Варениченко, М. Дудус, Л. Морозова,  О. Столяренко 
та ін.) про розвиток особистості в цілому, дозволило нам зробити висновок 
про сензитивність молодшого шкільного віку до формування екологічної 
культури як особистісного утворення.  

Ми з’ясували, що вік 7-11 років характеризується значними анатомо-
фізіологічними особливостями у розвитку організму дитини, які багато в 
чому визначають і перебудовують характер її мислення, інтереси і основні 
психічні процеси. До 11 років дитина є істотою емоційною, на її мозок 
повинні йти тільки оптимальні фізіологічні подразники у вигляді позитив-
них емоцій, що викликаються навколишньою природою, живописом, 
музикою, поезією, фізичними іграми, заняттями, вправами, положенням 
дитини в колективі. 

Молодший шкільний вік – вік інтенсивного інтелектуального 
розвитку. Інтелект опосередковує розвиток усіх інших функцій, відбу-
вається інтелектуалізація всіх психічних процесів, їх усвідомлення і 
довільність. 

Основні психологічні новоутворення молодшого шкільного віку 
складають: довільність і усвідомленість усіх психічних процесів і їх 
інтелектуалізацію, їх внутрішнє опосередкування, яке відбувається завдяки 
засвоєнню системи наукових понять; усвідомлення своїх власних змін 
внаслідок розвитку навчальної діяльності [17; 19]. 
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У молодшому шкільному віці навколишній світ починає відігравати 
дедалі важливішу роль у розвитку дитини. Її ставлення до природи стає 
більш вираженим, проте ще не відзначається достатньою глибиною, усві-
домленістю та узагальненістю. Розуміння понять «природа» та «навко-
лишнє середовище» формується переважно на побутовому рівні. Характер 
ставлення до природи у здобувачів початкової освіти значною мірою 
зумовлюється особливостями свідомості, властивими цьому віку.  

У процесі навчання та спілкування з іншими дитина починає розуміти 
різницю між собою та навколишнім світом, між своїми відчуттями та 
реальністю. Вона чіткіше розрізняє, що належить до світу людей, а що – до 
природи. З накопиченням життєвого досвіду дитина сприймає природні 
об’єкти не просто як речі, а як щось значуще, рівноцінне собі. Це формує в 
неї ставлення до природи як до рівноправного партнера. Багато дітей 
молодшого шкільного віку здатні виявляти емпатію, до емоційно насиченої 
взаємодії зі своїми домашніми тваринами, вони стають для них «значу-
щими». Частка природних об’єктів серед «значущих» зростає: у 7-річному 
віці їх включає в список тільки 7% школярів, 8-річному віці – 62%, в                        
9-річному – 41%. 

Таким чином, в молодшому шкільному віці дітям властивий 
суб’єктний характер ставлення до природи. Прагматичний інтерес 
змінюється «непрагматичним» пізнавальним інтересом. «Життя природи, 
як правило, не залишає дітей байдужими; побачене викликає чимало 
питань: «Що це?», «Навіщо воно?», «Яке воно?», «Для чого воно?», і, 
нарешті, «Чому?» ... У цих питаннях виражається якісно новий етап 
розвитку їхнього мислення.  

Загальна тенденція розвитку суб’єктивного ставлення до навколиш-
ньої природи полягає в накопиченні досвіду психологічної і практичної 
взаємодії з різними природними об’єктами. Якщо в першому класі 
пробудження у дітей співпереживання представникам тваринного і 
рослинного світу, любові до них може представляти самоціль, то до 
завершення цього вікового періоду ці почуття повинні набувати характеру 
мотивів екологічно орієнтованої діяльності. Суть полягає в тому, що в 
молодшому шкільному віці відбувається перехід від споглядання навко-
лишнього світу до діяльності, що його перетворює. Цей процес супровод-
жується накопиченням досвіду переживань у ставленні до представників 
тваринного і рослинного світу (прихильності, любові, радості спілкування, 
засмучення від випадків заподіяння шкоди тощо)» [3]. 

Ставлення людини, яка зростає, до навколишнього середовища 
породжуються активною діяльністю. Якщо звернутися до діяльності 
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особистості, що виявляється в різних взаєминах її з навколишнім середо-
вищем, то можна виокремити наступні основні типи такої діяльності: 

− суб’єкт-суб’єктна діяльність, яка обумовлюється суб’єкт-суб’єкт-
ними (партнерськими, рівноправними) відносинами між людиною і 
навколишнім середовищем, природою; 

− суб’єкт-об’єктна діяльність, яка обумовлюється цілеспрямованою 
діяльністю суб’єкта (наприклад, здобувача початкової освіти), адресно 
додається до об’єкта (навколишнього середовища, природи); діяльність 
такого типу здійснюється в процесі традиційної освіти, організованої на 
основі класно-урочної форми, коли в системі «вчитель – учень» учитель 
виконує роль суб’єкта, а учень – роль об’єкта навчання, виховання, освіти, 
а в системі «учень – навколишнє середовище» («учень – природа») учень 
виконує роль суб’єкта пізнання, природа, навколишнє середовище – роль 
об’єкта вивчення [19]. 

Таким чином, екологічна діяльність здобувачів початкової освіти – це 
спеціальний тип активних відносин, які обумовлюються доцільністю 
впливу на природу, навколишнє середовище, в основі якого лежить 
принцип суб’єктивізації природи. 

Отже, під поняттям екологічна культура здобувача початкової освіти 
розуміємо здатність учня на емоційно-чуттєвій основі сприймати реальні 
природні об’єкти і явища; вивчати, досліджувати, оцінювати їх реальні 
стани, накопичувати різноманітні уявлення про умови їх життя і розвитку; 
розробляти проєкти, спрямовані на захист, збереження і відновлення 
природного середовища, і реалізовувати їх; переживати почуття задово-
лення від власної природоохоронної діяльності на уроках та в позаурочний 
час. Таким чином, екологічна культура розглядається нами як якісне 
новоутворення особистості.  

Формування екологічної культури у здобувача початкової освіти в 
процесі навчання, на думку учених [5; 12; 15 та ін.], припускає розвиток 
соціально-активної позиції особистості, на основі поєднання емоційної, 
інтелектуальної і практичної діяльності, яка закладається в дошкільному 
дитинстві. Дитина молодшого шкільного віку відкрита для того, щоб 
сприймати і засвоювати екологічні правила, здатна опановувати екологічну 
культуру як досвід взаємодії з середовищем. 

Одним із найефективніших засобів у цьому процесі є ігрова 
діяльність, яка, завдяки своїй інтерактивності, емоційній насиченості та 
доступності для дітей молодшого шкільного віку, забезпечує не лише 
засвоєння екологічних знань, але й формування відповідних ціннісних 
орієнтацій і поведінкових моделей. 

Аналіз наукових підходів до ігрової діяльності, представлених у 
працях таких українських дослідників, як Л. Артемова, А. Богуш, Г. Бєлєнька, 
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Н. Гавриш, О. Кононко, В. Кудрявцев, С. Ладивір, Т. Піроженко, М. Щербаков 
та ін., дозволяє розглядати гру як самостійну та цінну форму активності, 
ефективний засіб організації освітнього процесу, а також потужний 
інструмент розвитку особистості молодшого школяра. Ігрова діяльність, як 
зазначають дослідники, є культурно та історично зумовленим видом 
пізнавальної активності, що сприяє соціалізації дітей, їхньому знайомству 
зі світом, формуванню навчальних інтересів, а також засвоєнню й 
удосконаленню набутих знань, умінь і навичок. 

Завдяки ігровій діяльності активізуються творчі процеси дитини, що 
робить її важливим етапом переходу від адаптивної активності до 
продуктивної. Психологічні дослідження змін у видах діяльності людини 
протягом життя підтверджують, що навчальна діяльність має успадкувати 
мотивацію від ігрової. Під час гри діти не лише здобувають нові знання, а 
й вчаться розуміти себе та інших, формують власний досвід. Оскільки гра 
тісно пов’язана з реальними практичними діями, вона включає в себе опосе-
редковані мотиви, що відображають систему взаємин у суспільстві [17].  

У сучасних дослідженнях гра розглядається як обов’язковий конструкт 
дитинства та вагомий складник соціально-педагогічної системи, що 
цілеспрямовано використовується суспільством для підготовки дітей до 
«дорослого» життя. Ігрову діяльність, зазначає О. Сокуренко, можна 
розглядати як: самостійну технологію, метою якої є засвоєння понять, теми 
або розділу навчального предмета; елемент системної педагогічної 
технології;  окремий урок або його структурну частину; технологію 
позакласної виховної роботи [21].  

Місце і роль гри в освітньому процесі початкової школи, поєднання 
елементів гри і навчання визначаються залежно від розуміння педагогом 
функцій і класифікації дидактичних ігор. Серед дидактичних ігор, що 
використовуються педагогами у початковій школі, особливе місце посідає 
екологічна гра.  

Екологічна гра – це форма екологічної освіти, заснована на розгор-
танні активної діяльності учасників, що стимулює високий рівень мотива-
ції, інтересу та емоційності [9]. На думку науковців М. Скиби і Л. Яценко, 
екологічна гра допомагає уявити взаємозв’язок усіх компонентів 
комплексного змісту екологічної освіти, а саме наукові, моральні, ціннісні, 
правові, естетичні, практичні та інші її аспекти [20]. Екологічна гра, 
зазначають, Н. Вахняк і О. Негрій, є підґрунтям мислення, де зміцнюються 
розумові сили, конкретизуються знання, формуються чіткі уявлення про 
цінність довкілля, його надзвичайне значення для життя людини, розви-
вається екологічна свідомість дитини й виховується любов до природи 
рідного краю [2].  
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Екологічна гра, це гра, в процесі якої учні починають активно діяти, 
мислити, переживати, оцінювати екологічну ситуацію, шукати з неї вихід, 
ухвалювати рішення. Вона, як і будь-яка дидактична гра, містить два види 
діяльності – гру і навчання. У процесі гри здійснюється ігрова взаємодія 
учнів між собою та з педагогом [10]. 

Узагальнивши науковий доробок сучасних українських педагогів               
[2; 6; 9; 10; 18; 20; 22 та ін.]  в контексті методики організації екологічних 
ігор, можна виокремити такі загальні методичні рекомендації щодо їх 
проведення:  

1. Гра має бути доступною для учнів певного віку, враховувати набуті 
знання. 

2. Гра має базуватись на вільній творчості та самостійній діяльності 
школярів. 

3. Гра повинна мати чітко сформульовану мету. 
4. Перед проведенням гри доцільно скласти її сценарій, визначити 

ролі, провести інструктаж.  
5. Учнів можна заздалегідь ознайомити з ігровою ситуацією з метою 

поглиблення їхніх знань з питань проблеми, розподілу ролей, самостійної 
роботи з джерелами інформації.  

6. У ході гри завдання вчителя полягає у підтримці постійного інтересу 
у її учасників.  

7. Завершальним етапом гри є обговорення дій учнів, оцінювання 
результатів і підбиття підсумків (з аналізом та висновками). Наприкінці гри 
варто підвести учнів до реальних практичних дій, можливості застосування 
знань і вмінь, набутих у грі, для зміни реальної ситуації.  

Екологічні ігри сприяють взаємозв’язку між навчанням і 
застосуванням знань на практиці. Педагогічно правильно організована гра 
дозволяє школярам досягти їх самоствердження, активності та вільності 
дій, що поєднуються з взаємоповагою, пізнанням навколишнього 
середовища, відчуттям краси природи, її гармонії, розвитком почуття 
любові і дбайливого ставлення до неї. 

У процесі гри важливо проводити паралель «ігрова ситуація – реальне 
життя». З цією метою школярам доцільно поставити запитання:  

Що відбувається у грі?  
Де зустрічаються подібні ситуації насправді?  
Чому це відбувається в реальному житті?  
Що можна змінити в грі, щоб цього не відбулося в житті? тощо.  
Пізнавальні екологічні ігри допомагають учням ефективніше засвоїти 

екологічні знання, формувати екологічний стиль мислення, набувати 
правил поведінки в природі.  
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До використання екологічних ігор пред’являються такі вимоги: 
1) наявність значущої в дослідницькому, творчому плані проблеми-

завдання; 
2) практична та пізнавальна значущість отриманих результатів 

(підготовка повідомлення для всієї групи, участь в озелененні ділянки, 
випуск плаката тощо); 

3) самостійна діяльність дітей під керівництвом вчителя; 
4) структурування змістовної частини проєкту із зазначенням поетап-

них результатів; 
5) використання дослідницьких методів (визначення проблеми, 

завдань дослідження, які з неї витікають, висування гіпотез та їх розв’я-
зання, оформлення кінцевих результатів тощо) [18]. 

Використовуючи екологічні ігри, учитель привертає увагу учнів до 
важливих екологічних проблем рідного краю. Пропонуючи такі ігри, 
педагог допомагає дітям усвідомити необхідність охорони територій від 
забруднень. У екологічних іграх проявляється єдність живої та неживої 
природи, що дозволяє наочно продемонструвати дії людей, спрямовані на 
зміну природного середовища, лісів, річок. Ці ігри не лише дають дітям нові 
знання, але й сприяють розвитку емпатії, розуміння себе і оточення, а також 
допомагають набувати власного досвіду. 

Результатом добре організованої та ефективно проведеної екологіч-
ної гри можуть бути зміни у сприйманні дітей, які приводять до швидкого 
розв’язання або нового розуміння проблеми, що існує.  

У процесі екологічної гри: відбувається пізнання дитиною навколиш-
нього світу; здобувачі початкової освіти в повному обсязі, знайомляться з 
навколишнім світом, живою і неживою природою; діти опиняються в 
ситуації, коли треба робити певні висновки й узагальнення, які, своєю 
чергою зміцнюють знання і підсилюють переконання; найповніше вияв-
ляються і розвиваються індивідуальні особливості, можливості, здібності, 
пам’ять, мислення, загострюється увага; виховується культура спілкування 
дитини з колективом, взаємодія між дитиною і дорослими.  

Гра потребує від дитини зібраності, витримки, бажання допомогти 
оточуючим, виховує адекватне сприймання невдач і помилок. 

Учитель, організовуючи екологічну гру передусім повинен пам’ятати 
про те, що вона повинна: впливати на розвиток емоційно-чуттєвої сфери;  

пробуджувати позитивні емоції, переживання; забезпечувати розу-
міння взаємозалежностей, що наявні в природі; підкреслювати самоцінність 
і універсальність природи; породжувати дбайливе ставлення до всього 
живого, прагнення надавати посильну допомогу дорослим в опікуванні 
природним середовищем і засуджувати негативні вчинки, які завдають 
шкоди довкіллю [20]. 
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Екологічні ігри можна використовувати на різних етапах уроку 
інтегрованого курсу «Я досліджую світ» (під час вивчення нового 
матеріалу, закріплення одержаних знань, перевірки вивченого матеріалу, 
при узагальненні знань учнів); під час екскурсій; підготовки домашніх 
завдань, проведення екологічних ранків; різноманітних акцій тощо.  

Наведемо приклади екологічних ігор для здобувачів початкової 
освіти, які можуть бути використані педагогами як на уроках, так і в 
позаурочній роботі: 

– ігри на вивчення флори і фауни («Лісова мозаїка», «Знайди пару», 
«Екологічний ланцюг», «Вгадай, хто я?», «Мандри по природі» тощо), під 
час яких діти вивчають різні види рослин та тварин, їх середовище 
існування, роль в екосистемі; 

– ігри на збереження природи («Збережи ліс», «Екологічний 
патруль», «Чисте місто», «Сортуй і рятуй», «Енергетичний монстр», 
«Екологічні звички» тощо) сприяють розвитку екологічної свідомості та 
вміння берегти навколишнє середовище; 

– ігри на відновлення екосистеми («Відновимо ліс», «Врятуємо 
річку», «Чисте озеро», «Чистий парк», «Садимо сад», «Врятуємо тварин» 
тощо) допомагають дітям практично застосовувати знання про відновлення 
екосистем, розвивати екологічну свідомість і навички відповідального 
ставлення до природи; 

– ігри на «екологічний слід («Відстеження енергоспоживання» «Як 
я використовую воду»; «Сортування сміття», «Моє екологічне меню», 
«Екологічний транспорт» тощо) допомагають дітям усвідомлювати та 
зменшувати власний негативний вплив на навколишнє середовище через 
практичні дії;  

– рольові та імітаційні екологічні ігри («Захисники природи», 
«Екологи», «Екологічний суд», «Я квітка», «Я риба», «Я океан», «Лісники 
і мисливці» тощо) сприяють розвитку у дітей екологічної свідомості, 
розумінню важливості збереження природи та формуванню навичок 
відповідальної поведінки щодо навколишнього середовища. 

Організація і проведення таких ігор – це кропітка навчальна робота, 
яка потребує значних затрат сил та енергії як з боку вчителя-організатора, 
який повинен ретельно планувати кожен етап гри, підбирати відповідні 
матеріали та створювати сприятливу атмосферу, так і з боку учнів, які 
активно залучаються до процесу, проявляючи ініціативу, вміння співпра-
цювати, а також розвивати свої навички через участь у таких активностях. 
Але витрачені зусилля того варті. Екологічні ігри сприяють розвитку у 
дітей свідомого ставлення до природи, формуванню навичок відповідаль-
ного поводження з навколишнім середовищем. Вони допомагають здобува-
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чам початкової освіти зрозуміти важливість збереження природних 
ресурсів, захисту флори і фауни, а також позитивно впливають на розвиток 
комунікативних і соціальних навичок через активну співпрацю в групі. 
Залучення до таких ігор стимулює дітей до творчого мислення та розвитку 
інтересу до екологічних проблем, готуючи їх до дорослого життя в гармонії 
з природою. 

Висновки. Формування екологічної культури у здобувачів початко-
вої освіти є важливим аспектом їхнього всебічного розвитку, що впливає на 
формування цінностей, свідомого ставлення до навколишнього середовища 
та відповідальності за його збереження. Процес формування екологічної 
культури на ранніх етапах навчання передбачає комплексний підхід, який 
включає використання різноманітних методів і форм роботи, таких як 
екологічні ігри, рольові та імітаційні вправи. Вони сприяють розвитку у 
дітей усвідомлення важливості збереження природи, формуванню етичних 
принципів екологічної поведінки та соціальної відповідальності.  

Подальші наукові розвідки з теми можуть стосуватися дослідження 
ролі батьківської підтримки та родинного середовища у формуванні 
екологічної культури дитини. 
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