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ЙОАННИ ЯҐЕЛЛО «НАЙУЛЮБЛЕНІША» 

 

Похилюк Олена Миколаївна, 

кандидат філологічних наук, 

старший викладач кафедри української філології, 
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Вступ. Підліткова література відкриває безмежний світ можливостей, 

охоплюючи різноманітні жанри та стилі. На сьогодні вона змагається з книгами 

категорії young adult (YA), які, хоча й орієнтовані на молодь, найчастіше 

привертають увагу саме підлітків. Однією із досить популярних сучасних 

авторок творів для молоді є Йоанна Яґелло (Joanna Jagiełło), польська 

письменниця, в літературному доробку якої натрапляємо на книги для дітей, 

підлітків та дорослих, літературну кар’єру яка розпочала з поезії, а згодом стала 

відомою завдяки підлітковим романам, що порушують важливі соціальні й 

психологічні теми, такі як дорослішання, складні сімейні стосунки, перше 

кохання та пошук власної ідентичності. Однією з останніх її книг, в якій 

розповідається про підлітковий досвід, сімейні конфлікти та зв’язок із минулим, 

є твір «Найулюбленіша» (2024) [4]. 

Мета роботи – проаналізувати роман Йоанни Яґелло «Найулюбленіша», 

виявити його основні тематичні аспекти та проблематику, зокрема питання 

дорослішання, самотності, взаємин між батьками й дітьми, юнацького кохання 

та соціальних упереджень. Особлива увагу плануємо звернути на містичні 

елементи твору та їх роль в розкритті внутрішнього світу головної героїні. 

Дослідження також має на меті визначити, як роман впливає на формування 
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світогляду підлітків і сприяє їхньому осмисленню власних переживань та 

пошуку себе. 

Матеріали та методи. Зважаючи на те, що матеріалом для дослідження 

обрано один з останніх творів письменниці, який досі не перекладений 

українською мовою, твір «Найулюбленіша», опублікований у Лодзі в 2024 р., 

літературно-критичних праць з інтерпретації цього роману ще немає. 

Натрапляємо тільки на інтернет-сторінках польських книгарень та видавництв 

рецензії на аналізований твір, зокрема: «Najukochańsza. Joanna Jagiełło. 

Literatura 2024» М. Бохенек [2], «Recenzja książki: Najukochańsza» 

М. Галічек-Кремпи [3]. Цікавою в літературно-критичному аспекті є інформація 

про твір, розміщена в сімейному книжковому блозі ZaczytASY [1].  

Результати та обговорення. Роман «Найулюбленіша» Йоанни Яґелло – 

це чуттєва та глибока історія про дорослішання, прийняття власних рішень і 

сміливість жити за своїми правилами. М. Галічек-Кремпа у своїй рецензії 

відзначає, що книга вчить залишати позаду те, що не варте уваги: злісні 

глузування, осудливі погляди та чужі упередження [3]. Письменниця 

наголошує, що кожен має право на щастя, і лише від нас залежить, чи 

наважимося ми його досягти. 

Головна героїня, Мілка (повне ім’я – Мілена), стикається з труднощами в 

спілкуванні з однолітками, особливо через свою матір, яка поводиться 

нестандартно та викликає осуд у невеликому містечку. У рецензії М. Бохенек 

підкреслюється, що роман змальовує непрості випробування підліткового віку: 

пошук себе, відновлення стосунків із матір’ю, адаптацію до нового середовища, 

а також перше юнацьке кохання [2]. 

«Найулюбленіша» – ніжна, але водночас зріла оповідь для тих, хто стоїть 

на порозі дорослішання та впізнає в переживаннях героїв власні радощі й 

сумніви, страхи, проблеми та надії. Це історія, яка надихає жити за покликом 

серця, не зважаючи на зовнішні обставини. 

Роман Йоанни Яґелло «Найулюбленіша» охоплює низку важливих для 

підлітків тем, зосереджуючись на їхніх внутрішніх переживаннях і стосунках із 

https://opetaniczytaniem.pl/recenzje/najukochansza-joanna-jagiello-literatura-2024.html
https://opetaniczytaniem.pl/recenzje/najukochansza-joanna-jagiello-literatura-2024.html
https://www.granice.pl/ksiazka/najukochansza/6310926
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близькими. Авторка створює емоційно глибоку історію, в якій головний акцент 

робиться не на драматичних подіях, а на тонкому зображенні почуттів героїв, 

їхніх сумнівів і пошуків власного місця у світі. 

Одна з ключових тем твору – самотність і неприйняття. Головна героїня 

відчуває себе ізольованою серед однолітків, хоча й не може повністю 

усвідомити причини цього. Вона змушена жити в новому для неї середовищі, де 

не знаходить підтримки. Відсутність людини, з якою можна поділитися своїми 

думками, посилює її відчуття відчуженості. 

Наступною важливою проблемою є складність взаємин між батьками і 

дітьми. Після смерті бабусі Мілка змушена переїхати до Зеленого Будинку до 

матері, з якою вона майже не знайома. Жінка в минулому віддала доньку на 

виховання бабусі, оскільки не хотіла відмовлятися від своєї кар’єри 

скульпторки. Дівчина сприймає це як зраду й не може пробачити матері, навіть 

коли та намагається налагодити стосунки. Ця лінія показує, наскільки складно 

іноді зрозуміти мотиви близьких людей і прийняти їхні рішення. 

Ще одна важлива тема – соціальні упередження і страх перед інакшістю. 

Місцеві жителі вважають матір Мілки дивакуватою, а дехто навіть називає її 

відьмою. Це змушує дівчину соромитися й сумніватися в собі, особливо коли 

вона починає переживати дивні видіння, пов’язані з минулим. Дівчина боїться 

зізнатися своїм однокласникам, ким насправді є її мама. Вона боїться, що й сама 

може мати незвичайні здібності. Цей мотив перегукується з історією про жінок, 

яких колись страчували на Кролячому Пагорбі, звинувачуючи в чаклунстві. 

Також у творі розкривається тема пошуку себе й власної ідентичності. 

Мілка не лише намагається зрозуміти свої почуття щодо матері, а й шукає 

відповіді на питання про своє походження, адже їй досі невідомо, хто її батько. 

Ця невідомість ще більше ускладнює її сприйняття світу й власного місця в 

ньому. 

Попри складні стосунки з матір’ю, поступово між ними з’являється 

взаєморозуміння. Мілка починає помічати схожість між собою та Етою (так 

дівчина звертається до матері), відкриваючи для себе нові сторони їхнього 
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зв’язку. Авторка показує, що навіть після років розлуки родинні зв’язки не 

зникають, а справжнє порозуміння можливе лише через відкритий діалог і 

бажання почути одне одного. 

Таким чином, «Найулюбленіша» – це не просто роман про дорослішання, 

а багатогранна історія про стосунки, самопізнання та сміливість бути собою. 

Він порушує питання, які можуть бути близькими кожному підліткові, 

допомагаючи осмислити власні переживання та знайти відповіді на важливі 

життєві питання. 

Авторка сімейного книжкового блогу ZaczytASY зазначає: 

««Найулюбленіша» – це роман про любов у найрізноманітніших її проявах. Це і 

любов між матір’ю та донькою, яка не зникає навіть попри складні обставини, і 

перше романтичне почуття, що допомагає Мілці розкритися для іншої людини» 

[1]. Письменниця передає ці почуття стримано й природно, без надмірного 

пафосу чи сентиментальності. Завдяки вдало дібраним словам, майстерно 

вибудуваним сценам і діалогам вона дає читачеві можливість самостійно 

осмислювати емоції персонажів і робити власні висновки. 

У романі «Найулюбленіша» Йоанни Яґелло тема юнацького кохання та 

перших почуттів займає важливе місце, проте вона не є домінуючою. Авторка 

змальовує ці переживання тонко та правдиво, без зайвої ідеалізації, роблячи 

акцент на емоціях героїв і їхніх сумнівах. 

Головна героїня, Мілка, після смерті бабусі та переїзду до матері 

почувається самотньою та ізольованою. Але все змінюється, коли вона 

знайомиться з хлопцем із сусіднього класу. Спілкування з ним допомагає їй не 

лише легше переносити дорогу до школи, а й поступово відкриватися іншим 

людям. Це почуття розвивається природно, через щоденні зустрічі, розмови та 

спільний досвід. 

Мілка ще не до кінця розуміє свої почуття, її хвилюють власні 

переживання та ставлення хлопця. Вона вагається, чи варто довіряти новим 

емоціям, адже її життя зараз сповнене змін і невизначеності. Авторка правдиво 

передає внутрішні суперечності підліткової закоханості – коли водночас 
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хочеться бути ближче до когось і боїшся втратити власну незалежність. 

Для Мілки це почуття стає не просто романтичним переживанням, а й 

своєрідною підтримкою в складний період її життя. Хлопець допомагає їй не 

відчувати себе дуже самотньою, відкриває перед нею нові можливості для 

спілкування. Водночас їхні стосунки не позбавлені труднощів – вони сповнені 

хвилювань, нерозуміння, моментів радості та розчарувань. 

Йоанна Яґелло показує, що перше кохання – це не лише романтичні 

моменти, а й сумніви, страх бути відкинутим, переживання через зміну 

звичного життя. Вона не ідеалізує ці стосунки, а зображує їх як частину 

дорослішання, через яке проходить кожен підліток. 

Підсумовуючи, підкреслимо, що в романі «Найулюбленіша» тема 

юнацького кохання розкрита через призму самопізнання та дорослішання. Воно 

не є головною сюжетною лінією, але відіграє важливу роль у розвитку Мілки, 

допомагаючи їй зрозуміти себе, подолати страх самотності та відкритися 

назустріч новим почуттям. 

Складно не зауважити, що роман «Найулюбленіша» Й. Яґелло містить 

виразні містичні мотиви, які надають історії глибини та загадковості. Вони 

гармонійно поєднуються з реалістичним сюжетом і допомагають розкрити 

внутрішній світ головної героїні, її страхи, сумніви та зв’язок із минулим. 

У творі майстерно вплетені історичні мотиви, зокрема судові процеси над 

відьмами та їхні страти. Ця тема проходить через всю історію та створює 

напружену атмосферу, в якій минуле перегукується із сучасністю. Авторка 

проводить паралель між переслідуванням жінок у давнину та упередженим 

ставленням до матері головної героїні у наші дні. 

Головна героїня з дитинства переживає загадкові видіння, пов’язані з 

відьмами, їхніми допитами та спаленнями на вогнищах. Це викликає в неї страх 

і нерозуміння: чи вона просто вигадує ці образи, чи вони справді мають якесь 

значення? Ключовим місцем у її містичних переживаннях стає Кролячий 

Пагорб – територія, де колись відбувалися страти. Саме тут Мілка особливо 

гостро відчуває зв’язок із минулим і стикається з власними страхами. 
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Мати Мілки, Ета, викликає неоднозначні емоції в жителів села. Її творчий 

спосіб життя, нестандартна поведінка та незалежність роблять її об’єктом чуток 

і осуду. Дехто навіть називає її відьмою, що змушує доньку почуватися 

ізольованою серед однолітків. Водночас це ще більше підсилює містичний 

підтекст роману: чи справді Ета має якусь особливу силу, чи це лише вигадки й 

страхи оточення? 

Окрім теми відьом, у романі простежується вплив стародавніх 

слов’янських вірувань. Таємничість Кролячого Пагорбу, страх перед невідомим, 

містичні бачення та історії з минулого нагадують народні легенди, пов’язані з 

духами, прокляттями та відьомськими обрядами. Це додає тексту 

етнографічного колориту й заохочує читача дізнатися більше про слов’янську 

міфологію. 

Таким чином, узагальнимо, що містичні елементи в романі 

«Найулюбленіша» виконують важливу роль у розкритті теми самопізнання, 

сімейних таємниць і зв’язку минулого із сучасністю. Видіння Мілки, образ її 

матері та історичні ретроспективи створюють атмосферу загадковості й 

напруженості, яка захоплює читача й спонукає до роздумів над містичним 

підтекстом нашого життя. 

Висновки. Отже, роман «Найулюбленіша» Йоанни Яґелло – це чуттєва й 

глибока історія про дорослішання, самопізнання та складність людських 

стосунків. Однією з головних тем твору є стосунки між матір’ю та донькою. 

Авторка показує, як непрості життєві рішення можуть призвести до відчуження, 

але водночас залишають простір для примирення. Паралельно розкривається 

тема самотності та пошуку розуміння, адже Мілка почувається чужою і серед 

рідних, і серед однолітків. Окремої уваги заслуговують містичні мотиви, які 

додають історії глибини та інтриги. Видіння головної героїні, пов’язані з 

відьмами та давніми переслідуваннями, відображають її внутрішні страхи й 

відчуття ізольованості. Через цей сюжетний хід авторка проводить паралелі між 

минулим і сучасністю, нагадуючи про суспільні упередження, що не зникли 

навіть у наш час. 
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«Найулюбленіша» – це книга про зміни, які часто є непростими, але 

необхідними. Вона не дає готових відповідей, а лише ставить питання, 

запрошуючи читача до роздумів. Йоанна Яґелло майстерно поєднує життєві та 

психологічні аспекти з історичними й містичними елементами, створюючи твір, 

який зачіпає важливі теми, проте залишається легким для сприйняття. 

Вважаємо, що цей роман можна без вагань включати до списку додаткової 

літератури для прочитання підлітками, адже він порушує чимало важливих тем 

і проблем, з якими стикаються сучасні молоді люди. 
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