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МОРАЛЬНЕ ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗА ДОПОМОГОЮ ГРИ 

УДК 373.2015.31:17:316.663.5 

ПЕРОЖИК ЗОРЯНА 

вихователь Комунального закладу «ДНЗ № 46 Вінницької міської ради» 

 

Постановка проблеми. Проблема морального 

виховання є однією з найважливішою і постійно 

актуальною в культурі людства. В основі 

морального виховання лежить процес передавання 

людині норм, правил і принципів поведінки в 

суспільстві. 

Моральне виховання з перших років життя 

дитини спрямоване на формування її моральної 

позиції, ціннісних орієнтирів, інтересів і потреб. 

Адже на цьому етапі закладаються основи 

морального розвитку особистості, розвиваються 

уявлення, почуття, звички, які спрямовують 

подальше її вдосконалення. Тому неувага до 

морального виховання в дошкільному віці не може 

бути компенсована у подальші роки. Ми 

розглядаємо гру, як провідну діяльність дітей 

дошкільного віку у вихованні моральних почуттів 

дітей усіх вікових груп, оскільки вона відповідає 

потребам да інтересам дітей.                                                                

Аналіз попередніх досліджень і публікацій. 

Активний метод стимулювання морального 

виховання через гру отримав своє поширення у 

вітчизняній і в західній психолого-педагогічній 

практиці. Вважається, що бесіди з дітьми про 

чесність, справедливість і милосердя 

малоефективні. Дітей необхідно включати в 

ситуації, де вони могли б програти ті чи інші 

соціальні ролі і навчилися б приймати вірні, в 

моральному відношенні, рішення. Як вказує Д. Б. 

Ельконін, «норми, що лежать в основі людських 

взаємин, стають через гру джерелом розвитку 

моралі самої дитини. Гра є школою моралі, але не 

моралі в поданні, а моралі в дії ».     

Виховні можливості гри відзначали у своїх 

працях Л.С. Виготський, О.В. Запорожець, Д.Б. 

Ельконін, С.Л. Рубінштейн та ін. Дослідженню 

особливостей гри на етапі раннього та дошкільного 

дитинства були присвячені праці Л.В. Артемової, 

Р.І. Жуковської, С.О. Марутян, Д.В. 

Менджерицької, О.П. Усової. Гру трактують як 

природний мотиватор діяльності (З. Фрейд), як 

можливість набуття дитиною соціального досвіду 

(Е. Еріксон), як умову соціалізації (А. Валлон), як 

важливе джерело формування соціальної свідомості 

дитини (Д.Б. Ельконін), як спосіб активного 

засвоєння людської культури (Л.С. Виготський), як 

засіб розвитку базових засад особистості (Н.І. 

Непомняща) і національно-культурного та 

морального виховання (В.В. Зеньківський). 

За останнє століття погляди на моральне 

виховання особистості (зокрема дошкільнят)  

зазнали значних змін: від сприйняття дитини як 

об’єкта здобуття та засвоєння знань про норми 

моралі та обов’язковість їх дотримання до визнання 

її суб’єктом власного життєтворення, що має 

усвідомлену потребу бути моральною. 

Мета дослідження: вивчення впливу гри на 

моральне виховання.  

Виклад основного матеріалу дослідження. 

Спостерігаючи за дітьми, ми розуміємо, що ігрові 

ситуації вони сприймають більш природно, ніж 

серйозні обговорення. Ігри допомагають дітям 

розслабитися, відчути себе комфортно.  Дітям 

подобається, коли дорослі приймають участь в їх 

іграх. Коли вони відчувають себе рівними з 

дорослими, їх поведінка стає більш серйозною і 

обдуманою. Це дуже допомагає у виховному 

процесі, зменшує дистанцію між педагогом і дітьми. 

Важливо, щоб педагог на протязі гри сам 

дотримувався тих моральних цінностей, яких він 

хоче навчити дітей, бути прикладом справедливого і 

уважного відношення до людей, бути ввічливим і 

терплячим. 

Через гру педагог може поступово впливати на 

характер дітей, поведінку, відмічати ті чи інші 

закономірності. 

В.Сухомлинський зазначав, що «педагог 

завжди стоїть між моральними цінностями народу і 

душею дитини, що завдання вихователя - зробити 

безцінні моральні надбання людства особистим 

здобутком кожної дитини». 

Гра відповідає потребам та інтересам дітей, 

сприяє вияву їхньої самостійності, ініціативи, 

творчості, імпровізації, перевірці себе. У грі дитина 

активно пізнає навколишній світ, стосунки між 

людьми, правила і норми поведінки, свої 

можливості, усвідомлює свої зв'язки з іншими, 

формує свою особистість. Діти набагато простіше 
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засвоюють інформацію, піднесену в ігровій формі. 

В процесі гри,  створюються такі ситуації, що 

вимагають негайного рішення, які вчать дитину 

приймати рішення і нести відповідальність за свої 

дії.  

Гра допомагає виховувати у дитини повагу й 

доброзичливе ставлення до тих, хто її оточує; 

формувати елементарні уявлення про те, що таке 

―добре‖ і що таке ―погано‖; розвивати партнерські 

взаємини між дітьми у грі; формувати в дітей 

уміння діяти за правилами; виховувати  гуманні 

почуття та елементарні уявлення про доброту, 

чуйність, взаємодопомогу, дружелюбність, увагу до 

дорослих і ровесників; формувати вміння 

співпереживати, співчувати; удосконалювати форми 

ввічливого звертання до дорослих та ровесників; 

розвивати прагнення до самостійності. 

Існують різні класифікації дитячих ігор. 

Головне місце посідають ігри: дидактичні, 

сюжетно-рольові, рухливі, а також  театралізовані. 

Дидактична гра — це гра, спрямована на 

формування у дитини потреби в знаннях, активного 

інтересу до того, що може стати їх новим джерелом. 

Вона є засобом всебічного виховання дитини. 

Дидактична гра впливає на розвиток у дітей 

творчих здібностей, самостійності, ініціативності, 

організованості в ігровій діяльності та формування 

у них стійкого інтересу до пізнання довкілля і 

реалізації себе в ньому. Гра забезпечує задоволення 

ігрових уподобань кожної дитини, сприяє 

виникненню дружніх, партнерських стосунків та 

ігрових об’єднань за інтересами, спонукає до 

обміну думками, оцінювання себе й інших, заохочує 

до імпровізації, висловлювання власних оцінно-

етичних суджень. Закріплення уявлення 

дошкільників про моральні правила здійснюються у 

різних дидактичних іграх. До прикладу, можна 

взяти гру «Чарівне слово», яка надає дуже 

позитивний ефект і  полягає  в тому, що кожну дію і 

вчинок необхідно супроводжувати проголошенням 

приємних слів і ввічливих фраз, гру «Добре-

Погано», яка розкриває сутність поганого і 

хорошого, формує розуміння поганого і доброго, 

розкриває причинно-наслідковий зв’язок різних дій 

і вчинків. 

Важлве значення  у моральному вихованні 

мають рухливі ігри, які виховують 

дружелюбність.  Під час рухливих ігор у дітей 

формується поняття про норми громадської 

поведінки, виховуються стійкість, сильна воля, 

витримка. Спільний інтерес, викликаний грою, 

об’єднує дітей у дружній колектив. Наприклад: гра 

«Передай м’яч», «Перекинь через мотузку», 

«Дзвіночок» тощо. 

Невід’ємною частиною у вихованні моральних 

цінностей у дітей є сюжетно-рольові ігри. Сюжетна 

рольова гра є динамічним феноменом, її розвиток 

виявляється насамперед у виникненні нових 

сюжетів — утілених у певних подіях образних 

відтворень задумів. В іграх дітей дошкільного віку 

вони надзвичайно різноманітні й відображають 

конкретні (соціально-історичні, географічні, 

побутові тощо) умови їхнього життя. Деякі сюжети 

цікаві як молодшим, так і старшим дошкільникам 

(наприклад, ігри на побутові теми). Проте в їх 

розвитку спостерігається певна тенденція: спершу 

виникають ігри з побутовими сюжетами, потім — 

ігри на теми праці і нарешті — ігри суспільної 

тематики. В іграх діти вчаться узгоджувати свої дії з 

діями партнерів по грі, знаходити взаєморозуміння і 

повагу, розвивають вміння дружно спілкуватися, 

чемно поводитися, правильно відтворювати 

соціально-ігрові ролі. Наприклад : «У гості до 

бабусі», «Перукарня», « Лікарня» і т.д. 

Театралізована гра як один з її видів є 

ефективним засобом соціалізації дитини в процесі 

осмислення їм морального підтексту літературного 

чи фольклорного твору і участі в грі, яка має 

колективний характер, що і створює сприятливі 

умови для розвитку почуття партнерства та 

освоєння способів позитивної взаємодії. У 

театралізованої грі здійснюється емоційний 

розвиток: діти знайомляться з почуттями, 

настроями героїв, освоюють способи їх зовнішнього 

вираження, усвідомлюють причини того чи іншого 

настрою. Нарешті, театралізована гра є засобом 

самовираження і самореалізації дитини. 

Театралізація казок «Рукавичка», «Ріпка», «Троє 

поросят» навчає дітей взаємодопомозі, доброті, 

турботі. 

Висновок. Гра є чудовим способом морального 

виховання для дошкільнят. Вона, мов «глина» 

допомагає у «ліпленні»  дитячої особистості .  
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РУДЬ ЯНА 

помічник вихователя закладу дошкільної освіти № 6 м. Килинівка, здобувач вищої освіти 

Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

Перший рік життя малюка є найважливішим в розвитку дитини. У цей період відбувається активний 

розвиток мозку і формується основа для майбутнього розвитку. Тому важливо забезпечити дитині стимули, 

які сприяють розвитку її здібностей, зокрема здатності до навчання. 

А саме навчання починається в дитячому садочку, який забезпечує підготовку дошкільнят до школи. 

Підготовка дітей до школи в закладах дошкільної освіти допомагає їм з легкістю та задоволенням 

впоратися зі шкільною програмою та вступити в навчальний процес. Діти, які добре підготовлені до школи, 

мають більше шансів на успіх у навчанні та важливій соціальній адаптації в середовищі однолітків. 

Коли ж варто починати підготовку дошкільника до школи?  

Експерти зазначають, що це повинно бути від 3 до 6 років. У цьому віці дитина набуває навичок, 

необхідних для навчання в школі, таких як розвиток мовлення, здатність до уваги та концентрації, 

самостійність та самоконтроль. 

Отже, починати підготовку до навчання в школі потрібно як мінімум в середніх та старших групах 

ЗДО.  

 А допоможуть нам в цьому ігри, які сприяють розвитку мовлення, математичних навичок та мислення, 

читання казок та книг, розвивальні вправи, навчання за комплектом з підготовки до школи Буду вправним 

першачком. 

Одним із авторів  цього курсу є Н. В. Гавриш -  розробник Базового компоненту дошкільної освіти, 

автор навчальних програм для дошкільної освіти. 

 Педагоги нашого закладу  взяли участь у вебінарах  та отримали сертифікати на платформі «Буду 

вправним першачком», спікером якого була Наталя Василівна та звичайні вихователі, які ділилися своїм 

досвідом роботи: 

"Ефективні методи та прийоми розвитку мовлення у дітей старшого дошкільного віку: поради 

науковців, лайфхаки від практиків" 

 "Формування ключових компетентностей дітей старшого дошкільного віку: досвід фахівців, поради 

практиків, інструменти, методи, можливості сучасного вихователя" 

"Освіта і виховання дітей дошкільного віку: традиційні та інноваційні методики в сучасних 

українських реаліях". (12 квітня 2022 р)- Формування соціально-громадянської компетентності у 

дошкільників. 

―Будемо вправними вихователями або дієві інструменти та методики для ефективної та легкої 

роботи працівника дошкілля          

 Посібники комплекту підходять до будь-якої чинної програми та мають гриф «Схвалено для 

використання в закладах дошкільної освіти МОНУ» (лист ІМЗО від 04.12.2018 р. №22.1/12-Г-1052). Їх 

включено до «Переліку навчальної літератури, яку рекомендовано для використання в закладах дошкільної 

https://www.facebook.com/budupershachcom?__cft__%5b0%5d=AZVGZ15fe1ahPmc7Ne31GKnAJ5N2zvH8_SslTPr53tzOOT4sB3aruvJpSAOuIKcJAwp52XeJprhN2iIFp4FqOQrQ6gch8ge1_EEOJl1lmOwtlgY2hUnB2f-Msf85rUtDkjdo1BxigkRPVVzSz0O7UZKWudKxMotpB5OZFoddAv7yzdjLas5Sv74GvFDIPd0amZ0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/budupershachcom?__cft__%5b0%5d=AZVGZ15fe1ahPmc7Ne31GKnAJ5N2zvH8_SslTPr53tzOOT4sB3aruvJpSAOuIKcJAwp52XeJprhN2iIFp4FqOQrQ6gch8ge1_EEOJl1lmOwtlgY2hUnB2f-Msf85rUtDkjdo1BxigkRPVVzSz0O7UZKWudKxMotpB5OZFoddAv7yzdjLas5Sv74GvFDIPd0amZ0&__tn__=-%5dK-R

