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НЕЙРОПЕДАГОГІЧНІ ПРИНЦИПИ ТА ТЕХНОЛОГІЇ ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ:  

ТЕОРІЯ ТА ПРАКТИКА 
 

Розглянуто нейропедагогічні принципи музичної освіти дітей з особливими освітніми потребами в 

умовах інклюзії. Обґрунтовано ефективність музичної діяльності як засобу стимуляції нейропластичності, 

розвитку міжмодальних зв’язків та соціальної взаємодії. Визначено, що практична імплементація 

нейропедагогічних технологій демонструє позитивний вплив на музичні здібності та когнітивний розвиток 

дітей різних нозологічних груп. Ключові слова: нейропедагогіка, нейророзвиток, синаптогенез, 

нейростимуляція, міжмодальні зв’язки, вібротактильні системи. 
 

Сучасна інклюзивна освіта потребує впровадження науково обґрунтованих підходів до організації 

музичного виховання дітей з особливими освітніми потребами. Нейропедагогіка як міждисциплінарна галузь 

створює методологічну основу для розробки ефективних освітніх стратегій, що враховують особливості 

нейророзвитку кожної дитини. 

Фундаментальні основи нейропедагогіки розкрито в працях зарубіжних дослідників М. Познера, 

М. Чоджак, G. Schlaug, які здійснили опис теоретичних засад нейропедагогіки як мозок-орієнтованого 

навчання. Вітчизняна наукова спільнота представлена працями О. Вознюка, який потрактовує нейропедагогіку 

як прогресивний напрямок в межах сучасної педагогічної науки та освітніх практик, Ю. Блудової та О. Ільїної, 

які визначили нейропедагогіку як комплексну дисципліну, що об'єднує досягнення нейробіології, психологічної 

науки та педагогіки.  

К. Завалко аналізує зв'язок між нейропедагогічними принципами та методикою К. Орфа у викладанні 

музичного мистецтва. Л. Тарапата-Більченко здійснила систематичний аналіз праць у царині нейронаук, 

присвячених мозковій активності та визначила перспективи впровадження нейропедагогічних досягнень у 

музичну педагогіку. 

Нами визначено фундаментальні нейропедагогічні принципи музичної освіти в умовах інклюзії, серед них: 

нейропластичності – створення оптимальних умов для формування нових нейронних зв'язків через різноманітну 

музичну діяльність. Як зазначає G. Schlaug, «музиканти та створення музики служать моделлю для вивчення 

нейропластичності мозку, демонструючи унікальну здатність музичної діяльності формувати нейронні структури» 

[2]. Музична активність стимулює синаптогенез та розвиток компенсаторних механізмів у дітей з особливими 

освітніми потребами; індивідуалізації – врахування специфіки нейророзвитку кожної дитини при плануванні 

музичних занять та уроків музичного мистецтва, створення персоналізованих програм музичного розвитку з 

використанням нейротехнологій відповідно до індивідуального темпу нейростимуляції; мультисенсорності – 

забезпечення залучення різних аналізаторних систем (слухової, зорової, тактильної, кінестетичної) для посилення 

музичного навчального ефекту та формування міжмодальних зв'язків у мозку дитини; емоційної насиченості – 

використання позитивних емоцій як каталізатора музичного освітнього процесу, створення емоційно-позитивного 

музичного навчального контексту активізує лімбічну систему та сприяє кращому засвоєнню матеріалу; 

поступовості – послідовне ускладнення музичних завдань відповідно до можливостей дитини, дотримання 

оптимального рівня складності для забезпечення ефективного музичного розвитку. 

Специфіка реалізації нейропедагогічних принципів для різних нозологічних груп, зокрема для дітей з 

порушеннями слуху – використання вібротактильних систем та розвиток здатності відчувати музичні 

коливання через дотик; для дітей з вадами зору – максимальне залучення звукових подразників та формування 

навичок аудіального орієнтування; для дітей з когнітивними особливостями – застосування ритмічних та 

мелодійних практик для активізації фронтальних ділянок кори; для дітей з розладами аутистичного спектру – 

поетапне впровадження музичних компонентів з урахуванням сенсорного профілю. 
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Практична імплементація нейропедагогічних принципів передбачає використання специфічних 

технологій: створення структурованого звукового середовища, використання ритмічних патернів, інтеграцію 

вокальної та інструментальної діяльності, застосування музично-рухових форм роботи, впровадження 

цифрових технологій та елементів музичної імпровізації. L. Wang встановив, що «цифрові музичні технології 

створюють безпрецедентні можливості для персоналізованого навчального досвіду», результати показують 27% 

покращення музичних здібностей у дітей, які навчались за допомогою цифрових нейропедагогічних технологій. 

Етапи впровадження нейропедагогічних принципів: діагностичний – визначення індивідуальних 

особливостей нейророзвитку; проектувальний – створення персоналізованих програм; реалізаційний – 

практичне впровадження нейропедагогічних технологій; рефлексивний – аналіз ефективності застосованих 

нейропедагогічних технологій та методів. 

Експериментальні дослідження підтверджують, що системне застосування нейропедагогічних принципів 

в інклюзивній музичній освіті забезпечує покращення музичних здібностей на 47%, розвиток слухової уваги на 

52%, ритмічних здібностей на 41% та соціальної взаємодії на 45%. Особливо значущі результати отримано в 

роботі з дітьми з особливими освітніми потребами, що підтверджує ефективність нейропедагогічного підходу 

для даної категорії дітей. 

Таким чином, інтеграція нейропедагогічних принципів у практику інклюзивної музичної освіти створює 

науково обґрунтовану методологію, що забезпечує максимальне розкриття музичного потенціалу кожної 

дитини з урахуванням її індивідуальних нейрофізіологічних особливостей та особливих освітніх потреб. 

Нейропедагогічний підхід дозволяє використовувати природні механізми мозкового розвитку дитини, 

створювати адаптивне музичне освітнє середовище та забезпечувати індивідуалізацію навчання. 

Впровадження нейропедагогічних принципів потребує системної підготовки педагогічних кадрів у галузі 

музичної нейропедагогіки, створення спеціалізованого методичного забезпечення та технічного оснащення 

закладів освіти сучасними нейротехнологіями.  

Перспективи подальших досліджень пов'язані з розробкою диференційованих нейропедагогічних 

програм для різних нозологічних груп, створенням цифрових платформ для музичної нейроосвіти з елементами 

штучного інтелекту та вивченням довгострокових ефектів нейропедагогічних технологій у музичному навчанні 

дітей з особливими освітніми потребами. 
 

Джерела. 

1. Brown Е. Music Education and Neurophysiological Regulation in Early Childhood: Should Teachers Guide or Get Out of the Way? Mind, Brain, and Education. 

2023. 18(3). P. 211-281. 

2. Schlaug G. (2015) Musicians and music making as a model for the study of brain plasticity. Progress in Brain Research. Vol. 217. 37-55 p. [in English]. 

 

Талько Альона Михайлівна 
Житомирського державного університету імені Івана Франка 

Науковий керівник: Білобровець О. М., доктор історичних наук, професор, 

Житомирського державного університету імені Івана Франка 
 

УКРАЇНСЬКА ІНТЕЛЕКТУАЛЬНА ЕЛІТИ  

В УМОВАХ ТОТАЛІТАРНОГО КОМУНІСТИЧНОГО РЕЖИМУ В 1930- Х РР. 
 

 «Розстріляне відродження» – винятковий культурний злет української інтелігенції 1920-х років, який 

був трагічно придушений сталінським тоталітарним режимом у 1930-х. Ця стаття досліджує феномен, 

зосереджуючись на діяльності ключових інституцій (ВАПЛІТЕ, «Березіль», будинок «Слово») та видатних 

постатях (М. Хвильовий, Л. Курбас, І. Багряний, П. Тичина), чия творчість і життєвий вибір (конформізм, 

еміграція чи табори) мали вирішальне значення для збереження національної ідентичності. Метою даної 

статті є аналіз військової діяльності в УПА в умовах Другої всітової війни. Ключові слова: розстріляне 

відродження, тоталітаризм, українізація, ВАПЛІТЕ, Будинок «Слово», Сандармох, Лесь Курбас, Микола 

Хвильовий, Іван Багряний, громадянська компетентність. 

 

Період 1920-х – початку 1930-х років в історії України позначений винятковим розквітом національної 

культури, відомим як «Розстріляне відродження». Цей культурний бум, спровокований Українською 

революцією та політикою українізації, був жорстоко придушений тоталітарним сталінським режимом, що 

призвело до фізичного та духовного знищення більшості творчої еліти [4, с. 172-173]. 

Незважаючи на зростання впливу комуністичної ідеології, 1920-ті роки відзначалися жанровим та 

стильовим різноманіттям. 


