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ПСИХОЛОГІЧНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ МАЙБУТНЬОГО ВИХОВАТЕЛЯ ЯК 

СКЛАДОВА ЙОГО ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ 

УДК 37.091.12:159:005.336.2 

КЛИМЕНКО О. Ф. 

спеціаліст вищої категорії, викладач-методист, викладач методики формування 

елементарних математичних уявлень  

КЗВО «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

The article contains the results of theoretical and experimental study of teacher's 

psychological competence. The contents, characteristics and structure of psychological 

competence are determined and described. It has been proved that psychological competence is 

one of the defining ones in the structure of modern teacher's pedagogical activity and a component 

of his/her professional competence. Psychological competence is a consistency between 

knowledge, practical skills and actual behavior a teacher demonstrates during the pedagogical 

interaction. 

Psychological competence, along with special and methodical ones, is an integral part of 

the professional competence of a modern pre-school teacher. 

Key words: pedagogical activity, competence, professional competence, psychological 

competence. 

 

Постановка проблеми. На сучасному 

етапі модернізації професійної освіти одним 

з головних завдань педагогічних вузів є 

випуск професійно-компетентного 
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спеціаліста. Ключовою фігурою в 

педагогічному процесі ЗДО є вихователь, 

покликаний усебічно сприяти і керувати 

процесом навчання, виховання дитини. 

Педагогічна діяльність особлива за своєю 

складністю. Її ефективність залежить від 

рівня розвитку психологічної 

компетентності, оскільки компетентний у 

цій галузі педагог може скористатися всім 

арсеналом психологічних ресурсів, 

необхідних у конкретній ситуації, він 

володіє достатнім запасом психологічним 

знань, що дозволяють приймати компетентні 

рішення, може правильно організувати 

взаємодію з вихованцями, щоб уникнути 

професійних деформацій, розчарування в 

собі і своїй діяльності. 

Тобто рівень психологічної 

компетентності педагога визначає рівень 

його професійності. 

Психологічна компетентність - це одна із 

підструктур професійних якостей 

особистості, без якої неможлива реалізація 

нових сучасних підходів в освіті. 

Сформованість психологічному компоненту 

професійної компетентності гарантує 

забезпечення взаєморозуміння і 

співробітництва в підсистемах «вихователь-

дитина», «вихователь-батьки», «батьки-

дитина», «дитина-дитина». 

Аналіз останніх досліджень та 

публікацій. Проблема вдосконалення 

системи освіти шляхом підвищення рівня 

компетентності педагога активно 

обговорюється у науці. Вчені Н. Босак, Ю. 

Головач, С. Максименко, О. Палій, В. 

Родіонов та ін. присвятили свої наукові 

дослідження вивченню різноманітних 

аспектів формування професійної, 

комунікативної та психологічної 

компетентності. Соціальні, організаційні, 

психологічні, педагогічні аспекти проблеми 

компетентності висвітлено в роботах І. 

Ісаєва, Н. Кузьміної, Л. Подимової, В. 

Сластьоніна та ін. А. Гідрон, В. Девятко, Ю. 

Ємельянов, А. Журавльов, Р. Максимова, Л. 

Петровська і ін. визначали сутність понять 

соціально-психологічної та комунікативної 

компетентності. Особливості формування 

психологічної компетентності 

розглядаються у дослідженнях М. Аргайл, А. 

Брушлинського, Л. Лазаренко, М. 

Лук’янової, О. Полуніної, Т. Щербакової та 

ін. В останні роки з’явилися емпіричні 

дослідження різноманітних аспектів 

психологічної компетентності вчителя (О.В. 

Алферов, О.В. Гутко, М.М. Корчагіна, С.А. 

Мансурова, С.М. Чаткіна, Т.М. Щербакова, 

І.С. Якиманська). 

У той же час потребують визначення і 

розкриття психолого-педагогічних умов 

формування психологічної компетентності 

сучасного вихователя, теоретичний аналіз 

різних аспектів зазначеної проблеми, то є 

об’єктивною необхідністю у вдосконаленні 

професійної компетентності вихователя ДНЗ 

як суб’єкта педагогічної діяльності зумовили 

вибір теми даного дослідження. 

Мета дослідження - розкриття суті 

дефініції психологічна компетентність 

вихователів ДНЗ та особливостей її 

формування. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Незважаючи на очевидну 

значимість проблеми на сьогодні немає 

єдиного підходу до розуміння поняття 

«психологічна компетентність». Так, 

психологічна компетентність визначається 

як сума необхідних психологічних знань (О. 

Д. Алферов) і психологічних навичок (І. С. 

Якиманська), ступінь відповідності знань, 

умінь та навичок вирішенню проблем на 

психологічному рівні (М.Є. Бершадський), 

інтегрований особистісний ресурс у формі 

психологічних функцій (С.М. Чаткіна). 
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Щербакова Т.М. [8, с. 10] наголошує, що 

психологічна компетентність є інтегральною 

акмеологічною характеристикою педагога, 

яка забезпечує конструктивне вирішення 

завдань професійної діяльності, спілкування 

і саморозвитку. Дана характеристика 

дозволяє вчителю доцільно використовувати 

особистісні ресурси, мінімізувати витрати, 

актуалізувати приховані можливості інших, 

конструювати продуктивні моделі 

саморозвитку. 

Лазаренко Л.А. [5, с.67] відзначає, що 

психологічна компетентність повинна 

включати в себе здібність педагога 

сприймати психологічну інформацію, 

усвідомлювати її, вибудовувати на її основі 

систему взаємин, приймати грамотно 

виважені рішення. Психологічною 

компетентністю позначають сукупність 

визначених якостей особистості, які 

зумовлюються високим рівнем її психолого-

педагогічної підготовленості і забезпечують 

високий рівень самоорганізації педагогічної 

діяльності. 

У роботі Андронової Н. В. [2] 

зазначається, що даний вид компетентності 

завжди співвідноситься з діяльністю 

спеціаліста, є частиною його психологічної 

культури, свідченням професіоналізму, 

інструментом, який забезпечує ефективність 

професійної діяльності. 

Полуніна О. В. [7, с. 2] визначає 

психологічну компетентність - як здатність 

особистості ефективно застосовувати 

структуровану систему знань для побудови 

та налагодження процесу особистісної, 

соціальної й професійної взаємодії. 

Психологічну компетентність слід 

відрізняти від психологічної готовності і 

професійної майстерності, її природа 

складається з відповідних знань, уявлень, 

стереотипів. Як складову професійної 

підготовки вчителя, сукупність знань, умінь 

і навичок з психології; чіткість позиції щодо 

її ролі в професійній діяльності педагога; 

уміння використовувати психологічні 

знання в роботі; уміння бачити за 

поведінкою дитини її стан, рівень розвитку 

пізнавальних процесів, емоційно-вольової 

сфери, рис характеру; здібність оцінювати 

ситуацію у взаєминах з дитиною, 

колективом дітей і обирати раціональний 

спосіб спілкування, розкриває психологічну 

компетентність  О. Д. Алферов [1, с. 116]. 

Своєрідність погляду на дану дефініцію 

має Казаннікова О. В. [3], яка підкреслює, 

що психологічна компетентність педагога 

позначає можливості людини, яка 

займається педагогічною діяльністю. Це 

комплексний термін, і він не зводиться ні до 

педагогічних здібностей, ні до освіченості 

учителя в сфері педагогіки та психології, ні 

до комплексу особистісних рис. 

Психологічна компетентність розглядається 

як максимально адекватна, пропорційна 

сукупність професійних, комунікативних та 

особистісних якостей педагога, які 

забезпечують не тільки загально професійну 

підготовленість, а й високий рівень 

професійної самосвідомості, уміння 

керувати своїм психічним станом. 

У сучасній психології є різні погляди 

щодо класифікації і структурної 

наповненості психологічної компетентності. 

Так, Л. Лазаренко, Т. Щербакова у системі 

психологічної компетентності відокремлює 

такі її підсистеми - когнітивну, 

комунікативну, соціальну й 

аутопсихологічну. 

У структурі психологічної 

компетентності Н.В. Андронова [2] виділяє 

два основних блоки: інтелектуальний 

(когнітивний) - психологічні знання і 

психологічне мислення та практичний 

(дієвий) - психологічні уміння та навички. 
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Психологічна компетентність згідно 

висновків Куликової І., Кузьміної Н., 

Пазухіної С. та ін. має кілька 

взаємопов’язаних підструктур: соціально- 

перцептивну, соціально-психологічну, 

аутопсихологічну, психолого- педагогічну і 

комунікативну компетентність. 

Лук’янова М. І [6] як основні складові 

психологічної компетентності виділяє три 

блоки. Перший - психолого-педагогічна 

грамотність (знання, які називають загально-

професійними); другий - психолого-

педагогічні уміння (здатність учителя 

використовувати свої знання в педагогічній 

діяльності, в організації взаємодії); третій - 

професійно важливі особистісні якості, які 

відображаються в професійній діяльності, 

впливають на вихованців, забезпечують 

своєрідність зовнішньої реалізації знань та 

умінь. 

Отже, виходячи з вищесказаного можна 

зробити висновок, що психологічна 

компетентність - це складова професійної 

компетентності фахівця. Вона визначається 

узгодженістю між знаннями, практичними 

уміннями і реальною поведінкою, яку 

педагог демонструє в процесі педагогічної 

взаємодії. 

Висновки та перспективи подальших 

досліджень. Результати аналізу психолого-

педагогічної літератури свідчать про те, що 

психологічній компетентності педагога 

приділяється значна увага. Психологічна 

компетентність, поряд з фаховою 

(спеціальною) та методичною, є 

невід’ємною складовою професійної 

компетентності сучасного вихователя ЗДО. 

У психолого-педагогічних науках 

створено багатий фонд ідей та теоретичних 

положень, що становлять основу досліджень 

професійної компетентності, але 

недостатньо розроблені підходи до їх 

продуктивного використання в процесі 

засвоєння психологічного компонента 

педагогічної освіти. 
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The article is devoted to the problem of preparation of future primary school teachers for 

pedagogical activity in the conditions of inclusive education. Based on the analysis of the works of 

domestic and foreign scholars on the theory and practice of inclusive education, the essence of the 

concept of «inclusive teacher competence» is revealed. Priority is paid to the role of the 

pedagogical discipline «Fundamentals of Inclusive Pedagogy» in the system of training future 

professionals to work with children with special educational needs in primary school. 
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Постановка проблеми. Розбудова 

інклюзивної системи освіти пов’язана з 

необхідністю створення інклюзивних шкіл, 

класів для навчання осіб з особливими 

освітніми потребами (далі ООП) за 

індивідуальною освітньою траєкторією, 

надання психолого-педагогічних і 

корекційно-розвиткових послуг, 

впровадження допоміжних засобів для 

навчання тощо. Враховуючи зазначене, 

актуалізується проблема підготовки 

педагога, здатного забезпечити здобуття 

якісної загальної середньої освіти особами з 

ООП, а саме: належно організувати безпечне 

освітнє інклюзивне середовище, адаптувати 

освітні програми й плани, методи, засоби та 

форми навчання, використати для цього 

науково обґрунтовані, перевірені досвідом 

сучасні, інноваційні підходи, стратегії тощо.  

У нашому дослідженні ми зосередили 

увагу на осмисленні змісту та особливостей 

підготовки майбутніх вчителів початкової 

школи до навчання й виховання дітей в 

умовах інклюзивної освіти при вивченні 

педагогічної навчальної дисципліни 

«Основи інклюзивної педагогіки». 

Аналіз досліджень. Аналіз науково-

педагогічної літератури, інших джерел 

інформації засвідчив, що в галузі освіти й 

науки є значні напрацювання вітчизняних і 


