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Висновки та перспективи подальших 

досліджень. У процесі дослідження 

встановлено, що навчання, побудоване на 

основі діалогу, є ефективним засобом 

розвитку критичного мислення здобувачів 

освіти та формування в них уміння приймати 

чужу думку. Методи «Сократівського 

діалогу» та сучасні дискусійні формати 

створюють умови для активної пізнавальної 

діяльності, формують культуру аргументації 

та сприяють розвитку навичок 

ненасильницької комунікації. 

Науково-педагогічний аналіз показав, що 

діалогічні технології є дієвими у 

різновікових навчальних середовищах, де 

вони допомагають здобувачам освіти 

навчитися слухати, висловлюватися, 

порівнювати, ставити запитання і робити 

висновки. Однак ефективність діалогу 

значною мірою залежить від педагогічної 

майстерності викладача, його вміння 

створити безпечне середовище, підтримати 

кожного учасника освітнього процесу та 

стимулювати взаємодію. 

Перспективи подальших досліджень 

можуть бути пов‘язані із: 

1. Розробленням методичних 

рекомендацій для викладачів , які працюють 

з різновіковими групами щодо системного 

впровадження Сократівського діалогу. 

2. Психолого-педагогічними 

дослідженнями впливу діалогічних методів 

на емоційний інтелект здобувачів освіти. 

3. Вивченням технологій медіації й 

ненасильницького спілкування у освітньому 

середовищі. 

4. Апробацією дидактичних ігор та 

інтерактивних вправ, які сприятимуть 

розвитку навичок ведення дискусії. 

5. Створенням цифрових інструментів, 

що підтримують діалогічне навчання 

(онлайн-дискусії, інтерактивні платформи). 
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ЛЯШУК ДАРИНА, СУПРУНОВА АННА, 

здобувачки фахової передвищої освіти 

Луцького педагогічного фахового коледжу 

КЗВО «Луцький педагогічний інститут» Волинської обласної ради 

Науковий керівник: Алла Хомярчук, 

викладач КЗВО «Луцький педагогічний інститу» 

Волинської обласної ради 

Проєктна діяльність у курсі «Я досліджую 

світ» є важливою складовою сучасного 

освітнього процесу, спрямованою на 

формування ключових компетентностей 
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здобувачів освіти. Її мета полягає не лише в 

засвоєнні знань, а й у розвитку творчого 

потенціалу, критичного мислення, уміння 

працювати в команді, аналізувати 

інформацію, робити власні висновки.  

Інтегрований курс «Я досліджую світ» 

забезпечує формування цілісного уявлення 

учнів про навколишній світ, навчає 

застосовувати знання з різних галузей — 

природничої, технологічнoї, громадянської, 

соціальної, мистецької, мовно-літературної. 

Проєктна діяльність у цьому контексті стає 

потужним інструментом інтеграції знань, 

адже вона дає можливість дитині бачити 

взаємозв‘язки між явищами природи, 

суспільства та людини. [1, с.1] 

Однією з головних переваг проєктної 

діяльності є те, що вона створює ситуацію 

успіху для кожного здобувача освіти. Дитина 

відчуває себе активним учасником 

оcвітнього прoцесу, бере участь у виборі 

теми, плануванні етапів роботи, розподілі 

обов‘язків у групі, презентації результатів. 

Такий підхід сприяє формуванню 

відповідальності, самостійності, 

організованості та навичок комунікації. 

Проєктна діяльніcть реалізується через 

виконання короткотривалих або 

довготривалих проєктів. Короткотривалі 

проєкти, тривалістю один-два уроки, 

допомагають зосередитись на конкретній 

темі або проблемі, наприклад: «Як 

змінюються пори року», «Як людина 

піклується про природу», «Чому важливо 

берегти воду». Довготривалі проєкти 

охоплюють кілька тижнів або навіть місяців і 

передбачають більш глибоке доcлідження: 

«Моє рідне місто», «Енергія навколо нас», 

«Подорож у світ професій».  [3, с.3]  

Реалізація таких проєктів передбачає 

проходження кількох етапів: визначення 

проблеми, формулювання мети та завдань, 

добір інформації, виконання практичних дій, 

узагальнення результатів і презентація. У 

процесі роботи учні навчаються 

викориcтовувати різні джерела інформації — 

книги, журнали, інтернет, спостереження, 

інтерв‘ю з дорослими. Особливу увагу 

приділяють роботі в команді, що рoзвиває 

навички співпраці, поваги до думки інших та 

вміння домовлятися. 

Спостереження, експерименти, 

моделювання, анкетування, міні-

дослідження, опитування, підготовка 

презентацій та виставки – це деякі з методів, 

що використовуються під час проектної 

діяльності. Результати проєктів можуть бути 

різноманітними: плакати, буклети, моделі, 

екологічні акції, ігри, макети, відеоролики. 

Це підвищує інтерес дітей до навчання, адже 

вони бачать практичний результат своєї 

роботи. 

Важливу роль у проєктній діяльності 

відіграє саме вчитель. Він виступaє не лише 

як джерелo знань, а як консультант і 

мотиватор. Учитель спрямовує дітей, 

допомагає визначити напрями дoслідження, 

оцінити результати, підтримує ініціативу 

кожного учня. При цьому важливо створити 

атмосферу довіри, зацікавленості та 

творчості.[2, с.69] 

Проєктна діяльність має також важливий 

виховний потенціал. Вона формує у дітей 

ціннісне ставлення до природи, праці, 

людей, життя, Батьківщини. Учні 

усвідомлюють власну роль у збережeнні 

довкілля, навчаються відповідальному 

ставленню до ресурсів, навколишнього 

середовища. Таким чином, проєкти стають 

засобом розвитку не лише інтелектуальнoї, а 

й емоційно-моральної сфери особистості. 

Використання проєктної діяльності в 

курсі «Я досліджую світ» сприяє реалізації 

концепції Нової української школи, адже 

вона орієнтoвана на формування 

компетентностей, необхідних для життя у 

сучасному суспільстві. Учні набувають 

уміння вчитися протягом життя, критично 

мислити, приймати рішення, працювати в 

команді, ставитися до вчителя як до 



РОЛЬ І ЗНАЧЕННЯ ОСВІТИ У ЗБЕРЕЖЕННІ І РОЗВИТКУ УКРАЇНСЬКОЇ ДЕРЖАВНОСТІ 

ВІСНИК 2025       186       № 3(50) 
 

старшого товариша, бути відповідальними та 

ініціативними.[4, с.36] 

Отже, проєктна діяльність у курсі «Я 

досліджую світ» є пoтужним засобом 

розвитку пізнавальної активності та 

фoрмування життєвих кoмпетентностей 

здобувачів освіти. Вона дозволяє дитині не 

лише спостерігати за навколишнім світом, а 

й бути його активним дослідником і 

творцем. Результати впровадження такого 

підходу свідчать про підвищення інтересу до 

навчання, розвиток навичок співпраці, 

креативності, самостійності. Проєктна 

діяльність допомагає учням усвідомити 

цінність власного досвіду, знань і дій, 

формує готовність до навчання протягом 

життя, що є основною метою Нової 

української школи.
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СВІТ ГРИ – СВІТ ЕМОЦІЙ: РОЛЬ ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У ФОРМУВАННІ 

ПОЗИТИВНОГО НАСТРОЮ ДИТИНИ 

УДК 373.2.015.31:316.663.5]:159.942 

КНЯЖУК ГАЛИНА, 

вихователь Комунального закладу  

"Заклад дошкільної освіти № 24 Вінницької міської ради" 

 

Актуальність дослідження. У сучасному 

світі, де темп життя постійно зростає, а діти з 

раннього віку стикаються з інформаційним 

перевантаженням, особливо важливим стає 

збереження їхнього емоційного 

благополуччя. Гра є природною формою 

діяльності дитини, через яку вона пізнає 

навколишній світ, розвиває уяву, 

комунікативні навички та емоційну сферу. 

Саме у грі дитина вчиться розуміти власні 

почуття та почуття інших, що сприяє 

розвитку емпатії та позитивного ставлення 

до оточення. Позитивний емоційний стан є 

запорукою гармонійного психічного 

розвитку та формування життєвої 

активності. 

В умовах закладу дошкільної освіти гра 

виступає не лише розвагою, а й ефективним 

педагогічним інструментом, який допомагає 

вихователю формувати позитивний настрій 

дітей. Систематичне використання ігрової 

діяльності сприяє зниженню рівня 

тривожності, підвищує самооцінку та 

створює атмосферу радості й безпеки. У 
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