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СЛОВО РЕДАКТОРА 

 

Два роки Україна бореться проти агресії 

росії, два роки як життя народу  поділилося 

на: до і після. Змінилося все:  побут, 

цінності і навіть окремі професії. Єдине 

залишається непохитним – любов до 

Батьківщини та бажання бути вільними!  

Попри важкі, нестабільні часи українська 

молодь вірить у власні сили та прагне 

справедливості.  Велика кількість 

здобувачів освіти всієї України подалися до 

лав ЗСУ та боряться за незалежність й 

суверенітет держави. І це свідомий вибір. 

Вибір, який заслуговує на повагу та за який 

не соромно! 

Вінницький гуманітарно-педагогічний 

коледж теж має своїх героїв. Це «вчорашні» 

студенти,  які без вагань стали на наш 

захист. Ми стараємося підтримати та 

допомогти тим, які невтомно виборює 

кожен клаптик рідної землі.  

З перших днів повномасштабного 

вторгнення студенти та працівники коледжу 

активно долучилися до волонтерської 

діяльності. Виготовлення окопних свічок та 

оберегів для захисників, пошиття балаклав, 

плетіння маскувальних сіток, донорство, 

приготування та доставка їжі, допомога 

біженцям, формування індивідуальних 

аптечок, участь у благодійних концертах та 

футбольних матчах – усе це види 

волонтерської допомоги, яку надавали та 

продовжують надавати наші студенти й 

працівники.  Ми проводимо благодійні 

ярмарки, беремо участь у всеукраїнських 

акціях на підтримку ЗСУ і  

військовослужбовців, які проходять 

лікування та курси реабілітації.   

За ініціативи наших викладачів зібрані 

кошти та придбані автівки для підрозділів, в 

яких служать наші випускники, і на даний 

час перебувають на передовій.  

Дуже боляче згадувати про втрати.  Ми із 

сумом вшановуємо пам'ять тих, хто нажаль, 

віддав своє життя за майбутнє. Задля 

виховання патріотизму молодого покоління, 

з метою загострення уваги до сучасних 

проблем і цінностей у коледжі щоранку 

звучить хвилина мовчання в пам'ять 

загиблим воїнам та всім жертвам цієї 

кровавої війни, проводяться виховні заходи 

та години спілкування.  

Ми відкрили Стіну пам'яті загиблих 

студентів і випускників коледжу аби ніхто і 

ніколи не викреслив із своєї пам'яті воїнів, 

які захищали нас, нашу землю, нашу країну 

від ворога.  

Ми також беремо участь у благодійних 

акціях,  які допоможуть нашим студентам 

обрати для себе правильну позицію та 

зрозуміти головне – Україна наше все!  

І після темряви обов'язково  прийде 

світло, й добро переможе  зло. Ми свято 

віримо у Збройні Сили України і боремося 

до кінця. Ми продовжуємо писати, творити, 

досліджувати та навчати…. Правда на 

нашому боці, тому задля майбутнього 

покоління ми зобов'язані вистояти, і на 

своєму освітньому фронті зробити все 

можливе задля ПЕРЕМОГИ!!! 
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Анотація. Стаття присвячена вивченню та аналізу вокально-хорового виховання як 

ключового елементу формування співацьких навичок школярів. Обґрунтовано зміст і 

методичні аспекти формування у школярів вокальних навичок: співацької постави, 

дихання, звукоутворення, звуковедення і дикції, а також хорових навичок – ансамблю і 

строю. 

Ключові слова: вокально-хорове виховання, співацькі навички, співацька постава, 

співацьке дихання, звуковедення, звукоутворення, атака звуку, співацька дикція, хоровий 

стрій, ансамбль. 

 

Постановка проблеми. Важливу роль у 

духовному становленні особистості людини 

відіграє музичне виховання. У часи 

відродження національної свідомості та 

будівництва нашої незалежної держави, 

композитори та митці мають важливе 

завдання в галузі музичного виховання 

молодого покоління. Зокрема, вони повинні 

через пісні та хорові композиції відтворити 

історію, традиції, обряди та боротьбу за 

волю українського народу, втіливши ці 

цінності у музичних творах. Неповторна 

краса мелодій, проспіване слово, яке несе в 

собі значний емоційний заряд – усе це 

розкриває дітям багатий і складний світ 

людських почуттів і переживань. Засобами 

вокальної музики учні пізнають 

навколишню дійсність і себе в ній, 

безпосередньо чи опосередковано 

виражають своє ставлення до життя. 

У процесі співу учні засвоюють музичну 

мову, пізнають жанрову основу пісні. У них 

розвиваються музичні здібності, емоційний 

відгук на музику, формується музичне 

сприймання, виховується інтерес до музики. 

Учні не просто пізнають музичну мову – 

вони починають активно користуватися нею 

у виконавській діяльності. 

Виконання пісень та хорового репертуару 

можливе лише за умови, коли учні 

розуміють та відчувають художній образ. 

Це є основною передумовою для 
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художнього співу. Однак не будь-який спів 

сприяє розвитку учнівського голосу. 

Неправильне звукоутворення, порушення 

гігієнічних норм у співі нерідко приводять 

до захворювання або й втрати співацького 

голосу. Для того, щоб пісня стала 

провідником у чарівний світ музики, слід 

навчити дітей складному мистецтву співу. 

У цьому розумінні важливого значення та 

актуальності набуває система правильного 

формування вокально-хорових навичок 

школярів як основи співацького виховання. 

Аналіз досліджень і публікацій. 

Вокально-хорове виховання та робота з 

дитячими вокально-хоровими колективами 

вже давно є предметом наукового і 

педагогічного дослідження. Вчені, 

педагоги, та музиканти всього світу активно 

вивчають цю тему, розробляють нові 

методики, діляться досвідом та 

накопичують знання, які вдосконалюють 

процес вокально-хорового виховання дітей. 

Серед найвідоміших – Золтан Кодай – 

видатний угорський композитор та 

музичний педагог, який розробив власну 

систему навчання музиці та вокалу, яка 

використовується в освіті і дослідженнях 

дотепер. Шірлі Еммануель – австралійська 

музична педагогиня, яка вивчала розвиток 

дітей через спів та музику. Її дослідження 

були спрямовані на розуміння впливу 

музичного виховання на розвиток інтелекту 

та соціальних навичок дітей. Генріх Герц – 

німецький музикознавець та педагог, який 

досліджував вплив музичного виховання та 

співу на розвиток дитячої особистості. Він 

також активно вивчав вокальну техніку та 

хорову практику.  

Серед вітчизняних вчених відомими є: 

Ельвіра Гармаш – українська вчена у галузі 

музичної педагогіки, автор робіт з 

вокально-хорової роботи з дітьми в 

українському контексті, Юні Голубєва – 

українська музикознавиця, яка 

досліджувала питання вокальної педагогіки 

та дитячого вокалу, Лілія Карпенко-Кара – 

українська музична педагогиня та 

композиторка, яка внесла значний внесок у 

розвиток вокально-хорового мистецтва в 

Україні, вона була директоркою дитячого 

хору «Веселка» та розробила власну 

методику навчання співу дітей. Багато 

інших науковців також присвятили свою 

кар‘єру дослідженню вокально-хорових 

навичок, зокрема, О. Раввінов, 

А. Болгарський, Е. Печерська, А. Кушка, 

А. Авдієвський, А. Козир, Н. Євстігнєєва, 

А. Кифенко, Ю. Юцевич, О. Коломоєць, 

Л. Масол, та ін., що, безумовно, сприяє 

подальшому розвитку цієї галузі, а також 

вимагає доповнень цих пошуків новими 

формами та методами розвитку співацьких 

навичок школярів.  

Мета статті полягає у висвітленні 

ключових аспектів вокально-хорового 

виховання як основи співацького розвитку 

школярів та в обґрунтуванні забезпечення 

якісної та глибокої освіти й виховання дітей 

через мистецтво співу.  

Виклад основного матеріалу. Хоровий 

спів – один з найулюбленіших видів 

музичної діяльності дітей. Його значення 

різноманітне: сприяє розвиткові не лише 

музичних здібностей і голосу дитини, а й 

мислення, мовлення, розширенню 

словникового запасу. Хоровий спів, 

викликаючи в дітей яскраві емоції, впливає 

на естетичні і моральні почуття. Спів – 

дуже складна дія, адже учень має одночасно 

вільно видобувати, правильно формувати 

вокальний звук, чисто інтонувати, виразно 

фразувати, чітко вимовляти слова, співати 

узгоджено з усім хором. Зрозуміло, що 

складність співу вимагає послідовної 

систематичної й наполегливої роботи по 

формуванню вокально-хорових навичок.  

Вокально-хорові навички – це комплекс 

автоматизованих дій різних часин голосо-

дихального апарату, які відбуваються під 

час співу і підкоряються волі співака, його 

виконавським бажанням, узгодженого співу 

в колективі. В основі співацьких навичок 

лежить створення й закріплення умовно-

рефлекторних зв‘язків, утворення гнучких 

систем цих зв‘язків – динамічних 

стереотипів. Формування співацької 

навички дозволяє знизити контроль 

свідомості за відповідними співацькими 

діями, зосередити увагу на художньо-

виконавських завданнях. 
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Якими співацькими навичками мають 

оволодіти діти? Умовно вони поділяються 

на навички дихання, навички володіння 

звуком і навички володіння словом у співі. 

Між цими навичками існує тісний 

взаємозв‘язок і взаємозалежність. Так, 

хороше звучання голосу залежить від 

правильного дихання, ясної дикції, гарної 

співацької постави. Кожна навичка є 

складною дією, яка вимагає уваги до себе, 

систематичної й наполегливої роботи по її 

формуванню. Зокрема, навичка володінням 

звуком включає в себе атаку звука, 

звукоутворення, використання резонаторів, 

чисте інтонування, зглажування регістрів, 

звуковедення, володіння динамікою, 

рухливість співу тощо. 

Вокальними навичками є співацька 

постава, дихання, звукоутворення, 

звуковедення і дикція.  

Співацька постава, створюючи 

сприятливі умови для виразного співу, 

забезпечує зручне положення корпусу, 

голови, правильне відкривання рота під час 

співу. Від неї залежить дихання і 

звукоутворення; крім того, вона 

дисциплінує дітей, є першою організуючою 

ланкою колективного співу. 

Якою має бути співацька постава? Учні 

під час співу повинні стояти рівно, зручно, 

випрямивши спину, голову тримаючи 

прямо, опустивши руки. Уся постать 

повинна виражати готовність до співу. 

Якщо діти співають сидячи, стільці повинні 

відповідати їх зросту. Сидіти треба рівно, 

не горблячись, не спираючись на спинку 

стільця чи парти, тримаючи руки на 

колінах. 

Під час співу важливе значення має 

співацьке дихання. Правильне співацьке 

Уміння чи невміння дихати позначається на 

якості звуку, чистоті інтонування й інших 

характеристиках хорового звучання. 

Існують різні типи співацького дихання. У 

сучасній вокальній педагогіці найбільш 

визнаним є так званий косто-абдомінальний 

тип дихання. У ньому беруть участь нижні 

ребра і діафрагма, м‘язи черевного преса. 

Типовий недолік у дітей – поверхове, 

неглибоке (так зване ключичне) дихання, 

яке зовнішньо виражається у підніманні 

плечей. Педагоги-музиканти зазначають, 

що слід не акцентувати увагу дітей на 

диханні, а виробляти його в процесі 

навчання поступово, у комплексі з іншими 

вокальними навичками. 

Співацька дикція – це ясність, 

розбірливість, правильність вимови тексту у 

співі. Вона є наслідком знання і розуміння 

тексту, відчуття музичного образу і 

бажання донести його до слухачів, 

систематичної роботи над формуванням 

навички словоутворення. 

Вокальна дикція вимагає активності 

артикуляційного апарату, який складають 

такі голосоутворюючі органи: губи, язик, 

м‘яке піднебіння, щелепи, гортань з 

голосовими складками, зуби. Млявість 

артикуляції (малорухливі губи, язик, нижня 

щелепа, маловідкритий рот) є однією з 

основних причин поганої дикції при співі – 

голосні і приголосні не мають необхідної 

ясності та чіткості, звук набуває 

одноманітного й невиразного характеру. 

Іноді спостерігається й інший недолік – 

перебільшена дикція, яка позбавляє голос 

необхідної вокальності. При цьому деякі 

діти не співають, а ніби декламують текст 

пісні. 

Співацьке звукоутворення і звуковедення 

багато в чому залежить від співацької 

установки і дихання; якщо ці навички не 

сформовано, робота над звукоутворенням 

навряд чи буде успішною. Формувати в 

голосі дітей співучість, навчити їх «тягти» 

звук – одне з головних завдань вокального 

виховання. Від чіткого вимовляння 

голосних і приголосних звуків залежить 

розвиток у голосі дзвінкості й рівності – 

важливих властивостей співацького голосу. 

Звукоутворення є результатом взаємодії 

дихальних і артикуляційних органів з 

голосовими складками. Умовою 

правильного звукоутворєння є вільно 

відкритий рот, вивільнена щелепа, активні 

губи. Початковий момент роботи голосових 

складок і дихання називається атакою, або 

способом взяття звука. Атака звука 

визначається різною взаємодією голосових 

складок і дихання. Розрізняють три види 
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атаки: тверду, м‘яку і придихову. Атака є 

важливим виразним засобом у співі, 

дозволяє передати різні настрої. Зокрема, 

ліричний настрій пов‘язаний з 

використанням м‘якої атаки, героїчний – з 

твердою тощо. 

У дитячому співі використовується м‘яка 

і тверда атаки. Основу співацького звучання 

складає м‘яка атака звука. Однак, якщо у 

дітей спостерігається інертність голосового 

апарата, доцільно використовувати активну, 

енергійну подачу звука. 

Незалежно від виду атаки, потрібне точне 

відтворення звука. Для цього важливо, щоб 

діти добре уявляли висоту звука, який 

потрібно проінтонувати. 

При співі у школі використовується 

колективний спів, тому діти мають набути й 

хорових навичок – навичок строю 

(інтонаційної узгодженості) і ансамблевих 

навичок (узгодженості сили звучання, 

тембру, темпу, метру і ритму). 

Важливою умовою хорового звучання є 

точне виконання звуків за висотою, тобто 

стрій і співацька інтонація. Хороший стрій 

залежить від того, якою мірою розвинений 

музичний слух учнів, від їхньої уваги та 

вміння володіти своїм голосом і 

співацькими навичками, від фізичного й 

емоційного стану співаків. 

Чистота інтонування (стрій) – це 

правильне відтворення звуковисотного 

рисунка мелодії. І старші, й молодші 

школярі здатні правильно інтонувати 

мелодію, якщо вони добре її засвоїли і 

мають досить розвинутий музичний слух і 

голос. Щоб домогтися чистоти інтонування, 

необхідно розвивати у дітей мелодичний 

слух та ладове чуття. Для правильного 

відтворення звуковисотного рисунка 

мелодії потрібна наявність слухової уваги 

та музично-слухових уявлень.  

Чистота інтонування залежить від 

взаємодії слухових та вокальних навичок, 

від дихання, звукоутворення, дикції. На неї 

впливає і діапазон голосу. Дитина не може 

інтонаційно точно передати мелодію пісні, 

якщо її звуки виходять за межі діапазону 

дитячого голосу. Чистота інтонації значною 

мірою залежить від наявності відповідних 

музичних даних. Деякі діти фальшиво 

співають тому, що у них погано розвинений 

музичний слух, інші – через хворобу 

голосового апарата.  

Ансамбль, як відомо, означає суцільність, 

урівноваженість, узгодженість голосів. У 

хоровому співі розрізняють інтонаційний, 

ритмічний, тембровий, дикційний, а також 

художній ансамблі.  

Кожне слово, кожна фраза пісні мають 

виконуватися всіма учнями одночасно, з 

однаковою якістю. Недотримання цієї 

умови хоча б одним учнем порушує 

ансамбль. Складність формування 

співацьких навичок у тому, що школярам 

важко проаналізувати навчальне завдання, 

побачити зв‘язок між окремими навичками, 

що формуються в комплексі, перенести 

досягнені результати з вивченого завдання 

на нове. 

Прищеплення співацьких навичок не 

самоціль, а засіб навчання дітей співати 

правильно й виразно. 

Виразність співу – вищий, завершальний 

етап, що передбачає досконале володіння 

співацькими навичками. Виразність співу 

пов‘язана з глибиною, різноманітністю 

переживань, тому музичний репертуар 

обов‘язково має бути доступний дітям, 

відповідати художнім вимогам. Тексти 

пісень повинні відображати події 

навколишнього життя, бути зрозумілими й 

близькими дітям, а мелодія пісні має 

відповідати віковим можливостям дитячого 

голосу як за діапазоном, так і за 

інтервальною побудовою. 

Висновки. Отже, формування вокально-

хорових навичок – це послідовна, 

систематична і наполеглива робота. 

Навчання дітей співу вимагає від педагога 

наполегливої роботи над диханням, 

звукоутворенням, атакою звука, дикцією, 

правильним використанням резонаторів, 

згладжуванням регістрів, звуковеденням, 

регулюванням сили звучання, рухливістю, 

округленням голосних тощо. Слід 

пам‘ятати, що навички повинні 

формуватися у процесі роботи над 

музичним твором, а не над самими 

навичками. Формування навички – не 
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самоціль, а засіб співацького виховання. 

Навчання співу має бути тісно пов‘язане з 

розвитком музичного слуху і музичним 

розвитком особистості дитини. 
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Постановка проблеми. Сучасний стан 

модернізації української освіти передбачає 

нові вимоги до всебічного розвитку 

молодого покоління. Серед різноманітних 

засобів впливу на школярів значної ролі 

набуває напрям «Театральне мистецтво», 
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