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● забезпечили міжнародний характер 

термінів, які залишаються незмінними у 

багатьох мовах (computer, startup, internet). 

Глобальне лексичне об'єднання сприяє 

уніфікації термінології, що особливо 

важливо для міжнародної наукової 

комунікації. 

Отже, сучасна англомовна термінологія 

є складною, багатошаровою системою, що 

сформувалася під впливом історичних, 

соціокультурних і технологічних чинників. 

Етимологічний підхід дозволяє 

простежити джерела термінів, їх семантичне 

навантаження та способи адаптації в 

перекладі. 

Для перекладача розуміння походження 

терміна є не лише академічним завданням, а 

й практичним інструментом для створення 

точних, доречних і культурно відповідних 

перекладів. 

Саме тому вивчення етимології термінів 

є необхідною складовою мовної освіти та 

професійної підготовки перекладача.  
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Постановка проблеми. Освітня реформа 

«Нова українська школа» була викликана 

потребами вітчизняної системи освіти та її 

основоположної ланки – початкової освіти. 

У ній не лише проголошено, але й визначено 

шляхи, чинники та ресурси, взято курс на 

збереження цінностей дитинства, 

гуманізацію навчання, оновлення змісту 

освіти, особистісний та компетентнісний 

підходи в освітньому процесі, розвиток 

здібностей учнів, створення навчально-

предметного середовища, що в сукупності 

забезпечують психологічний комфорт і 

сприяють вияву творчості дітей тощо [6, с. 

11].  

З безліччю нових викликів зіткнулася 

українська освіта в умовах воєнного стану. 

Особливо це актуально для початкової 

школи, де формуються основи знань і 

навичок, наскрізні уміння, загальнолюдські 

цінності, що стануть фундаментом для 

подальшого навчання та життя. У таких 

умовах особливого значення набуває 

особистісний вимір освіти, коли 

найціннішим її результатом є здорова 

дитина, мотивована на успішне навчання, 

дослідницьке ставлення до життя; це 

учень/учениця, які вміють вчитися з різних 

джерел і критично оцінювати інформацію, 

відповідально ставитися до себе та інших 

людей, усвідомлювати себе 

громадянином/громадянкою України [6, с. 

13]. 

Занепокоєння викликає вплив 

повномасштабної війни на навчання, його 

результати, психологічний стан учасників 

освітнього процесу, зокрема в молодшій 

школі. Про що свідчать дані, отримані за 

підсумками анкетування в 2024 році, а саме: 

більш як кожному п‘ятому учню початкової 

школи довелося переїжджати в інший 

населений пункт (23%) або на певний час 

виїжджати в іншу країну (21%); понад 

третина учнівства (34%) утратила зв‘язок з 

деякими своїми друзями, що, зокрема, 

пов‘язано і з вимушеними переміщеннями; 

майже кожен десятий (9%) випускник 

початкової школи має зруйноване або 

пошкоджене помешкання; у кожного п‘ятого 

(20%) з молодших школярів хтось із батьків 

(опікунів) пішов на війну, а в майже кожного 

сьомого (14%) за час повномасштабної війни 

загинула близька людина [3, с. 284]. 

Відповідно актуалізується проблема 

підготовки вчителя до організації освітнього 

процесу, формування ключових 

компетентностей, наскрізних умінь, 

ціннісних орієнтирів здобувачів початкової 

освіті в нових, надзвичайних умовах та 

готовність до подолання наявних втрат у їх 

навчанні. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. Проблема готовності вчителя до 

подолання навальних втрат учнів в сучасній 

початковій школі є досить актуальною. Вона 

пов‘язана з чисельними дослідженнями 

професійної підготовки майбутніх вчителів, 

зокрема вчителів початкових класів 

(І. Бабенко Н. Кічук, О. Ільїна, В. Лозова, 

Л. Хомич та ін.), формування педагогічної 

культури майбутнього вчителя (О. Гармаш, 

В. Гриньова, Н. Бібік, О. Пєхота, 

О. Савченко, С. Сисоєва та ін.), готовності 

вчителя до навчально-виховної діяльності (І. 

Бех, О. Дубасенюк, Т. Федірчик, Р. Хмелюк, 

Л. Хоружа та ін.), психологічної готовності 

вчителя до професійної діяльності в умовах 

воєнного стану (О. Ігнатович, 

О. Радзімовська, Г. Татаурова-Осика та ін.) 

тощо[4,7,8]. 

За останні роки, особливо унаслідок 

широкомасштабної військової агресії рф, 

суттєво зросла кількість наукових розвідок і 

досліджень пов‘язаних із зниженням 

успішності здобувачів освіти. В останніх 

зарубіжних та вітчизняних публікаціях 

результатів досліджень висвітлюється 

проблематика освітніх і навчальних втрат. 

Науковці стверджують, що використовується 

цілий спектр термінів або 
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термінологізованих одиниць, які почали 

функціонувати як взаємозамінні поняття 

«освітні втрати» / «навчальні втрати» / 

«втрати в навчанні» / «освітні прогалини» / 

«прогалини в навчанні», «освітні розриви» / 

«розриви в навчальних досягненнях» тощо 

[3, с. 284].  

Аналіз наукових досліджень, педагогічної 

літератури дозволяє стверджувати, що в 

сучасній системі освіти існують різні 

підходи до визначення, розуміння сутності 

та розмежування змісту означених понять.  

Так, дослідниці Т. Алєксєєнко, О. 

Барановська, І. Ліпчевська, Т. Павлова, 

О. Петрук, посилаючись на зарубіжні 

джерела, виявили такі визначення навчальної 

втрати: «це будь-яка специфічна або 

загальна втрата знань і навичок чи регрес у 

навчанні, найчастіше через тривалі 

прогалини або перерви в навчанні учня; 

будь-яка втрата знань або навичок та / або 

уповільнення чи переривання академічного 

прогресу, найчастіше через тривалі пропуски 

або перерви в навчанні учня; втрата набутих 

академічних знань / навичок або пауза в 

академічному розвитку учня, найчастіше 

через тривалу відсутність у школі; втрати у 

знаннях / навичках із читання й математики; 

втрати навичок грамотності та лічби, коли 

учні перебувають поза межами формального 

навчального закладу протягом тривалого 

періоду часу; втрата у знаннях / навичках із 

читання й математики» [2, с. 18-19]. 

Г. Бичко та В. Терещенко, наголошують, 

що говорячи про освітні втрати, більшість 

дослідників зосереджують свою увагу на 

втратах у навчанні (learning losses), що 

пов‘язані з когнітивними навичками учнів, 

прогалинами в знаннях, недосягненням 

учнівством очікуваних результатів навчання, 

що визначені освітніми програмами тощо. Та 

вважають доцільним у межах родового 

поняття «освітні втрати» умовно виділити 

три взаємопов‘язані компоненти: навчальні 

втрати (у розумінні втрати знань, умінь, 

навичок, ставлень тощо); виховні втрати; 

зниження темпу розвитку особистості [5, с. 

7].  

Значний внесок у систематизацію, 

тлумачення, розкриття змісту доцільність 

уживання понять, пов‘язаних з навчальними 

втратами, забезпечив аналіз зарубіжних і 

вітчизняних напрацювань науковців, власні 

дослідження та звіти фахівців Українського 

центру оцінювання якості освіти. Звіти 

дозволяють ознайомитися зі способами 

вимірювання та подолання цих негативних 

явищ. 

Виокремлення мети та основних 

завдань дослідження. Разом з тим, у 

науковій літературі залишається 

обговорюваною та не розв‘язаною 

проблематика визначення, розуміння 

сутності та функціонування поняття 

«навчальні втрати» поряд з поняттями 

«освітні втрати», «втрати в навчанні», 

«освітні прогалини», «прогалини в 

навчанні», «освітні розриви» тощо. 

Окремого дослідження потребує проблема 

формування готовності вчителя початкових 

класів до подолання навчальних втрат. 

Вважаємо за необхідне розглянути 

особливості професійної підготовки 

майбутніх вчителів початкових класів до 

діяльності з подолання навчальних втрат. 

Здійснити теоретичний аналіз поняття та 

змісту навчальних втрат, їх причин, 

наслідків. Використовуючи власний досвід 

викладання, запропонувати окремі напрями 

формування у майбутніх фахівців 

професійних здатностей, що сприятимуть 

подоланню навчальних втрат в сучасній 

початковій школі. 

Метою дослідження є визначення та 

обґрунтування шляхів формування 

готовності вчителя до педагогічної 

діяльності в умовах суспільних викликів, 

зокрема подолання навчальних втрат в 

сучасній початковій школі. 
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Основні завдання дослідження спрямовані 

на аналіз теоретичний поняття «навчальні 

втрати»; огляд основних причин і наслідків 

навчальних втрат; визначення ключової ролі 

вчителя початкових класів у подоланні 

навчальних втрат учнів та шляхів 

формування його готовності до розв‘язання 

проблеми.  

Виклад основного матеріалу. Навчальні 

втрати в початковій школі та їх подолання 

слід розглядати як актуальні проблеми, які 

потребують якісного розв‘язання, адже 

можуть негативно вплинути на розвиток 

дитини, її результати та досягнення у 

навчанні, що ускладнить адаптацію до змін у 

навколишньому середовищі, погіршить її 

соціалізацію тощо. 

На сучасному етапі зарубіжні та 

вітчизняні експерти визначили основні 

потенційні механізми подолання навчальних 

втрат, до яких відносять:  

– другорічництво (організація 

додаткового року навчання для всіх учнів 

або для учнів, які мають значні навчальні 

втрати); 

– навчання під час канікул (додаткові 

заняття (курси) для учнів під час канікул, 

зокрема влітку, за державний кошт); 

– репетиторство за державний кошт 

(організація індивідуальних та/або групових 

занять з учнями для надолуження прогалин); 

– створення інтеграційних класів 

(створення груп або класів для учнів, які 

потребують додаткового вивчення окремих 

предметів); 

– перегляд та адаптація освітніх 

програм (із метою їх адаптації до потреб 

учнівства; 

– методична підготовка вчителів до 

роботи з учнями, які мають навчальні втрати 

(забезпечення курсів для вчителів із питань 

ефективних технологій подолання 

навчальних втрат) тощо [5, с. 22-26]. 

Використовуючи особистий досвід 

викладача коледжу фахової передвищої 

освіти вважаю, що одним із дієвих напрямів 

успішного подолання навчальних втрат в 

початковій школі є використання усього 

потенціалу психолого-педагогічних 

дисциплін для формування у здобувачів 

вищої педагогічної освіти відповідних знань, 

навичок здатностей. У процесі навчання 

майбутні вчителі набувають компетентності 

з діагностики (вміння виявляти прогалини в 

знаннях і уміннях), диференціації та 

індивідуалізації навчання (гнучка організація 

навчального процесу з урахуванням 

індивідуальних особливостей, потреб, 

можливостей кожного учня чи групи учнів, 

розробка адаптованих планів і програм), 

психолого-педагогічної підтримки учнів, їх 

батьків (емоційна стабілізація, комунікація), 

створення безпечного освітнього простору та 

середовища, партнерської педагогіки, 

використання інформаційно-комунікативних 

цифрових інструментів (інтерактивні уроки) 

тощо. 

Готовність вчителя до діяльності в 

надзвичайних та кризових умовах і ситуаціях 

включає розвиток здатності до створення 

безпечного освітнього середовища, у якому 

діти можуть добре навчатися, почуватися. На 

даному етапі першочергова увага надається 

знанням правил поведінки під час 

надзвичайних ситуацій (під час повітряної 

тривоги), навичкам екстреної евакуації, 

безпеки. 

Нагальною є підготовка майбутніх 

вчителів з надання психосоціальної 

підтримки. Відомо, що початком війни 

психоемоційний стан учасників освітнього 

процесу – учнів, їхніх батьків, учителів, 

керівників закладів освіти, суттєво 

погіршився, що негативно вплинуло на 

навчальні досягнення. Це підтверджують 

результати моніторингів якості початкової 

освіти, за даними анкетування, кожна третя 

дитина за цей час втратила зв‘язок з друзями, 

у кожної п‘ятої – хтось із батьків пішов 

воювати, кожна сьома – утратила близьку 
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людину, майже в 9% дітей було зруйновано 

або пошкоджено будинок, а 8% – дізналися, 

що їхня школа була пошкоджена або й 

зруйнована [3, с. 299]. 

В контексті проблеми нашого 

дослідження, важливо навчити майбутніх 

вчителів проводити діагностичне 

оцінювання, щоб вміти чітко визначити, які 

знання, уміння та навички втратили учні 

порівняно з очікуваними програмою 

результатами, здійснити діагностичне та 

формувальне оцінювання, адаптувати 

календарно-тематичне планування й 

методики навчання під потреби учнів. 

Викладач передбачає ознайомлення з 

альтернативними формами здобуття освіти, 

розумінні сутності, змісту очного, 

дистанційного та змішаного навчання, 

формуванні практичних навичок з їх 

забезпечення як умови підготовки вчителів 

до подолання навчальних втрат в освітньому 

процесі, здатності до діяльності в 

нестабільних умовах навчання (повітряні 

тривоги, перебої з Інтернетом, відключення 

електроенергії тощо). 

Вивчення дисциплін педагогічного циклу 

містить теми, які ознайомлюють з 

Державним стандартом початкової освіти 

[1], особливостями як змістової, так і 

організаційно-процесуальної складової за 

різними циклами навчання: перший цикл 

початкової освіти – адаптаційно-ігровий (1-2 

класи), другий цикл – основний (3-4 класи), 

вікові особливості розумового, фізичного та 

психологічного розвитку дітей 6-10 років. 

Майбутні вчителі набувають навички 

адаптування дітей до актуальних умов 

навчання, поступового переходу від ігрової 

діяльності до навчально-пізнавальної в 

умовах безпечного, психологічно 

комфортного середовища в класі.  

Системна та цілеспрямована робота 

викладачів з формування готовності вчителів 

до подолання навчальних втрат в початковій 

школі, сприяє оволодінню необхідними 

знаннями, навичками, здатностями, 

морально-психологічними якостями, що 

дозволяють їм ефективно виявити прогалини 

в учнів, розробляти та впроваджувати 

стратегії їх компенсації, надолужувати 

втрачене та успішно навчати відповідно до 

стандартів початкової освіти. 

Висновки. В умовах війни сучасна 

система освіти, як і все суспільство, 

функціонує в ситуації підвищеного 

ментального, психологічного, морального 

тиску, що призвело до погіршення якості та 

результатів освітнього процесу. 

Не доцільно використовувати поняття 

«освітні втрати», «навчальні втрати» як 

синоніми, розуміючи та враховуючи їх 

специфіку, що є значущим як у використанні 

термінів, так й визначенні напрямів, методів 

їх подолання. Доцільно розглядати навчальні 

втрати як будь-які втрати (недоотримання) 

знань, умінь, навичок у навчанні та/або 

уповільнення (чи зупинка) академічного 

прогресу через паузи в навчанні конкретного 

учня / учениці. 

Підготовка вчителя початкових класів до 

подолання навчальних втрат є необхідною. 

Сутність її полягає в оволодінні майбутніми 

вчителями системою знань, навичок, 

здатностей попереджати, виявляти, 

діагностувати та усувати прогалини в 

знаннях учнів, інші навчальні втрати шляхом 

розробки диференційованих та 

індивідуальних стратегій навчання, надання 

соціально-психологічної підтримки, 

використання ефективних методів 

оцінювання тощо. 
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 «Без емоцій немає духовного життя дитини» 

Василь Сухомлинський  

Анотація: У статті розглядається проблема формування емоційного інтелекту в 

дошкільному віці як важливого компонента емоційно-особистісного розвитку дитини. 

Окреслено провідні складові емоційного інтелекту, такі як емоційна обізнаність, емпатія, 

саморегуляція та навички міжособистісної взаємодії. Особлива увага приділяється 

значенню гри, спілкуванню з однолітками та участю дорослих у процесі формування 

емоційної сфери дитини. Запропоновано педагогічні умови та методи, що сприяють 

розвитку емоційного інтелекту в дітей дошкільного віку. Матеріали статті можуть бути 


