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1.Створення на занятті таких умов, коли 

учень змушений самостійно вирішувати 

рухову задачу (виконати прийом, захист, 

домогтися переваги або перемоги).  

2.Оволодіння в процесі тренування 

великою кількістю дій, необхідних для 

ведення сутички.  

Навчити учня самостійно вирішувати 

рухові задачі в процесі сутички допомагають 

наступні методи: 

а) підбір різноманітних супротивників;  

б) проведення сутичок на різних 

покриттях;  

в) вирішення конкретних задач;  

г) проведення сутички в незвичних 

умовах.  

Потрібно прагнути до того, щоб у 

змаганнях учневі не зустрічалося 

невирішуваних у занятті задач, тоді він 

покаже високу спритність. Варто довести до 

автоматизму реакцію на ті ситуації, що 

зустрічаються часто. У тих ситуаціях, що 

зустрічаються дуже рідко, рухова відповідь 

доводиться тільки до уміння. Автоматичні 

дії у навчанні дозволяють школяреві у 

змаганнях показати високу спритність.  

Висновки. Таким чином, аналіз 

літературних джерел та наукових 

досліджень, свідчить про те, що заняття 

дзюдо є найбільш сприятливим до розвитку 

спритності, чим і обумовлена потреба 

залучення дітей до цього олімпійського виду 

спорту. 
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Постановка проблеми. На даний час у 

нашому світі вже немає такої галузі де б не 

використовувались засоби інформаційних 

технологій. Насамперед, це змушує всіх 

вчителів розвиватись, так як вони починають 

знайомитись з дитиною та її розвитком з цим 

цікавим та легким у використанні 

пристроєм. 

Аналіз попередніх досліджень. Як 

використовують інформаційні технології 

навчання у перших - четвертих класах 

розглядали такі науковців, як:  І. А. Зязюн, 

О. М. Пєхота, Л. В. Пироженко, 

І. М. Дичківська та В. П. Зеніч. У працях цих 

авторів можна побачити, що використання 

комп’ютерних технологій на уроках в 1-4 

класах є однією з форм підвищення 

зацікавленості школярів до навчання. 

Метою статті є розкриття теоретичних та 

практичних аспектів використання 

інформаційних технологій навчання на 

уроках математики в початкових класах.  

Виклад основного матеріалу. Засоби 

інформаційних технологій можна 

використовувати на будь-яких етапах уроку: 

організаційний момент, актуалізація 

опорних знань, вивчення нового матеріалу, 

узагальнення та систематизація отриманих 

знань, підсумок уроку та оцінювання. А 

також за допомогою ІКТ на урок можна 

підготувати або знайти вже готову цікаву, 

веселу, енергійну фізкультхвилинку.  

Існує велика кількість цифрових освітніх 

ресурсів, зокрема: Smart Technologies, 

системи дистанційного навчання, системи 

електронного тестування, тощо. Одним з 

найрозповсюдженіших і найпопулярніших 

елементів освітніх цифрових ресурсів є 

презентація. Адже за допомогою неї вчитель 

не тільки може продемонструвати 

змістовний матеріал з теми, що вивчається, а 

й дотримуватися певного логічного порядку 

дій. Крім того, презентацію можна 

використовувати неодноразово. Це значно 

зменшує підготовку до майбутніх уроків і 

дає можливість економити час підготовки 

безпосередньо перед самим заняттям. При 

системному підході у підготовці до занять 

найважливіші допоміжні матеріали можна 

розмістити у презентації. Тож перед самим 

уроком вчителю достатньо лише увімкнути 

комп’ютер і, використовуючи принцип 

доцільності в навчанні, застосувати 

сформовані у відповідному ПЗ матеріали [1]. 

Презентація на уроках математики 

забезпечує: 

- ефективність використання часу на 

уроці; 

- збільшення пізнавальної діяльності 

учнів; 

- мотивацію маленьких школярів до 

вивчення нового матеріалу або його 

повторення; 

- багатоаспектний розвиток дітей, 

тощо. 

На уроках математики презентацію можна 

використовувати для: 

 проведення усного рахунку; 

 самоперевірки; 

 перевірки домашнього завдання; 

 пояснення нової теми; 

 проведення фізкультхвилинок; 

 виконання усних задач та прикладів;  

 рефлексії; 

 демонстрації геометричних фігур та їх 

накреслення. 

При підготовці до уроків ми найчастіше 

використовуємо презентації, які створюємо 

у середовищі Microsoft PowerPoint – ППЗ, 

яке дає можливість досить гнучко поєднати 

навчальні елементи, що розташовані в 

Глобальній мережі. Адже вже готові цифрові 

продукти, яких достатньо багато можна 

знайти в Інтернеті, не завжди відповідають 
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нашому баченню щодо проведення уроку 

[2]. 

Виконувати роботу на заняттях з 

математики можна не лише за допомогою 

презентації, а й  з наочними посібниками, 

зробленими на комп'ютері.  

 Вони викликають велике зацікавлення в 

школярів під час відтворення знань, 

підвищує  пізнавальну діяльність, сприяє 

повному формуванню передбачених 

програмою умінь. Реалізуючи навчальний 

процес в різних, цікавих формах і 

різноманітними засобами, учитель 

підтримуватиме інтерес до навчання 

протягом усього уроку, буде робити так, щоб 

учні менше втомлювались і водночас 

розвивали такі позитивні якості: швидка 

реакція, увага, кмітливість[3]. 

Використовуючи мультимедійні 

посібники, на уроках математики, дають 

змогу досягнути таких педагогічних ідей, як: 

- використання  індивідуальних і 

групових форм навчання; 

- підвищення інтересу школярів до 

навчання; 

- забезпечення диференційованого 

підходу до вивчення предмету. 

Уроки  де використовують засоби 

інформаційних технологій є найбільш 

результативними, творчими, цікавими та 

репродуктивними в початковій школі. 

Отже, можна зробити висновок, що  ІКТ 

істотно допомагають вчителеві в його 

роботі. Це і підбір додаткового тексту та 

яскравих картинок, створення роздаткового 

матеріалу з додатковим пізнавальним 

текстом, повторне використання й 

збереження особистих методичних 

напрацювань, підготовка звітної 

документації, творче та цікаве оформлення 

навчальних стендів. Все це дозволяє 

вчителям легше та результативно навчати 

маленьких школярів:  

- застосування комп’ютерних технологій 

на уроках математики підвищує мотивацію 

навчання, активізує пізнавальну діяльність 

школярів; 

- використання комп’ютерних технологій 

дозволяє вчителеві проводити уроки на 

досить  високому емоційному і естетичному 

рівні;  

- дає змогу вчителеві використовувати 

наочність та велику кількість дидактичного 

матеріалу; 

- учні мають змогу більше виконати 

роботи на уроці, майже в 2 рази;  

- забезпечується  досить високий рівень 

диференціації навчання;        

- учні мають змогу більше часу на уроці 

працювати самостійно;  

- забезпечується доступ до різноманітних 

довідкових систем, онлайн-бібліотек та 

багато інших інформаційних онлайн-

ресурсів. 

Висновки. Використання інформаційних 

технологій в 1-4 класах – це не нова мода, а 

необхідність та реальність сьогодення. Так 

як більша частина дітей ще до школи 

знайомі з комп’ютерами.  
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