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У живописних місцях Старого міста на 

лівому березі Південного Бугу розташована 

велична споруда – навчальний корпус 

Вінницького гуманітарно-педагогічного 

коледжу, а з березня 2019 року 

Комунального закладу вищої освіти 

«Вінницький гуманітарно-педагогічний 

коледж». 

Історія коледжу бере свій початок з 5 

жовтня 1931 року в містечку Немирів у 

приміщенні колишньої чоловічої гімназії. Ця 

дата і вважається днем заснування 

навчального закладу. 

У 1979 році педагогічне училище було 

переведено до Вінниці. Згодом, 1998 року, 

відкрилось відділення фізичного виховання, 

яке вже з перших днів існування заявило про 

себе як про гідного суперника спортивним 

грандам вищих навчальних закладів 

Вінниці. На сьогодні Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж перший в 

області заклад, який отримав статус закладу 

вищої освіти. Він є постійним переможцем 

http://archive.nbuv.gov.ua/portai/soc_gum/Unz/2011_3/47.pdf
http://archive.nbuv.gov.ua/portal/vinu/philos/2008_11/3.pdf
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1060-12
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міських та обласних спартакіад серед 

спортивних колективів технікумів та 

коледжів Вінницької області. Серед 

основних видів спорту найбільших успіхів 

досягали і досягають спортсмени-

легкоатлети. 

Першою спортсменкою коледжу, яка 

вийшла на міжнародний рівень змагань була 

майстер спорту Міжнародного класу, член 

Національної збірної команди України з 

легкої атлетики Зоя Нестеренко. 

До вступу в коледж Зоя не мала жодної 

уяви про легку атлетику. Вона виступала на 

шкільних змаганнях з різних видів спорту і 

мала хорошу фізичну підготовку. ЇЇ 

знайомство з відомим фахівцем 

Володимиром Михайловичем Турлюком 

закінчилося тісною співпрацею, яка тривала 

багато років.  На перших змаганнях з бігу на 

400 метрів Зоя показала обнадійливий 

результат – 1хв.03с., який і вирішив її 

подальшу спортивну кар’єру.  

Результати талановитої спортсменки 

невпинно зростали. Через чотири роки вона 

виконала норматив майстра спорту України 

(2004 р.), а ще через рік стала майстром 

спорту Міжнародного класу, чемпіонкою 

України. 

На думку багатьох фахівців Зоя 

Нестеренко, сьогодні Гладун, не вичерпала 

повністю своїх можливостей, життєві 

обставини змусили її назавжди залишити 

бігову доріжку.  

Одночасно з Зоєю Нестеренко, в групі В. 

Турлюка тренувалась інша здібна 

спортсменка – Людмила Барибан. ЇЇ батько, 

в минулому бігун на середні дистанції, 

наполягав, щоб дочка продовжила його шлях 

і спеціалізувалась на цих же дистанціях. 

Людмила розпочала з бігу на 400 метрів, але 

відносно невисока швидкість наштовхнула її 

спробувати свої можливості на середніх а 

потім і довгих дистанціях. Вона виконала 

норматив першого спортивного розряду з 

бігу на 1500 і 5000 метрів, а згодом освоїла 

півмарафонську дистанцію (21 км 97,5м.), 

виконавши норматив кандидата у майстри 

спорту України. 

Пізніше гарних результатів досягали інші 

спортсмени коледжу. Ганна Тимченко 

неодноразово була призеркою області з бігу 

на 400 і 800 метрів, чемпіоном і призером 

обласних змагань ставав Андрій Ковальчук 

(400 і 800 метрів), впритул до нормативу 

кандидата у майстри спорту наблизився 

Павло Майструк в бігові на 3000 метрів з 

високим результатом. Виконав норматив 

першого розряду згідно Всеукраїнської 

спортивної класифікації Олександр Іщук. 

Призові місця на обласних змаганнях 

посідали  Руслана Мазур з бігу на середні 

дистанції і Юлія Турлюк (400 м з бар’єрами).  

Обнадійливих результатів чекає від братів 

близнюків Василя і Романа Войтюків їх 

тренер Вікторія Турлюк –  кандидат у 

майстри спорту, яка нещодавно захистила 

дисертацію та отримала науковий ступінь 

доктора філософії. Вона гідно продовжує 

тренерську стезю свого батька, відомого у 

Вінниці і поза її межами В.М. Турлюка. 

Восени 2020 року на першості України 

серед молодих спортсменів Василь переміг з 

бігу на 800 метрів (результат 1.57.0 с.), а 

Роман на 3000 м (результат 8.57.0 с.). Обидва 

результати слід вважати високими, 

враховуючи їх нетривалий стаж  спортивної 

спеціалізації. 

Нещодавно, на чемпіонаті України у місті 

Суми Василь і Роман Войтюки вчергове 

продемонстрували, що рівень їх 

майстерності постійно зростає. Так, Василь 

у гострій тактичній боротьбі посів треті 

місця з бігу на 800 і 1500 метрів, а Роман на 

3000 метрів. Обох хлопців включено до 

складу збірної команди України. 
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Вінниччина завжди славилась бігунами-

марафонцями. Першим спортсменом нашої 

області котрий подолав дистанцію 42 км 195 

м. був майбутній ректор Вінницького 

педагогічного інституту (університету) 

Никифор Шунда. Високі місця на 

Всесоюзних і республіканських змаганнях 

посідали: Володимир Конюков (Спартакіада 

України), Василь Шалимінов (чемпіон 

України), Іван Ковальчук (переможець 

студентської Універсіади), Микола Табак 

(призер змагань у Сіетлі (США). 

В останні роки пробує свої можливості  на 

самій важкій марафонській дистанції 

студент нашого коледжу Іван Сасюк. Він 

посів третє місце у напівмарафоні (21 км 97,5 

м) на Чемпіонаті України серед молоді, 

потім був п’ятим на повній дистанції (Біла 

Церква, 2019 р.). На першості України Іван 

пробіг за 6 годин 55 км. 616 м., ставши 

переможцем змагань. Наступного року Іван 

Сасюк  планує взяти участь у 

Білоцерківському марафоні, а також у ще 

двох пробігах на різні дистанції. Тренує 

наполегливого спортсмена викладач 

коледжу Оксана Василівна Стародуб. 

На сьогодні одним із 

найперспективнішим бігунів не лише у 

Вінниці, а і в  Україні з бігу на середні 

дистанції вважається студент Вінницького 

гуманітарно-педагогічного коледжу Андрій 

Краковецький, котрий у минулому році на 

змаганнях присвячених пам’яті Петра 

Анісіма зумів обіграти з бігу на 1500 метрів 

кращих бігунів України.  

Перші кроки в легку атлетику Андрій 

зробив у п’ятнадцятирічному віці. На 

перших своїх змаганнях він пробіг 400 

метрів  за 57. 02 с, 800 метрів – 2хв. 10 с., 

1000 м – 3 хв. 10 с. Це обнадійливі 

результати, враховуючи, що вони показані 

без спеціальної підготовки, якщо не 

враховувати занять з футболу. 

У 2016 році А. Краковецький після 

закінчення Моївської середньої школи, що у 

Чернівецькому районі, стає студентом 

Вінницького гуманітарно-педагогічного 

коледжу. Цього ж року  його включили до 

складу юнацької збірної команди України, у 

складі якої він їде на міжнародні змагання до 

Туреччини, де стає переможцем з бігу на 

3000 метрів з високим для себе результатом. 

2019 року на змаганнях у Кропивницькому 

Андрій виконує норматив майстра спорту 

України. Цього ж року він перемагає на 

всеукраїнських змаганнях з кросу, та у 

складі збірної команди країни бере участь у 

Чемпіонаті Європи. Відсутність досвіду 

виступів на міжнародних змаганнях такого 

рівня завадив А. Краковецькому посісти 

призове місце. 

Спортивні результати здібного юнака 

невпинно зростають. У нього є всі шанси 

гідно продовжити кращі традиції своїх 

іменитих земляків : Федора Ковтуна, 

Анатолія Недибалюка, Петра Анісіма, 

Анатолія Крохмалюка, Олександра 

Загоруйка, Ніни Тимчук (Прищищиної). 

Нагадаємо, що у коледжі створені гідні 

умови для занять спортом. Це перший в 

області навчальний заклад, який готує 

бакалаврів та фахових молодших бакалаврів 

за спеціальністю «014 Середня освіта 

(Фізична культура)», тому радимо вчителям 

фізичної культури і батькам направляти для 

вступу до нашого навчального закладу 

учнів, котрі бажають підвищувати свою 

спортивну майстерність та отримати 

спеціальність вчителя фізичної культури. 

Стаття надійшла до редакції  

18 лютого 2020


