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творчості, охарактеризованої вище, потребує застосування різних способів їх формування. 

Але загальний напрямок розвитку творчих здібностей залишається єдиний. 

Висновки. Отже, музично-творча діяльність є важливим елементом розвитку дітей 

дошкільного віку, сприяючи їхньому музичному, емоційному, соціальному та 

когнітивному зростанню. 

З перших музичних занять дітей треба вчити сприймати народну, класичну і сучасну 

авторську музику. Активне музикування (спів, музична гра, інсценізація, музична ритміка, 

рухи під музику, слухання музики та відтворення голосом або на музичному інструменті 

музичних інтонацій, мелодій, музичних фраз і угрупувань) є активними видами музично-

творчої діяльності на музичних заняттях. Практика музичного виховання стверджує і 

вважає доцільним комплексне використання на кожному музичному занятті різних видів 

музично-творчої діяльності дітей.  
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Abstract: The article examines the sensitive periods of child development, stressing their traits 

and significance for social, language, and order development. Based on the analysis of scientific 

sources, the author concludes that it is important to create a favourable environment that 

stimulates the child's activity during sensitive periods, emphasising the issue of early integration 

of a foreign language, which contributes to the optimal development of the child. 

Key words: sensitive periods, child development, language, movements, social skills, 

upbringing, education, bilingualism, foreign language integration. 

Актуальність дослідження. Сензитивні періоди розвитку дитини – це динамічні етапи 

в онтогенезі людини, що характеризуються високою сприйнятливістю до певних видів 

стимуляції та стійким формуванням відповідних навичок. Ці періоди мають ключове 

значення для комплексного розвитку дитини, адже створюють сприятливі умови для 

оптимального опанування мови, рухових навичок, соціальних норм та інших важливих 

аспектів життєдіяльності. Незважаючи на значну кількість наукових досліджень, 

присвячених сензитивним періодам, все ще існують певні питання, які потребують 

уточнення та поглибленого вивчення. Зокрема, недостатньо висвітленими є методи 

стимуляції розвитку дитини в чутливі періоди, а  також вплив різних факторів на розвиток 

дитини в чутливі періоди. 

Мета даного дослідження є розкриття значення сензитивних періодів у розвитку дітей 

від народження до шести років, визначення важливості розуміння та підтримки 

сензитивних періодів розвитку, зокрема сензитивного періоду мови та вивчення іноземної 

мови, для досягнення успішного становлення дитини  у суспільстві. 

Аналіз наукових досліджень. Різні аспекти сензитивних періодів розвитку дитини в 

своїх працях розглядали, такі науковці як М. Монтессорі, А. Баркан, У. Вайнрах, 

С.М.Джонс, Дж. Лоуренс Абер, Я.М. Креппнер, Р. Маккол, Т. В. Дуткевич 

Зокрема сензитивниму періоду мови присвячені роботи таких науковців як, М. Лонг, О. 

А. Жаборюк, М. Хаксельберг, Н.В. Імедадзе, К. Лью-Вільямс, Г. Гранена та інші. 

Виклад основного матеріалу. В розвитку кожної особистості існують різні етапи, на 

які реагує відмінно кожна людина. Особливо важливими є ті моменти, коли дитина 

перебуває у найбільшій стадії вразливості та сприйнятливості до різноманітних форм 

навчання та впливів з навколишнього середовища. Ці періоди, відомі як сензитивні, 

відображають критичні вікові позначки дитячого розвитку, коли стимули та впливи 

можуть мати найзначущіший вплив на психічний розвиток. У кожного із цих періодів має 

місце особлива чутливість до конкретних стимулів та впливів, що формують нейронаукову 

основу для подальшого навчання та вибудовування особистісних рис. 

Сензитивні (пізньолат. Sensitivus - чутливий) періоди розвитку - найсприятливіші для 

розвитку певних психічних функцій (сприймання, мовлення, пам'яті та ін.) періоди, що 

визначають психічний розвиток дитини І мають вирішальне значення для її навчання і 

виховання. [2] 

Термін запровадила італійський педагог Марія Монтессорі (1870-1952). Суттєво 

збагатив його зміст Л. Виготський, який ввів термін у теорію співвідношення навчання і 

розвитку. Він довів, що навчання є рушієм розвитку дитини тоді, коли воно збігається у 

часі з оптимальними сензитивними періодами. 

Найпродуктивніше, наприклад, навчити дитину мовлення від півтора до трьох років, 

коли воно засвоюється особливо легко, принципово змінює поведінку дитини, стимулює 

психічні процеси сприймання, мислення та ін. Якщо з якихось причин дитина до трьох 

років не почала говорити, далі засвоєння мовлення відбувається з великими труднощами. 

Відхилення в психічному розвитку, що виникли через відсутність мовлення, вимагають 

спеціальної компенсації. Тому глухонімі діти, яких починають навчати мовленню після 
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трьох років, відстають у багатьох видах діяльності, розвитку психічних процесів і 

якостей4: їм недоступні сюжетно-рольова гра, предметне малювання, у них затриманий 

розвиток сприймання і мислення. Для подолання цих вад потрібні значні педагогічні 

зусилля, спрямовані не лише на навчання мовлення, але й на інші аспекти розвитку 

особистості дитини. 

 Відповідно до теорії Монтессорі [5], ключові періоди чутливості виникають від 

народження до шести років. У інших педагогічних концепціях їх часто називають "вікнами 

можливостей" або "віхами розвитку". Протягом перших шести років життя діти 

переживають п'ять основних категорій чутливих періодів, включаючи порядок, мову, 

сенсорність, рух і соціальні навички. Кожен з цих періодів триває стільки, скільки 

потрібно дитині для досягнення певного етапу в її розвитку. Ці періоди особливої 

чутливості є тимчасовими і припиняються, коли мета досягнута. [2] 

Яскравим прикладом цього може бути бажання дітей завжди наспівувати одну і ту ж 

саму пісню, що їм сподобалась, адже прагнення до імітації є однією із ознак сензитивного 

розвитку. Інші характеристики чутливих періодів можуть включати імітацію, інтенсивну 

концентрацію та компульсивну або нав'язливу поведінку. Переривання дитини, коли вона 

знаходиться в середині інтенсивного чутливого періоду, може призвести до потужної 

емоційної реакції, такої як істерика. Тому, якщо дитина, старається, як приклад, 

одягнутись, самостійно поїсти, її не потрібно відривати від процесу, адже це може сильно 

емоційно пригніти дитину та її бажання до дослідження та вивчення довкілля.[2] 

Як стверджує італійська лікарка та вчена Марія Монтессорі, на ранньому етапі розвитку, 

а саме вік від народження до 6 років, виділяється 11 сензитивних періодів: 

Таблиця №1  

№ 

п\п 

Сензитивний 

період 

Характеристика Віковий 

проміжок 

1 Рухи Цей чутливий період сприяє розвитку як 

великої, так і дрібної моторики, що включає 

дотики, хапання, повороти, повзання, 

балансування, ходіння та лазіння. Рухи 

можуть бути випадковими, скоординованими 

або навіть контрольованими немовлям 

Від 0 до 

2,5 років 

2 Порядок Чутливий період для порядку охоплює 

прагнення до структури, послідовності, 

рутини та повторення, особливе зацікавлення 

в підтримці послідовної щоденної структури, 

і в цей час найкраще справляються з 

повторенням. 

Від 2-х 

до 4-х 

років 

3 Дрібні предмети Глибока прив'язаність до своїх речей та 

інших дрібних предметів. 

Від 1 до 

4-х років 

4 Витончення відчуттів Особлива зацікавленість у дослідженні всіх 

п'яти органів чуття: смаку, звуку, нюху, зору 

та дотику. Висока сприйнятливість до 

сенсорних стимулів і значною мірою 

залежить від них у навчанні, спостереженні, а 

також у витонченому сенсорному розрізненні. 

Від 2-х 

до 6-ти 

років 

5 Письмо Спонтанний та сильний інтерес до слів, 

букв і цифр, спостерігається через спроби 

Від 3-х 

до 4-х 
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схопити письмове приладдя і спробувати 

писати. 

років 

6 Читання У цей період у дитини розвивається інтерес 

до символічного представлення слів, звуків 

усіх конкретних літер, а також до утворення 

цих слів. Розуміння звуків призводить до 

того, що вони починають утворювати слова 

та речення. 

від 3 до 5 

років 

7 Милосердя та 

ввічливість\  емоційни

й контроль 

Високий рівень зацікавленості  в 

наслідуванні уважної, ввічливої поведінки. У 

цей період дитина починає імітувати 

поведінку і жести, які вважаються ввічливими 

і уважними. 

Від 2 до 

6 років 

8 Виразна мова Поступове прогресування в плані 

самовираження і перехід від лепету до 

формування добре структурованих речень. 

Діти також продовжують розвивати своє 

розуміння і осмислення лексики і спілкування 

навколо себе. 

Від 0 до 

6 років 

9 Математика Формування розуміння багатьох різних 

математичних понять. Зазвичай вони 

переходять від додавання і віднімання до 

множення і ділення. 

Від 2 до 

6 років 

1

0 

Музика Інтерес до музики та здатність розвивати 

музичні навички досягають свого піку. Діти 

починають розуміти і вчитися відчувати 

висоту звуку, мелодію і ритм. 

Від 2 до 

6+ років 

1

1 

Просторові зв‟язки З‟являється розуміння простору навколо 

них. Вони починають впізнавати знайомі 

місця, здатні розв'язувати складніші 

головоломки і починають орієнтуватися в 

таких місцях, як район чи магазин. 

Від 4 до 

6 років 

Детально дослідивши кожен із сензитивних періодів ми дійшли до висновку, що 

важливість розуміння взаємодії з дитиною та повного фокусування на кожному із етапів, 

як батьками, так і виховуючими представниками, має чималу роль на подальшому 

розвитку та вихованні дитини. 

Умовно усі 11 періодів можна розділити на 5 основних груп, відповідно до подібності 

когнітивних процесів та вікових проміжків під час яких вони набувають свого піку. Для 

більш детальної характеристики ми будемо послуговувати умовним класифікацією за 

Марією Монтессорі. [10] 

Період чутливості до порядку розпочинається вже з народження та досягає свого піку на 

другому році життя, протягом якого він триває приблизно до п'яти років. Цей період 

розвитку спрямований на вивчення навичок логічного мислення, організації інформації та 

осмислення оточуючого світу. Схильність до порядку проявляється у прагненні до 

системності та повторюваних дій, коли діти віддають перевагу рутині та стабільності.[10] 

Можна виділити такі характерні ознаки: 

-прагнення до рутини: їм подобається чіткий розпорядок дня, повторення певних дій, 

передбачуваність подій. 
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-інтерес до наведення порядку: вони можуть самостійно складати іграшки, речі, прагнути 

до чистоти та організованості. 

-  занепокоєння змінами: несподівані події, порушення звичного розпорядку можуть 

викликати тривогу, емоційні реакції. [5] 

Ми хочемо зауважити та виділити рекомендації для сприятливого проходження цього 

періоду розвитку, адже надзвичайно важливо створити сприятливе середовище: 

-становити чіткі правила: зрозумілі та послідовні правила поведінки дають дитині відчуття 

безпеки та передбачуваності. 

-створити розпорядок дня: чіткий режим дня, що включає час для їжі, сну, ігор та інших 

активностей, забезпечує структуру та впорядкованість. 

-організувати простір: предмети та іграшки повинні мати своє місце, що полегшує їх 

прибирання та пошук, сприяє розвитку навичок організації. 

Ранній розвиток дитини тісно пов'язаний з формуванням та вдосконаленням сенсорних 

систем. Цей процес, що розпочинається з народження і триває до п'яти років, 

характеризується інтенсивним дослідженням світу за допомогою органів чуття. Тому 

наступним сензитивним періодом є набуття навичок відчуття, або ж сенсорних навичок. 

Сенсорний розвиток у дітей від народження до п'яти років полягає у поступовому 

зростанні розуміння та вдосконалення їхніх органів чуття. Цей період характеризується 

великою захопленістю дітей сенсорними відчуттями, такими як дотик, смак, зір і нюх. 

Перша фаза сенсорного усвідомлення, що відбувається приблизно у віці від одного до 

трьох років, характеризується захопленням дітей дрібними об'єктами і мікроскопічними 

деталями. Завершення цієї фази вказує на те, що в свідомості дитини з'являється розуміння 

порядку і деталей. 

Друга фаза чутливості - сенсорне дослідження та класифікація - відбувається у віці від 

2,5 до 6 років. Цю фазу характеризує бажання дітей брати активну участь у навчальних 

дослідах, які включають інтеграцію органів чуття. Цей досвід надає дітям можливість 

класифікувати об'єкти у своєму оточенні.[10] 

Сенсорний розвиток – це невід'ємна частина комплексного розвитку дитини. 

Створюючи сприятливе середовище, яке стимулює дослідницьку діяльність та сенсорне 

сприйняття, ми робимо значний внесок у формування когнітивних, мовленнєвих та 

емоційних навичок дитини. Тому хочемо виділити такі основні рекомендації щодо 

сприятливого навколишнього середовища на даному періоді раннього розвитку дитини: 

-забезпечити дитині доступ до різноманітних сенсорних стимулів: Це можуть бути 

предмети з різною текстурою, кольором, запахом, смаком, а також природні матеріали 

(дерево, вода, пісок). 

-заохочувати дослідницьку діяльність: Надавати дитині можливість вільно досліджувати 

навколишнє середовище, використовуючи свої органи чуття. 

-створювати умови для сенсорних ігор: Ігри з водою, піском, крупами, фарбами, 

пластиліном сприяють розвитку тактильного, візуального, нюхового сприйняття. 

-використовувати сенсорні книги та матеріали: Цікаві та барвисті книги з тактильними 

елементами, іграшки з різними текстурами стимулюють сенсорне сприйняття та уяву.[8] 

Розвиток рухових навичок у дітей – це динамічний процес, що розпочинається з 

народження і проходить через різні етапи, характеризуючись чергуванням чутливих 

періодів. Цей процес відіграє ключову роль у формуванні когнітивних, мовленнєвих та 

емоційних функцій, забезпечує фізичну активність та сприяє загальному розвитку дитини.  

Чутливий період для розвитку рухів можна розділити на дві основні фази. У першу 

фазу, від народження до 2,5 років, діти активно працюють над розвитком як великої, так і 

дрібної моторики. Цей період починається з навчання дитини повзанню, підтягуванню і, 
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нарешті, ходьбі без допомоги. З часом діти також розвивають дрібну моторику, виконуючи 

дії, які зміцнюють м'язи рук і поліпшують зорово-моторну координацію.[5] 

У другій фазі, від 2,5 до 4,5 років, діти перебувають у чутливому періоді для 

вдосконалення та координації рухів. У цей час дитина починає вчитися тримати предмети 

обома руками, розвиває хватку та набуває здатності контролювати та координувати свої 

рухи.[10] 

Створюючи сприятливе середовище, яке стимулює рухову активність, ми робимо 

значний внесок у формування фізично здорової, всебічно розвиненої особистості. Тому 

для створення сприятливих умов для розвитку рухових навичок хочемо виділити такі 

рекомендації: 

- забезпечити дитині достатню рухову активність: прогулянки, ігри на свіжому повітрі, 

заняття спортом сприяють зміцненню м'язів, розвитку координації рухів, вестибулярного 

апарату. 

- створювати умови для розвитку дрібної моторики: малювання, ліплення, аплікації, ігри з 

конструктором, мозаїкою стимулюють дрібні м'язи рук, розвивають зорово-моторну 

координацію. 

- заохочувати самостійність: надавати дитині можливість самостійно їсти, одягатися, 

виконувати прості побутові завдання. 

- використовувати сенсорні ігри та вправи: ігри з м'ячами, крупами, водою, піском 

стимулюють тактильні відчуття, координацію рухів, уяву. 

Для раннього дитинства характерний не лише бурхливий розвиток когнітивних та 

фізичних, але й соціальних навичок. У віці від 2,5 до 5 років діти роблять значний крок у 

розумінні соціальних норм, правил поведінки та вмінні взаємодіяти з іншими людьми. 

Діти починають усвідомлювати свою належність до групи та проявляють інтенсивний 

інтерес до соціальних відносин. Протягом цього періоду вони навчаються вирішувати свої 

дії, увагу та поведінку з урахуванням групи людей. На цьому етапі розвитку діти 

навчаються формувати дружбу та брати участь у спільних іграх. [5]Цей період 

характеризується такими особливостями: 

- усвідомлення себе як частини групи: розвиток розуміння, що вони не самотні, а є 

членами соціальної групи, сім'ї, дитячого колективу. 

- інтенсивний інтерес до соціальних взаємин: прагнення до спілкування з однолітками, 

беруть участь у спільних іграх, намагаються налагодити дружні стосунки. 

- розвиток навичок співпраці: розвиток уміння ділитися іграшками, домовлятися, 

допомагати один одному, підкорятися правилам гри. 

- формування емоційної сфери: навчання розпізнавати та виражати свої емоції, розуміти 

емоції інших людей, співпереживати.[5] 

Цей чутливий період сприяє засвоєнню основних принципів соціальної взаємодії і 

встановленню важливих манер. Батьки можуть підтримувати цей процес, створюючи 

можливості для спілкування та моделювання позитивної соціальної поведінки вдома та в 

ігрових середовищах. Тому ми виділили декілька рекомендацій для покращення розвитку 

цього періоду:  

-забезпечити дитині спілкування з однолітками: ігри в групі, відвідування дитячого садка, 

участь у гуртках та секціях сприяють формуванню навичок спілкування, співпраці, 

вирішення конфліктів. 

-створювати приклади позитивної соціальної поведінки: важливо, щоб дитина бачила, як 

дорослі спілкуються між собою, з друзями, знайомими. Це дає їй зразок для наслідування 

та формує розуміння норм поведінки. 

-вчити дитину етикету та ввічливості: важливо пояснювати дитині, як правильно себе 

вести, як вітатися, дякувати, просити вибачення. 
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-читання казок та оповідань із соціальним змістом: це допомагає дитині зрозуміти емоції 

та мотиви інших людей, розширити свій соціальний досвід.  [11] 

У перші шість років життя діти перебувають у періоді, коли мова має велике значення 

для їхнього розвитку, це складний процес, що розпочинається з народження і проходить 

через різні етапи, характеризуючись чергуванням чутливих періодів та відіграє ключову 

роль у формуванні когнітивних навичок, мислення, уяви, емоційної сфери та сприяє 

загальному розвитку дитини.  

Як стверджує Марія Монтессорі, цей сензитивний період поділяється на 3 основних 

етапи, а саме: 

1.Розвиток усного мовлення (від 7 місяців до 3 років): 2ей період характеризується 

бурхливим розвитком мовленнєвих навичок. Дитина починає лепетати, наслідувати звуки 

мови, вимовляти перші слова, а потім короткі речення. Важливою особливістю цього етапу 

є інтенсивне оволодіння мовними знаннями, навіть якщо дитина не завжди може чітко їх 

висловити. 

2.Навчання письма (від 3,5 до 4,5 років): на цьому етапі дитина виявляє інтерес до букв, 

знайомиться з алфавітом, починає писати перші слова. Розвиток навичок письма тісно 

пов'язаний з розвитком мовлення, адже воно ґрунтується на розумінні звукового складу 

мови. 

3.Формування навичок читання (від 4,5 до 5,5 років): діти, які оволоділи основами 

письма, починають цікавитися читанням. Вони розпізнають знайомі букви, читають прості 

слова, намагаються зрозуміти зміст прочитаного. Розвиток навичок читання стимулює 

мислення, уяву, розширює словниковий запас. [5]  

Врахування особливостей сензитивного періоду мови відіграє ключову роль у 

формуванні в дитини навичок мовлення, комунікації, а відповідно і мислення. . Щоб 

підтримати ефективний мовний розвиток, важливо створити стимулююче мовне 

середовище, де дитина оточена мовною активністю та має можливість використовувати 

мову для вираження своїх думок та почуттів. Для покращення стимулювання ефективного 

мовного розвитку хочемо відокремити декілька рекомендацій: 

-спілкуватися з дитиною: розмовляйте з дитиною зрозумілою мовою, коментуйте свої дії, 

ставте запитання, заохочуйте до діалогу. 

-читати дитині: читання книг, казок, віршів збагачує словниковий запас, розвиває уяву, 

формує любов до мови. 

-співати та гратися з дитиною: пісні, віршики, дитячі ігри, що супроводжуються мовними 

діями, стимулюють мовний розвиток у цікавій та доступній формі. 

-створювати ситуації для спілкування: відвідування дитячого майданчика, магазину, 

спілкування з іншими дітьми та дорослими дають дитині можливість практикувати 

мовленнєві навички у реальних ситуаціях. [7] 

Акцентуючи увагу на сензитивному періоді розвитку мови, ми також дослідили питання 

розвитку білінгвізму, тобто здатності користування двома мовами як повноцінними. [9]  

Адже питання оптимального віку для вивчення другої мови викликає чимало дискусій 

як серед кола науковців, так і вчителів та батьків. Досліджуючи роботи італійських вчених 

таких як Марія Монтессорі та її наступників, а також опрацювавши роботи таких вчених 

як М. Хаксельберг, Н.В. Імедадзе,  а також американського науковця Майкла Лонга. 

Можемо дійти до висновку, що вивчення другої мови на етапі раннього розвитку дитини 

має чималий позитивний вплив, якщо при імплементації іноземної мови враховувати усі 

вікові особливості, особливості перебігу сензитивних періодів та швидкості засвоєння 

рідної мови.   
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Тому ми вважаємо за потрібне зауважити та виділити низку порад та рекомендацій щодо 

впровадження іншої мови у середовище дитини, щоб вивчення другої мови не було 

безсенсовим, обтяжливим та демотивуючим для дитини та її етапів розвитку.  

Ізраїльські вчені наголошують: дитина перш за все повинна засвоїти мову матері. І 

тільки після трьох років, коли дитячий мозок стає здатним до здійснення функції 

диференціації, варто вводити другу мову. Цієї ж думки притримується Лонг та Імедадзе. І 

потрібно зважати, що спеціальні заняття іноземною мовою варто розпочинати з трьох 

років, але в ігровій, необтяжливій формі. До трьох років це не має сенсу. Адже навіть 

сензитивний етап освоєння рідної мови не починає набування піку. [6] 

Тому, основну рекомендацію, що ми хочемо виділити наразі- це почати залучення 

іноземної мови у середовище щоденної комунікації батьків має відбуватись не раніше 3-4 

річного віку, адже дитина ще не набула навичок дифереціації мов, навичок розмови 

власною мовою і не має чіткого бачення однієї системи звуків і символів, тому залучення 

іноземної мови має починатись не на найраніших етапах, і відповідно легшим освоєнням 

мови буде її освоєння до періоду повного та укомплектованого розуміння рідної мови, 

адже рівень рідної мови буде занадто домінувати над розумінням іноземної.  

Ступінь розвитку мови неминуче позначається на самовідчутті дитини, коли вміння 

висловлювати свої думки і розуміти мову оточуючих впливає на його місце і роль в 

суспільстві (коло друзів і оцінки в школі , можливість стати лідером у колективі і т. д.). 

Рівень використання мови залежить від різноманітності, глибини і правильності мовних 

вражень, які дитина отримує з раннього дитинства.[1] Тому так важливо дати маляті 

повноцінний мовний розвиток в тому віці, коли формуються основи особистості, 

пробуджується інтелект.  Відповідно до вищезазначених тверджень хочемо наголосити, що 

починаючи імплементувати іноземну мову, потрібно бути певним в уміннях та навичках, 

які вже є набутими дитиною. 

Беззаперечно молодша дитина, має більше шансів оволодіти другою мовою в 

максимально можливому обсязі та з природною вимовою, згідно з дослідженням 

американського вченого та нейрофізіолога  Майкла Лонга, досягнення, подібні до 

природних, можливі для учнів, чий перший значущий вплив другої мови від початку 

навчання в деяких областях відрізняється на два-три роки. Наприклад, деякі діти, які 

вперше познайомилися з нерідною мовою  у віці 3 або 4 років, можуть досягти рівня 

володіння іноземною  мовою, подібного до рідної, а серед учнів, які вперше 

познайомилися з нерідною мовою у віці 6 років, деякі досягають рівня володіння мовою 

іноземною, подібного до рідної, а деякі - ні. [3] 

Також важливим є врахування низки характерних особливостей з яким стикаються діти-

білінгви. Детально їх дослідив та виокремив науковець М. Хаксельберг. За його 

дослідженням такі особливості мовленнєвого розвитку двомовних дітей у ситуації 

раннього білінгвізму: 

- вони пізніше оволодівають мовленням; 

- словниковий запас з кожної мови менший, ніж у ровесників-монолінгвів; 

- часто виникають труднощі під час засвоєння писемного мовлення з другої мови; 

- спостерігаються труднощі в оволодінні граматикою; 

- у разі зменшення мовленнєвої практики спостерігається поступове згасання не 

домінуючої рідної мови; 

- спостерігаються зміни настрою, плаксивість, підвищена вередливість у молодших дітей, 

нездатність завершити розпочате – у дітей старшого віку. [6] 

У підсумку, хочемо підкреслити, що впровадження іноземної мови у ранньому віці є 

критичним етапом у розвитку дитини, який може сприяти розкриттю всього потенціалу 

розвитку. Інтеграція іноземної мови в ранньому віці – це не просто модний тренд, а й 



ВІСНИК 2024     140      № 2 (46) 

 

інвестиція в майбутнє дитини. Вона відкриває перед дитиною безліч нових можливостей та 

сприяє її всебічному розвитку. Але важливо пам'ятати, що ранній білінгвізм має свої 

особливості та потребує ретельного підходу.  

Тому, перед тим, як розпочинати вивчення іноземної мови з дитиною, рекомендується 

проконсультуватися з фахівцями з раннього розвитку. 

Висновок. Отже можемо зробити висновок, що період розвитку у дітей від народження 

до шести років, є вирішальним для формування різноманітних аспектів розвитку, таких як 

мовлення, рух, соціальні навички та сенсорність. Розуміння особливостей чутливих 

періодів розвитку дає можливість дорослим оптимізувати процес виховання та навчання, 

сприяючи всебічному та гармонійному розвитку дитини. 

Підтримка розвитку у цей період– це відповідальне завдання, що потребує 

комплексного підходу. Важливо створити сприятливе середовище, яке стимулює мовну, 

рухову та соціальну активність дитини, забезпечує їй можливість спілкуватися з 

однолітками, отримувати новий досвід, практикувати набуті навички.  
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