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активного спостереження, словесні методи 

(розповідь, пояснення, роз‘яснення, бесіди; 

установка, наведення), вправи на формування 

постави (на усунення затиснення в м‘язах, на 

звільнення плечового поясу від зайвої напруги, 

для правильної постановки рук, на відчуття 

ваги рук) та ін. 

Ефективним є використання комплексу 

методів (наочний, словесно-пояснювальний, 

емоційно-змінний контекст) для освоєння 

студентами елементів диригентської техніки, 

починаючи з першого етапу постановки 

апарату. 

Вказаний комплекс спрямований на розвиток 

не тільки м'язової, але і емоційної розкутості 

студента. Так, головним завданням виконання 

рухових вправ є пошук найбільш природного, 

зручного і правильного положення корпусу, 

голови, рук і ніг для вироблення відповідної 

постави і диригентської позиції. Диригентський 

показ і словесні пояснення педагога сприяють 

розвитку у студентів правильних відчуттів, що 

полегшує подальше її освоєння не тільки 

елементів жесту, але й компонентів музичної 

мови (штрихи, динаміка, ритм та ін.). Емоційно 

смислове занурення в текст твору спрямоване 

на розширення освітнього поля студента, 

зміцнення його професійного статусу як 

музиканта, а грамотне використання 

диригентського жесту служить запорукою 

успішної роботи вчителя з дитячим хором, 

допомагає освоювати в майбутньому складні 

твори і досягати високого виконавського рівня. 

Стаття надійшла до редакції  

16 листопада  2023 

 

МАЙСТЕРНІСТЬ УКЛАДАННЯ РОБОЧИХ ЗОШИТІВ  

З УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ ТА ЛІТЕРАТУРИ 

(вивчення досвіду викладачів кафедри української філології КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» Лесі Ненчинської та Юлії Романухи) 

УДК 37.091.4:(811.161.2+821.161.2) 

МАРЦЕНЮК ОЛЕНА, кандидат педагогічних наук, доцент 

РУДА ТЕТЯНА, методист коледжу 

КЗВО «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

Укладання навчальних посібників 

кропітка і титанічна праця, яка вимагає від 

автора глибоке володіння матеріалом з 

дисципліни, досвід у використанні різних 

методичних підходів і прийомів, які вже були 

апробовані як ефективні. Особливим жанром 

навчального посібника є Робочий зошит. Саме 

педагоги-практики зосереджують свою увагу 

на укладанні робочих зошитів з дисциплін. 

Проблеми укладання робочих зошитів як 

особливого виду навчального посібника 

вивчали такі науковці-теоретики: Єромолаєва 

Л.М., Іонов М.І., Княжицький А.І., Троїцький Ю.Л. та інші. Дослідники висвітили окремі питання 

щодо ефективності освітнього процесу за допомогою використання у навчальному процесі 

робочих зошитів. 

Використання робочих зошитів у ході викладання навчальної дисципліни ефективно 

вирішує кілька питань: вирішення проблеми диференціації та індивідуалізації процесу навчання, 

формування загально навчальних умінь, способів удосконалення самостійної роботи здобувачів 

освіти, розробка системи різнорівневих завдань, мотивація до вивчення предмету.  
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Практика використання та авторське укладання робочих зошитів з різних дисциплін 

особливо із загальноосвітньої підготовки майстерно реалізовується у Комунальному закладі вищої 

освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж». 

Так, викладачі кафедри української філології Ненічська Леся Валентинівна та Романуха 

Юлія Володимиорівна мають практичний досвід та на високому науково-методичному рівні 

опанували технологією створення робочих зошитів з української мови та літератури. Педагоги 

уміло оволоділи процесом добору, систематизації, узагальнення дидактичних матеріалів і 

формування на їх основі особливого типу навчальних посібників для вивчення літератури учнями. 

Складовими технології створення зошитів з української літератури є: визначення місця і ролі 

робочих зошитів у навчальному процесі; розробка проблемних запитань і завдань, що сприяють 

розвитку творчих здібностей школярів; передбачення форм контролю та їх змістового 

забезпечення; відбір ілюстративного матеріалу, науково-популярної інформації, кросвордів, 

виконання дидактичних ігор як засобу стимулювання пізнавального інтересу учнів до української 

літератури. 

На фінальний тур Всеукраїнського науково-методичного Конкурсу «Педагогічний Оскар – 

2023» до 12-ти номінацій було представлено 973 конкурсні роботи із 133 закладів фахової 

передвищої освіти. Автори Робочого зошита, Ненчинська Л.В. та Романуха Ю.В.,  посіли 2 місце у 

номінації «Контроль результатів навчання здобувачів освіти». 

Ненчинська Л. В. народилася 28.11.1981 року у Вінниці в родині вчителів -  третє 

покоління педагогів по батьковій лінії. У 2001 році закінчила Училище Вінницького державного 

педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського за спеціальністю «Початкове 

навчання». У 2004 році – Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла 

Коцюбинського за спеціальністю «Педагогіка і 

методика середньої освіти. Українська мова і 

література). У 2011 році – Державний вищий 

навчальний заклад «Університет менеджменту освіти» 

за спеціальністю «Педагогіка вищої школи». 

З 2001 року почала працювати лаборантом 

комісії викладачів української мови та літератури, а з 

2004 року – розпочала педагогічну діяльність. Зараз 

викладає дисципліни філологічного спрямування, 

активно займаюся дослідницькою роботою, публікую 

статті та посібники, 

бере участь у 

наукових 

конференціях, 

конкурсах 

педагогічної 

майстерності та 

заходах, спрямованих на популяризацію української мови, 

літератури та культури. Працювала над розвитком 

волонтерського проєкту «Безкоштовні курси української 

мови». Постійно підвищує свою кваліфікацію, вивчає нові 

методи викладання та тенденції в галузі освіти. 

Життєве кредо педагога: «Не кажи світові про те, 

що ти хочеш зробити, а покажи, як ти робиш». 

Педагогічне кредо: «Успіх приходить до того, хто 
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робить те, що найбільше любить». 

У методичному доробку Ненчинської Л.В. є кілька робочих зошитів. Як-от:  

1) Робочий зошит з української літератури (підготовка до ЗНО) /уклад. Л. В. 

Ненчинська. Віннниця : ТОВ «Вінницька міська друкарня», 2018. 160 с. 

2) Ненчинська Л., Мазур Т. Тренажер з 

української мови для підготовки до зовнішнього 

незалежного оцінювання (60 карток). Вінниця : 

ТОВ «Твори», 2020. 124 с. (за цей зошит отримали 

диплом за зайняте ІІІ місце у Всеукраїнському 

конкурсі педагогічної майстерності «Педагогічний 

оскар» у номінації «Інновації у створенні й 

упровадженні сучасних методик, форм, прийомів 

викладання», 2021 р.) 

3) Ненчинська Л., Романуха Ю. 

Калейдоскоп літературних диктантів з 

української літератури: навчально-

методичний посібник для вчителя-словесника. Вінниця: ФОП Корзун Д.Ю., 2021. 120 с. 

1) Робочий зошит з української літератури – це 

найкращий спосіб ефективної підготовки до ЗНО. У 

зошиті вміщено матеріали з усіх тем, передбачених 

програмою ЗНО: короткі відомості про письменників,  

літературні паспорти до кожного твору,  основні 

теоретико-літературознавчі поняття, елементи аналізу 

художніх  творів, підбірка цитатного матеріалу,  

додатковий матеріал з теорії літератури. 

Добірк

а вмістила все 

для випускників, вступників, їх репетиторів, учителів та 

усіх, хто бажає якісну підготуватися до ЗНО з української 

літератури. 

2) Навчально-методичний посібник містить різні 

види літературних диктантів для ґрунтовного вивчення 

творчості українських письменників кінця XIX - початку 

XX століття,  швидкої та якісної перевірки отриманих 

знань здобувачів освіти. Запропоновані матеріали можуть 

бути використані під час проведення тематичного та 

підсумкового оцінювання на заняттях, у позакласній 

роботі та при підготовці до ЗНО. У навчально-

методичному посібнику всі завдання згруповані 

тематично відповідно до програми з української 

літератури.  Рекомендований для вчителів словесників. 

3) Посібник укладено відповідно до чинної програми з української мови для закладів 

фахової передвищої освіти та програми зовнішнього незалежного оцінювання з української мови 

2021 року.  60 карток-комплексів посібника вміщують завдання з фонетики, акцентуації, 

орфографії, лексикології, фразеології, синтаксису та граматики.  Акцент у доборі мовного 

матеріалу зроблено на найбільш поширені випадки слово- та формовживання, у яких часто 

допускаються помилки. 
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 Посібник призначено для якісної підготовки здобувачів освіти до проходження 

зовнішнього незалежного оцінювання з української мови. 

Романуха Юлія Володимирівна народилася 23 травня 1984 року с. Селище Літинського 

району Вінницької області. 1999-2003 рр. – навчання в училищі Вінницького державного 

педагогічного університету ім. М. Коцюбинського; 2003-2006 рр. –  навчання у Вінницькому 

державному педагогічному університеті ім. М. 

Коцюбинського. 

З 2006 року вчитель української мови і літератури та 

зарубіжної літератури Обласного наукового ліцею-інтернату 

Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-

педагогічний коледж»; з 2022 року викладач вищої категорії, 

старший викладач кафедри української філології 

Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-

педагогічний коледж». 

Коло професійних інтересів та захоплень: сучасні 

педагогічні технології та методи співробітництва при 

формуванні 

ключових 

компетентностей 

студентів на заняттях української мови і літератури; 

формування та розвиток комунікативної культури 

здобувачів освіти; впровадження інтерактивних 

технологій у процесі навчання; літературно-пошукова 

робота; формування творчої особистості; розвиток 

творчих здібностей студентів; мотивація до вивчення 

предметів. 

Життєве кредо: Якщо ви робите щось прекрасне 

й піднесене, а цього ніхто не помічає – не турбуйтеся: 

схід сонця – це 

взагалі 

найпрекрасніш

е видовище на 

світі, але 

більшість 

людей в цей час 

ще спить. 

(Джон Леннон) 

Якщо буде світло в душі, буде краса в людини; 

якщо є краса в людини, буде гармонія в домі; якщо є 

гармонія в домі, буде порядок у нації; якщо є порядок у 

нації, буде мир у світі. 

Педагогічне кредо: Педагогічна ідея – це повітря, 

в якому розправляє крила педагогічна творчість. (В. 

Сухомлинський) 

Професійна свобода педагога – основа його 

професійного зростання, умова досягнення 

професіоналізму. Професія педагога – одна з тих, яка 



ДИСЕМІНАЦІЯ ПЕРЕДОВОГО ПЕДАГОГІЧНОГО ДОСВІДУ 

 ВІСНИК 2023     100      № 3 (44) 

 100 

змушує людину весь час зростати, змінюватися відповідно до нових соціальних вимог, до нових 

запитів суспільства, до наступних поколінь, які привносять нові цінності, традиції, погляди, 

норми. 

Актуальною проблемою сучасного педагога є правильний вибір освітніх технологій, 

методів та засобів організації процесу навчання. Вибір сучасних педагогічних технологій – це 

завжди вибір стратегії, пріоритетів, системи взаємодії, тактик навчання та стилю роботи 

викладача. Тільки завдяки ефективно підібраним педагогічним технологіям, методам та прийомам 

можна формувати ключові компетенції здобувачів освіти. 

Творчі можливості, пізнавальні інтереси, самовдосконалення, самоосвіта, пошук свого 

шляху, формування внутрішнього стрижня особистісного зростання, та наявність професійної 

свободи є неодмінною умовою досягнення професіоналізму. 

Кожен педагог за роки своєї педагогічної діяльності має арсенал технологій, методів та 

засобів організації процесу навчання. Тому метою  написання посібника була можливість 

поділитися власним досвідом роботи та налагодження зворотного зв‘язку. 

Передумовою виникнення робочого зошита був 

навчально-методичний посібник для викладачів 

«Калейдоскоп літературних диктантів», який згодом і 

став основою для написання зошита для студентів 

(учнів). 

Інтерактивний навчально-методичний посібник 

«Калейдоскоп літературних диктантів» (робочий 

зошит для студента (учня)) містить різні види 

літературних диктантів для ґрунтовного вивчення 

творчості українських письменників кін. ХІХ – поч. 

ХХ ст.,  швидкої та якісної перевірки отриманих знань 

здобувачів освіти. У зошиті вміщено практичні 

завдання у формі літературних диктантів різного рівня 

складності. Деякі з яких можна виконувати на занятті, 

а інші – опрацьовувати самостійно. Усю інформацію 

та враження  можна одразу занотовувати в зошит. 

Форма  та різноманітність – це чудове доповнення 

будь-якої форми організації освітнього процесу – 

очного чи дистанційного. 

Запропоновані матеріали можуть бути 

використані під час проведення тематичного 

чи підсумкового оцінювання на заняттях, у 

позакласній роботі та при підготовці до ЗНО.  

Навчально-методичний посібник 

урізноманітнить, полегшить та зробить більш 

цікавим, творчим і креативним заняття 

української літератури, допоможе краще 

засвоїти навчальний матеріал, підготуватись 

до ЗНО, узагальнити та закріпити отримані 

знання. 

Робочий зошит відповідає вимогам 

Державного стандарту освіти та чинній 

програмі з української літератури. Усі 
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завдання згруповані тематично відповідно до програми з української літератури. Рекомендовано 

для студентів І курсу (учнів 10 класу). Матеріали видано в авторській редакції. 

Як зазначають авторки численних робочих зошитів: «Основна мета роботи в зошиті – 

навчати мислити здобувачів освіти, самостійно аналізувати художній твір, спонукати до творчості, 

посилювати інтерес до вивчення літератури, сприяти розвитку творчих здібностей, заохочувати до 

читання літературних творів, стимулювати пам‘ять, розвивати мислення, сприяти формуванню 

вмінь і навичок аналізу літературного твору, формувати читацькі інтереси й насолоджуватися 

красою українського слова». 

Стаття надійшла до редакції  

19 жовтня  2023 
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Abstract. The article reveals the essence of the pedagogical experience of Maryna Petrivna 

Sorochan, Doctor of Philosophy, teacher of preschool psychological and pedagogical disciplines of the 

Communal Institution of Higher Education "Vinnytsia Humanitarian and Pedagogical College", the 

conditions of its use in the process of training future educators in order to ensure that they have an active 

approach to the development of the educational process abilities and skills of the individual, application 

of acquired knowledge in practice. Particular attention is paid to the formation of operational, 

motivational, moral and ethical, psychological readiness for professional activity in the conditions of 

inclusive education in preschool education institutions and inclusive competence in future educators. In 

his work, the teacher places the main emphasis on preventive interactive training forms of work aimed at 

forming the readiness of education seekers to organize the education of children with special educational 

needs. 

Key words: experience, readiness, future educators, inclusive education, children with special 
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Постановка проблеми. У новій редакції 

Базового компоненту дошкільної освіти 

вказано, що дошкільна освіта як перша 

самоцінна ланка має гнучко реагувати на 

сучасні соціокультурні запити, збагачувати 

знання дитини необхідною якісною 

інформацією, допомагати їй реалізувати свій 

природний потенціал, орієнтуватися на 

загальнолюдські й національні цінності [1]. 

Вихователь – це ключова постать, яка 

зреалізовує реформи в закладі дошкільної 

освіти, тому вважаємо, що особливо важливим 

є забезпечення їхньої якісної педагогічної 

освіти і постійного професійного розвитку.  

Специфіка роботи педагога в умовах 

інклюзивного навчання полягає у вирішенні 

різних навчальних, виховних, корекційних 

завдань; розробленні індивідуальної програми 

розвитку, навчання і виховання кожної дитини 

з урахуванням особливих потреб, труднощів; 

орієнтації на пізнавальні можливості дитини; 

створенні умов для адаптації дітей з 

особливими освітніми потребами та набуття 

ними важливих соціальних навичок, а це 


